A Tu per Tu con Michel Robert
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WEBINAR
14 Dicembre 9,30 -11,00
Online Streaming

Il webinar & un’occasione imperdibile di poter ascoltare il Cavaliere
Michel Robert, a tutti noto sia come pluripremiato campione
internazionale di salto ostacoli, sia per la sua immensa capacita di
contatto e relazione con l'universo/cavallo.

Quella di Michel Robert & un’equitazione moderna e vincente, un vero e
proprio universo che racchiude tecnica, stile, agonismo e che si fonda su
principi etologici della conoscenza del cavallo, del rispetto e della
comunicazione, dell’empatia ma anche del rigore e della capacita
mettersi in discussione.

Il webinar trattera argomenti che rappresentano alcuni dei punti chiave
del metodo del grande campione.

FISE CR Veneto riserva lI'invito a partecipare ai propri Istruttori di lll e 1l livello



PROGRAMMA

1
LA COMUNICAZIONE CON IL CAVALLO
Il primo contatto
Comprendere il linguaggio del cavallo
Instaurare fiducia

2
LA CONDIZIONE FISICA E MENTALE DEL CAVALLO
Conoscerlo per migliorare la condizione atletica
Come preservare la salute e il benessere del cavallo
| vantaggi del lavoro all’aperto

3
POSIZIONE DEL CAVALIERE N SELLA E ARMONIA COL CAVALLO
Le regole di base. Le mani, le gambe e i piedi, il busto
La posizione seduta e in equilibrio sulle staffe (assetto leggero)
La migliore posizione consente la migliore connessione

Al termine di ogni sessione sara possibile rivolgere domande
a Michel Robert inerenti I'argomento trattato.

FISE CR Veneto riserva lI'invito a partecipare ai propri Istruttori di lll e 1l livello

PER INFO E ISCRIZIONI
AL WEBINAR

segreteria.rz@fiseveneto.com



