
       1 

Quante sono le disobbedienze previste per l’eliminazione in Salto Ostacoli? 

1.  Due   □ 

2.  Quattro  □ 

3.  Cinque  □ 

2 

Un concorrente eliminato per caduta quale ostacolo può saltare? 

1. Il numero 1   □ 

2. Nessuno   □ 

3.  Uno già saltato  □ 

3 

Il Concorso nazionale di Salto Ostacoli tipo B* di quante giornate è composto? 

1. Una  □ 

2.  Due  □ 

3.  Tre  □ 

4 

Qual è la lunghezza massima del frustino? 

1.  75 cm   □ 

2.  60 cm   □ 

3.  90 cm   □ 

5 

In una riviera quante bandierine devono essere apposte? 

1.  Due   □ 

2.  Quattro  □ 

3.  Sei   □ 

6 

Fino a che età un concorrente può montare un pony in categorie a loro riservate? 

1.  Quattordici anni  □ 

2.  Quindici anni   □ 

3.  Sedici anni   □ 

7 

Nelle gare di dressage è obbligatorio indossare gli speroni? 

1.  Sì, causa eliminazione se si monta un cavallo   □ 

2.  Sì, causa multa        □ 

3.  No, solo se si usano i guanti       □ 

8 

Definizione di Concorso Completo di Equitazione  

1. E’ una gara che comprende le tre discipline olimpiche    □ 

2.  E’ una gara che comprende la prova di Cross     □ 

3.  E’ una gara che comprende la prova di salto ostacoli e di dressage  □ 

9 

Il Concorrente può prendere visione del percorso indossando pantaloni da equitazione e 

scarpe ginniche? 

1. Sì, purché in tonalità con calze e/o calzini    □  ⁭ 

2. No, mai         □    ⁭ 

3. Solo durante il periodo estivo      □⁭ 

10 

Un concorrente eliminato e/o ritirato quale ostacolo può saltare? 

1. Solo il numero 1                                                                 □ 

2. Il numero 1 o un ostacolo qualsiasi escluse le combinazioni          □ 

3. Un ostacolo qualsiasi comprese le combinazioni        □ 



11 

In cosa una categoria a barrage si differenzia da una categoria mista? 

1. Nella determinazione della classifica                         □ 

2. Nello svolgimento delle gare                                      □ 

3. Non c’è nessuna differenza                                        □ 

12 

Nei concorsi di completo come si definisse la crudeltà ?  

1. E’ la cattiveria nei confronti dei Giudici         □                        ⁭ 

2. E’ l’eccessiva sollecitazione di un cavallo esausto       □         ⁭ 

3. E’ il cattivo comportamento con gli altri concorrenti         ⁭  □ 

13 

In un Concorso di Dressage quali sono le dimensioni del rettangolo di gara ? 

1. 60 metri per 20 metri  o 40 metri per 20 metri                □       ⁭                                      

2. 50     “    per 20 metri  o 40 metri per 20 metri                      ⁭□                                

3. 60 metri per 20 metri   o 30 metri per 20 metri                 ⁭  □ 

14 

Per chi è obbligatorio l’uso del cap allacciato sui salti in campo prova ? 

1. Per tutti                          □ ⁭ 

2. No, è facoltativo           □               ⁭     

3. Fino al compimento del 21° anno di età.              ⁭                □                                            

15 

Quando un concorrente inizia il suo percorso? 

1. Dal suono della campana                                        □ ⁭     

2. Da quando salta l’ostacolo numero 1                      □⁭ 

3. Da quando passa la linea di partenza                       □⁭ 

16 

Quando un ostacolo viene considerato abbattuto? 

1. Quando si urta e si abbatte tutto         □ 

2. Quando urtandolo uno o più parti cadono o quando almeno una delle estremità non poggia nel suo supporto   □ 

3. Quando si fanno uscire le barriere dai supporti da un ostacolo non numerato   □ 

17 

Dove si trova il garrese? 

1. Dietro la zona occipitale                                                 □ 

2. Dietro l’incollatura e davanti al dorso                            □ 

3. All’estremità della coscia                                                □ 

18 

Quali sono gli oggetti di bardatura indispensabili per montare a cavallo? Indicane almeno tre 

1………………………………………………………………. 

2………………………………………………………………. 

3……………………………………………………………….  

19 

Quanti arti ha un cavallo e quanti bipedi possiamo abbinare? 

1.  Quattro e si possono avere due bipedi                       □       

2.  Sei e si possono avere solo quattro bipedi                 □ 

3.  Quattro e si possono definire sei bipedi                     □ 

20 

Quali di questi mantelli sono composti e quali semplici? 

1. Baio e grigio composti, sauro e morello semplici     □   

2. Baio e sauro semplici ,grigio e morello composti     □   

3. Non esistono differenze sulla composizione             □   

 



21 

Definizione di juniores: 

1. Tutti i giovani di ambo i sessi fra 14 e 18 anni             □ 

2. Tutti i giovani maschi fra i 14 e 18 anni                        □ 

3. Tutti i giovani di ambo i sessi fra i 16 e 21 anni           □ 

22 

Nel computo delle penalità come viene considerato l’arresto in una categoria Tab.A ? 

1.  Nessuna penalità  □ 

2.  Quattro penalità □ 

3.  Eliminazione   □ 

23 

Il Concorso nazionale di Salto Ostacoli tipo A* di quante giornate è composto? 

1. Una  □ 

2.  Due  □ 

3.  Tre  □ 

24 

Un concorrente iscritto alla categoria C 120 può saltare in campo prova ostacoli alti cm 135 ? 

1.  Sì       □ 

2.  No      □ 

3.  Solo se primo grado qualificato  □ 

25 

Qual è il numero minimo di ostacoli in un barrage? 

1.  Metà più uno del percorso base   □ 

2.  Quattro      □ 

3.  Sei       □ 

26 

Qual è l’altezza massima di un pony con i ferri se misurato durante una manifestazione? 

1.  149 cm  □ 

2.  150 cm   □ 

3.  151 cm   □ 

27 

In un Concorso di Dressage un cavallo può partecipare due volte alla stessa ripresa? 

1.  Sì, con due cavalieri diversi nelle riprese qualificanti per il passaggio di grado  □ 

2.  Sì, sempre             □ 

3.  No, mai            □ 

28 

Nei  Concorsi di Completo di uno o più giorni la prova di Dressage è : 

1. Obbligatoria come prima prova   □ 

2.  Obbligatoria come ultima prova    □ 

3.  Facoltativa se il concorso è di un giorno  □ 

29 

Un fosso può essere costruito senza un ostacolo? 

1. Sì    □ 

2. No    □ 

3.  Solo se senza acqua  □ 

30 

Il Concorso nazionale di Salto Ostacoli tipo C* di quante giornate è composto? 

1. Una  □ 

2. Due  □ 

3.  Tre  □ 

 



31 

Come avvengono i passi indietro? 

1.  Movimento retrogrado, simmetrico, per bipedi laterali   □ 

2.  Movimento retrogrado, simmetrico, per bipedi anteriori e posteriori □ 

3.  Movimento retrogrado, simmetrico, per bipedi diagonali   □ 

32 

E’ permesso indossare in gara l’abito di Club? 

1.  Sì sempre    □ 

2.  Sì se approvato dalla F.I.S.E.  □ 

3.  No mai     □ 

33 

In campo prova un pony può saltare con abbassatesta? 

1.  Sì, se è necessario      □ 

2.  No, mai       □ 

3.  Sì, se il concorrente è in possesso di primo grado  □ 

34 

In un Concorso di Dressage è permesso l’uso del frustino? 

1.  Sì, in tutte le riprese  □ 

2.  Dalla ripresa F in poi  □ 

3.  Dalla ripresa M in poi  □ 

35 

Quante sono le categorie in cui si disputano i  Concorsi di Completo : 

1. Dalla categoria 1 alla categoria 6  □ 

2.  Dalla categoria 1 alla categoria 8  □ 

3.  Dalla categoria 1 alla categoria 10  □ 

36 

Nel computo delle penalità, come viene considerato l’abbattimento di una bandiera 

delimitante un ostacolo,in una categoria Tab.A ? 

1.  Nessuna penalità  □ 

2.  Quattro penalità □ 

3.  Eliminazione   □ 

37 

In una categoria contro il tempo quanti punti vengono assegnati per un ostacolo abbattuto? 

1. Due  □ 

2. Uno   □ 

3.  Quattro  □ 

38 

Una categoria a tempo Tab. C può essere considerata qualificante ? 

1.  Sì       □ 

2.  No      □ 

3.  Solo nei concorsi da due stelle in su  □ 

39 

Come cammina un cavallo al galoppo? 

1.  E' un'andatura saltata in tre tempi (posteriore esterno, diagonale esterna, anteriore interno)□ 

2.  E' un'andatura saltata in tre tempi (posteriore interno, laterale esterno, anteriore interno)   □ 

3.  E' un'andatura saltata in tre tempi (posteriore esterno, laterale interno, anteriore esterno)   □ 

40 

In una categoria riservata ai pony che altezza è consentito saltare in campo prova? 

1.  10 cm in più rispetto alle dimensioni previste per la categoria  □ 

2.  5 cm in più rispetto alle dimensioni previste per la categoria □ 

3.  La stessa altezza della gara      □ 



41 

Come cammina un cavallo al trotto?: 

1. E’ un'andatura saltata in due tempi per bipedi diagonali  □ 

2.  E' un'andatura saltata in due tempi per bipedi laterali   □ 

3.  E' un'andatura camminata per bipedi diagonali   □ 

42 
Nel computo delle penalità come viene considerato l’uscire dal campo gara saltando lo steccato? 

1.  Ammenda  □ 

2.  Richiamo  □ 

3.  Eliminazione   □ 

43 

Una riviera può essere sormontata da un ostacolo ? 

1. Sì, purchè l’ostacolo la sormonti nel mezzo   □ 

2. Sì, solo se senz’acqua     □  

3.  No, mai       □ 

44 

Un concorrente iscritto alla categoria C 115 può saltare in campo prova ostacoli alti cm 135 ? 

1.  Sì       □ 

2.  No      □ 

3.  Sì, solo se primo grado  Junior □ 

45 

In campo prova è possibile saltare con le redini elastiche ? 

1. Sì  se il concorrente è in possesso del  2 grado  □ 

2. No  mai       □ 

3. Sì con il consenso della Giuria    □ 

46 

Dal suono della campana quando si deve entrare nel rettangolo? 

1. Dopo due giri intorno al rettangolo  □ 

2. Dopo 45 secondi dalla lettera A   □ 

3. Quando si è pronti    □ 

47 

In un Concorso di Dressage cos’è la Kur ? 

1. E’ una ripresa riservata a Cavalli Giovani  □ 

2. E’ una ripresa con la musica e movimenti liberi  □ 

3. E’ un termine tedesco che indica il passo  □ 

48 
Nei  Concorsi di Completo come viene computata la prima caduta del concorrente nella prova di fondo 

o cross country ? 

1. Il concorrente viene eliminato     □ 

2. Vengono aggiunte 65 penalità     □ 

3. E’ eliminato se non risale entro 65 secondi   □ 

49 

Un concorrente con l’autorizzazione a montare di I° grado può partecipare alla  categoria di 

equitazione E 115? 

1.  No         □ 

2.  Sì può partecipare       □ 

3.  Sì se la categoria è programmata nei trofei Giovanili  □ 

50 

Qual è la differenza tra l’ostacolo definito “oxer” e l’ostacolo definito “passaggio di sentiero”? 

1. L’oxer è un ostacolo largo e il passaggio di sentiero è un dritto su fosso   □ 

2. L’oxer è un ostacolo largo con riempitivo e il passaggio di sentiero senza riempitivo  □ 

3. L’oxer  un ostacolo largo e il passaggio di sentiero  un passaggio obbligatorio  □ 



51 

Linea di Partenza e Arrivo 

1. Sono indicate nel grafico e devono essere bandierate  □ 

2. Sono munite di fotocellule e basta    □ 

3. Si può scegliere di passarci o meno    □ 

52 

Con quali mezzi comunica il Cavaliere con il Cavallo? 

1. Solo con le mani e le gambe         □ 

2. Solo con la frusta e gli speroni         □ 

3. Principali (mani, gambe, busto, voce e assetto) e i sussidiari ( imboccatura, martingala, capezzina, speroni e frustino)  □ 

53 

Cos’è la martingala? 

1. Una parte della sella         □ 

2. Una giacca da dressage         □ 

3. Parte della bardatura composta da collare, forchetta con anelli, camarra.   □ 

54 

Qual è la differenza  tra Circolo e Volta? 

1. Circolo è il maneggio dove monti e la volta è una figura di maneggio  □ 

2. Circolo ha il diametro ampio piu’ di 10 metri e la volta inferiore ai 10 metri □ 

3. Circolo si esegue in rettangolo e la volta in campo ostacoli   □ 

55 

Quale mano devono tenere i cavalieri incontrandosi in maneggio? 

1. La destra          □ 

2. La sinistra          □ 

3. La destra se alla stessa andatura, precedenza all’andatura superiore  □ 

56 

Come cammina un cavallo al passo? 

1. E' un'andatura saltata in quattro tempi     □ 

2. E' un'andatura camminata in quattro tempi    □ 

3. E' un'andatura camminata in due tempi     □ 

57 

Quali alimenti vengono comunemente somministrati agli equini? 

1. Alimenti secchi (fieno, paglia, cereali, mangimi, crusca etc.), verdi (erba) e acqua  □ 

2. Qualsiasi purché il cavallo li mangi        □ 

3. A volontà fieno e biada con aggiunta di mangimi concentrati e verdure fresche  □ 

58 

Cosa si intende per dato segnaletico e dove comunemente li troviamo scritti? 

1. Descrizione dei caratteri esterni che servono ad identificare un cavallo e li troviamo scritti sul 

certificato (passaporto)           □ 

2. Segnalazione dell’anno di nascita e si trova sull’ordine di partenza     □ 

3. E’ il cartello di pericolo con il cavallo raffigurato e si trovano nei pressi dei maneggi  □ 

59 

Cosa sono e dove si trovano: la schinella, la molletta, la formella e il cappelletto? 

1. Sugli arti e sono tare dure e molli      □ 

2. Sul dorso e sono dati segnaletici       □ 

3. Sul certificato della FISE e servono per riconoscere il soggetto  □ 

60 

Dove si misura un cavallo e/o pony? 

1. Sulla nuca punto più’ alto dell’animale      □ 

2. Sul garrese         □ 

3. Sulla groppa a pochi centimetri dalla coda     □ 



61 

Qual è la temperatura di un cavallo a riposo e come la si prende? 

1. 39 gradi e i misura sotto l’ascella      □ 

2. 40 gradi e si misura nelle orecchie      □ 

3. 38 gradi e si misura per via rettale      □ 

62 

Quali sono i sintomi più comuni che rilevano una colica? 

1. ______________________________________________________________  □ 

2. ______________________________________________________________  □ 

3. ______________________________________________________________  □ 

63 

Qual è la tenuta prescritta per una prova di fondo nel C.C.E.? 

1. Tenuta equestre, zaino e plaid    □ 

2. Cap giacca, cravatta e guanti bianchi   □ 

3. Casco rigido omologato, giubbetto protettivo omologato e tenuta equestre    

  □ 

64 

Cosa si intende per “ostacolo combinato”? 

1. Quando si può associare al tipo gara in svolgimento      □ 

2. Quando è composto da piu’ elementi distanti non meno di 7 metri e non piu’ di 12 metri tra di loro  □ 

3. Quando per determinare la classifica si deve effettuare anche un barrage   □ 

65 

Cosa si intende per “ostacolo combinato chiuso”? 

1. Quando è costruito in maneggio coperto       □ 

2. Quando si deve chiudere il percorso con quella combinazione    □ 

3. Quando una combinazione ha i limiti che lo circondano superabili solo saltandoli □ 

66 

Cosa  si intende per tempo massimo? 

1. Dopo il suono della campana il tempo concesso per partire    □ 

2. Il tempo stabilito sulla base della lunghezza e velocità previste per il percorso □ 

3. Tempo che determina la velocità massima da tenere     □ 

67 

Cosa si intende per tempo limite? 

1. E’ il tempo previsto per il percorso       □ 

2. Il doppio del tempo massimo e il suo superamento comporta l’eliminazione  □ 

3. E’ la stessa cosa del tempo massimo       □ 

68 

Quando si dice che un cavallo galoppa “falso”? 

1. Quando girando a sinistra mantine il galoppo destro senza equilibrio o viceversa □ 

2. Quando invece di galoppare ambia       □ 

3. Quando galoppa destro con gli anteriori e sinistro con i posteriori o viceversa  □ 

69 

Quando si dice che un cavallo galoppa “sinistro”? 

1. Quando si tiene la mano sinistra sulla pesta     □ 

2. Quando nel terzo tempo appoggia a terra l’anteriore sinistro   □ 

3. Quando nel tempo di sospensione appoggia l’anteriore sinistro   □ 

70 

Cause di eliminazione in Dressage indicane tre: 

1. ……………………………………………………………………   □ 

2. ……………………………………………………………………   □ 

3. ……………………………………………………………………   □ 



71 

Nel libretto segnaletico di un cavallo devono essere riportate le vaccinazioni ? 

1. Sì, è obbligatorio      ⁭ 

2. No, sono riportate a discrezione del veterinario  ⁭ 

3. Sì, solo quelle relative all’anemia infettiva ⁭ 

72 

Chi può far saltare uno junior in campo prova? 

1. Il genitore o l'istruttore          □ ⁭ 

2. Solo l'istruttore          □ ⁭ 

3. L'istruttore, il genitore o comunque un qualsiasi senior con patente di I° Grado □  ⁭ 

73 

A categoria iniziata è consentito il Cambio di Monta? 

1. No, mai             □⁭ 

2. Sì, sempre             □⁭ 

3. Solo per comprovate cause di forza maggiore e con l’autorizzazione del Presidente di Giuria □  

  

74 

In quanti gruppi si dividono le categorie? 

1. Due gruppi: le categorie riservate e le categorie comuni     □ ⁭ 

2. Tanti gruppi quante sono le autorizzazioni a montare      □ ⁭ 

3. Due gruppi : le categorie pony e le categorie cavalli       □ ⁭ 

75 

Come vengono qualificati gli Young Riders? 

1. Sono tutti i giovani di ambo i sessi di età compresa fra i 16 ed i 21 anni   □ ⁭ 

2. Sono tutti i giovani di ambo i sessi di età compresa fra i 18 ed i 21 anni  □ ⁭ 

3. Sono tutti i giovani di ambo i sessi di età compresa fra i 14 ed i 21 anni  □⁭ 

76 
Come viene penalizzato il superamento del “tempo limite” in una categoria programmata secondo la tabella A? 

1. Non viene penalizzato       □   ⁭ 

2. Con l’eliminazione       □   ⁭ 

3. Vengono aggiunti 20 punti di penalità                 □⁭ 

77 

Quanti rifiuti  si possono fare per non essere eliminati nella prova di Cross nei C.C.E.? 

1. Massimo due, al terzo si è eliminati       □ 

2. Massimo tre purché non più di due per salto      □ 

3. Massimo quattro purché non più di due per salto     □ 

78 

Quando un cavallo nei C.C.E. è considerato caduto? 

1. Quando la punta della spalla tocca terra     □ 

2. Quando sia la spalla che l’anca toccano il terreno   □ 

3. Solo se tocca l’anca il terreno      □ 

79 

Quando un cavaliere nei C.C.E. è considerato caduto? 

1. Quando esiste una separazione dalla sella        □ 

2. Quando c’è separazione dal cavallo e si tocca il terreno o l’ostacolo per rimettersi in sella □ 

3. Quando è causata da un salto nell’acqua        □ 

80 

Per conseguire il 1° grado cosa deve fare uno junior? 

1. ……………………………………………… 

2. ……………………………………………… 

3. ………………………………………………. 



4. ………………………………………………. 

81 

In cosa consiste un “Ostacolo Largo”? 

1. Un salto la cui composizione è su più’ piani orizzontali   □ 

2. Un salto che ha bisogno di essere annunciato    □ 

3. Un salto da cui bisogna stare lontani     □ 

82 

A cosa servono le Bandiere? 

1. A delimitare gli ostacoli, le linee di partenza e arrivo, i passaggi obbligati  □ 

2. Non servono a nulla         □  

3. Ai cronometristi per le fotocellule       □ 

83 

A cosa serva il Grafico del Percorso? 

1. Far scrivere i commenti ai concorrenti che gareggiano      □ 

2. Riportare le caratteristiche del percorso (salti, lunghezza del percorso, tempo massimo, etc.)   □ 

3. Riportare i dati del direttore di campo        □ 

84 

Cause di eliminazione in S.O.: indicane tre. 

1. …………………………………………… 

2. ……………………………………………. 

3. …………………………………………… 

85 

Quando si commette errore alla riviera? 

1. Quando con qualsiasi parte degli arti il cavallo tocchi l’acqua o il nastro e/o listello □ 

2. Quando sposta l’invito (siepetta o muretto)       □ 

3. Quando salta di lato in mezzo alle bandierine bianche o rosse    □ 

86 

Quando si è eliminati per errore di percorso? 

1. Quando si sbaglia a scegliere la categoria     □ 

2. Quando si sbaglia ad entrare in campo e si parte al posto di un altro  □ 

3. Quando non si saltano gli ostacoli nell’ordine stabilito dal grafico  □ 

87 

Indicaci almeno tre tipi di disobbedienze: 

1. ………………………………………… 

2. ………………………………………… 

3. ………………………………………… 

88 

A cosa serve la campana? Indicaci tre utilizzi: 

1. ………………………………………… 

2. ………………………………………….. 

3. ………………………………………….. 

89 

Indicaci tre cause di eliminazione a “Discrezione” della Giuria 

1. …………………………………………………....... 

2. ……………………………………………………… 

3. …………………………………………................... 

90 

Indicaci tre cause di eliminazione “Automatica” della Giuria 

1. ………………………………………… 

2. ………………………………………... 

3. ………………………………………... 



 

91 

Chi è autorizzato a firmare le dichiarazioni di partenza per un junior? 

1. L’istruttore o persona delegata con adeguata qualifica federale   □ 

2. Il genitore o parente        □ 

3. Un maggiorenne         □ 

92 

Dove si posiziona il Presidente di Categoria in una prova di Dressage? 

1. In prossimità dell’entrata   □ 

2. Di fronte alla lettera C   □ 

3. In fianco alla lettera E   □ 

93 

Quando si considera iniziata una prova di Dressage? 

1. Da quando il cavaliere saluta      □ 

2. Da quando il cavaliere raggiunge la lettera A    □ 

3. Da quando il cavaliere entra in rattangolo    □ 

94 

Descrivi cosa è un ostacolo nel C.C.E. 

1. Considerato tale se delimitato da bandierine  o cartelli bianchi e rossi e numerato □ 

2. Tutti quelli fissi che creano un salto       □ 

3. Tutti quei passaggi che devono essere saltati per arrivare alla fine   □ 

95 

Nel regolamento S.O. quali sono i Cavalli Giovani? 

1. Tutti i cavalli di sei anni 

2. Solo quelli iscritti all’UNIRE 

3. I cavalli di 4-5-6-7- anni 

96 

Cosa è obbligatorio trovare sulla barriera in uscita di un ostacolo largo? 

1. le staffe                       □ 

2. Il rastrello per pareggiare il terreno   □ 

3. I ferri di sicurezza      □ 

97 

Cosa troviamo nel Prontuario FISE? 

1. Tabella dove si trovano tutte le formule tipo delle categorie approvate dalla FISE □ 

2. La composizione della giuria        □ 

3. La scheda per l’iscrizione ai concorsi di salto ostacoli     □ 

98 

Perché si effettuano “i Barrages”? 

1. Per far divertire il pubblico    □ 

2. Per assegnare il primo posto    □ 

3. Per non fare una estrazione per il primo posto  □ 

99 

Elencami quattro  parti della sella escludendo gli accessori: 

1. …………………………………….. 

2. …………………………………….. 

3. ……………………………………… 

4. ……………………………………… 

100 

Che cosa si intende per “governo della mano” e con cosa si fa? 

1. Fare la pulizia della lettiera con la forca      □ 

2. Pulizia esterna del cavallo con appositi attrezzi ( brusca , striglia etc.)  □ 



3. Portare a spasso il cavallo con la longhina     □ 


