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PROGRAMMA  SVILUPPO    SETTORE AVVIAMENTO 

ALL’ENDURANCE  E PONY ENDURANCE  2019-2020 
 

PREMESSA  
nella programmazione 2020 è stata posta particolare attenzione nel  supporto e programmazione delle attività 

sportive ed agonistiche rivolte a giovani cavalieri  ed alla disciplina del  para-endurance  

 La categoria pony considerata come vivaio per la crescita dei cavalieri dell’Endurance, ha usufruito  del 

supporto   della CRT e Dipartimento Endurance Toscano , attraverso Tecnici e preparatori  incaricati . 

Il calendario 2020 prevede alcune manifestazioni dedicate e riservate ai  cavalieri su pony, valide come 

visione e selezione per la definizione delle squadre che parteciperanno alle ponyadi 2020. 

In considerazione dello sviluppo  del settore da considerarsi  non ancora esauriente,   si ritiene necessario 

provvedere ulteriori interventi   finalizzati a  costituire un vivaio di giovani   sempre più numeroso  e  

preparato tecnicamente ed atleticamente. 

Si ritiene opportuno procedere alla definizione di un settore specifico per i giovani cavalieri  endurance sia su 

pony che su cavalli,  che sarà così strutturato ad integrazione della organigramma esistente per Endurance. 

 

ORGANIGRAMMA SETTORE  GIOVANI E  PONY ENDURANCE TOSCANA 2019-2020 

CONSIGLIERE REFERENTE Stefano Serni 

CONSIGLIERE E CAPO EQUIPE Massimo Bencini 

REFERENTE SPORTIVO GIOVANI Alessandro Generali 

 PONY ENDURANCE  Capi area nominati CRT ( riferiscono direttamente al capo 

dipartimento) 

ORGANIZZAZIONE ATTIVITÀ Accademia Italiana Endurance 

TECNICO PONY Mara Marangoni 

VETERINARIO Pony Gianni Pratelli 

 

Le attività di divulgazione  e   formazione saranno organizzate in sinergia e con il supporto della Accademia 

Italiana di Endurance.  L’AIE provvederà inoltre a supportare le  iniziative per i giovanissimi e giovani 

cavalieri  (stage- meeting ed attività agonistica) come già in atto per le attività nazionali. 

 

PROGRAMMA DI MASSIMA – LINEE GUIDA ED APPUNTI 2020 
 

1. DEFINIZIONE  LONG LIST  GIOVANI CAVALIERI CAVALLI E PONY 

Si prevede la costituzione di una long list regionale aperta, divisa per fasce di cavalieri junior. Young 

rider (ove sussistano i numeri) con la finalità di definire un gruppo di binomi da seguire ed interessare ad 

una attività articolata allo scopo di elevare la qualità media e di selezionare i migliori binomi possibili 

presenti sul territorio. 

Il programma che coinvolge la partecipazione dei cavalieri della long list prevede di massima le seguenti 

attività :  

 Stage di allenamento;  

 gare/tappe campionato toscano;  

 predisposizione programmi specifici di preparazione atletica cavalieri e cavalli;  
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Tutti i cavalieri che intendono accedere alla long list dovranno compilare un modulo di adesione . Sarà 

possibile essere inseriti anche nel corso dell’anno in funzione di nuovi cavalli acquistati o in base a 

determinate richieste motivate. 

Per la selezione alle Ponyadi, il cavaliere ed il pony devono avere effettuato 2 gare del Campionato 

Toscano di cui 1 obbligatoria nella giornata del 02 agosto, presso il C.I. Liberamente Natural,  

Pomarance. 

Il Capo Equipe, si riserva la facoltà di inserire 2 binomi per ogni squadra che non abbiano partecipato 

all’iter di selezione 

Per il punteggio del Campionato, la tappa di Migliarino –Pisa, il coefficiente sarà aumentato di  1,5 

Referenti per il programma Alessandro Generali e   Massimo Bencini. 

 

2. ORGANIZZAZIONE  CLINIC PER UNDER 14-UNDER 16-YOUNG RIDER 

 Si prevede un circuito di crescita per i giovani cavalieri di Endurance comprendente Stage, allenamenti, 

preparazione fisica dei cavalieri e dei loro cavalli. I giovani cavalieri dovranno fare richiesta volontaria di 

partecipazione al percorso di crescita tramite il dipartimento endurance al Comitato Regionale 

all’indirizzo mail segreteria@fisetoscana.it.  

Il supporto tecnico da parte del Dipartimento avrà come obiettivo agonistico la partecipazione agli 

appuntamenti di vertice previa la definizione di un programma specifico 

I clinic  saranno organizzati con la collaborazione con dell’Accademia  Italiana di Endurance  definendo 

uno specifico programma in funzione  dei programmi agonistici di riferimento. 

Al fine di poter procedere   nella definizione della long list e nella redazione del programma di stage e 

clinic  si ritine necessario  provvedere  ad un censimento dei  giovani tesserati ( su cavalli e/o pony) che  

praticano endurance  presso le associazioni di appartenenza. 

 

3. RICONOSCIMENTO SCUOLE DI ENDURANCE 2020 

Come indicato nel  programma di dipartimento  il CRT intende promuovere la formazione di “SCUOLE 

REGIONALI DI ENDURANCE” e SCUOLE REGIONALI PONY DI ENDURANCE” . 

Sarà riconosciuto tale titolo alle Associazioni in regola con ‘affiliazione, che impiegando stabilmente le 

strutture previste dal vigente regolamento per gli affiliati per l’attività di scuola e preparazione di pony e 

cavalli avranno conseguito nell’anno sportivo corrente uno dei seguenti risultati/obiettivi:  

 Aver tesserato nell’anno almeno 3 nuovi cavalieri junior o young rider iscritti alla scuola;  

 Svolgere attività di preparazione in loco con pony dedicati anche all’endurance  

 Avere cavalieri junior e/o pony scuderizzati che hanno conseguito il podio nei campionati 

italiani di categoria. 

Alle associazioni che hanno conseguito almeno uno degli obiettivi suindicati sarà consegnata una targa 

di riconoscimento ed un attestato di riconoscimento della attività svolta. 

 

4. CIRCUITO AVVIAMENTO ALL’ENDURANCE PROVINCIALE (REGOLAMENTO  IN CORSO DI 

DEFINIZIONE) 

Progetto sperimentale  finalizzato alla divulgazione della disciplina  

 

5. ATTIVITA’ DIVULGAZIONE IN COLLABORAZIONE  CON AIE 
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Si prevedono incontri, convention ed incontri  con briefing iniziale per la divulgazione culturale dei 

principi dell’Endurance e della cura e corretto impiego del cavallo - Veterinaria + Tecnica –  Filmati e 

Power Point. 

Si prevede  inoltre Meeting /Convention (FINE OTTOBRE)  : Regolamento FEI –Tecnico – corretto 

impiego dei cavalli. 

 

6. ATTIVITA’ DI FORMAZINE  

Definizione programma Formazione endurance a cura Massimo Bencini in sinergia con Accademia 

Italiana Endurance(UD 3 Ridotta Endurance ……) in accordo con il Dipartimento Formazione 
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