
HorsEssence
2026

Itinerari Equestri



VISIONE

Viaggiare, 
nel rispetto della 
natura

Valorizzare la relazione 
tra uomo e cavallo

Rigenerare mente e 
corpo attraverso 
il paesaggio



ELEMENTI DISTINTIVI

TURISMO ESPERIENZIALE 
E MONITORAGGIO AMBIENTALE

ECOTURISMO CONSAPEVOLE
E AUTENTICO

RELAZIONE TRASFORMATIVA
CON IL CAVALLO

1 2 3

Le escursioni di ricerca sono 
viaggi organizzati che 
integrano l'attività di 
esplorazione con la raccolta 
dati sullo stato di salute del 
territorio. 

Rispetta la biodiversità, le 
tradizioni locali e 
contribuisce alla 
conservazione ambientale.

Il cavallo è un compagno 
empatico, capace di leggere e 
rispondere alle emozioni 
umane.



OBIETTIVI STRATEGICI

HORSESSENCE 2026 

HorsEssence 2026, intende 
promuovere un ecoturismo equestre 
sostenibile, accessibile e di qualità, 
che metta al centro la salute 
dell'uomo, del cavallo e 
dell'ambiente, per una maggiore 
consapevolezza del nostro territorio. 

1 PROMOZIONE
Promuovere l’equitazione 
di campagna

2 SVILUPPO
Sviluppare affiliazioni 
FISE e creare occupazione

3 DATI
Raccogliere dati e 
monitorare l’ambiente

4 EDUCAZIONE
Educare alla sostenibilità



GIORNO 1
ACCOGLIENZA, 

PRIMA ESCURSIONE, 
CENA LOCALE

ESPERIENZA 
di 3 giorni

GIORNO 2
NATURA CON GUIDE 
FISE, EDUCAZIONE 

AMBIENTALE

GIORNO 3
VILLAGGI RURALI 



ITINERARI EQUESTRI

Un’accoglienza autentica nel centro Equestre Federale ai 
Pratoni del Vivaro nel Parco dei Castelli Romani.  

9 Aprile
Benvenuto Centro Equestre Federale

Un’immersione nella natura della Sardegna di Cala Gonone.

16-18 aprile
Sardegna –Cala Gonone

Uno dei parchi nazionali più antichi d’Italia, famoso per le sue 
montagne, foreste e laghi.
Ospita specie protette come l’orso marsicano, il lupo appenninico 
e numerosi cervi

22-24 maggio
Parco Nazionale Abruzzo -Pescasseroli



ITINERARI EQUESTRI

11-13 Settembre
Parco Nazionale Vesuvio -Napoli

Pinete, paludi e fauna selvatica area naturale protetta di San 
Rossore 

25 – 27 Settembre 
Tenuta San Rossore-Pisa Lido di Camaiore Ippovie 
del mare

Uno dei parchi recintati piu’ grandi d’Europa e conserva ambienti 
naturali tipici della pianura piemontese

15 Ottobre
La Mandria Venaria Reale -Torino

Un’immersione nella natura e nella cultura del Vesuvio: tra sentieri 
vulcanici, vini pregiati e viste mozzafiato sul Golfo di Napoli



Gestione responsabile dei rifiuti

SOSTENIBILITÀ

 Energia rinnovabile e materiali 
ecocompatibili

 Scuderie e strutture adeguate 
per il benessere animale



PARTNER 
COINVOLTI

FISE E COMITATI 
REGIONALI

AGRITURISMI, 
PARCHI, ENTI LOCALI

KEP ITALIA



✧ Un itinerario dove uomo, cavallo e natura tornano a 

incontrarsi.

✧ Un progetto che attraversa il territorio con rispetto, 

custodendone paesaggi, storie e tradizioni.

✧ Un invito a rallentare il passo, ascoltare il silenzio e 

riscoprire il valore del cammino condiviso.

CONCLUSIONI
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