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STAGE PROMOZIONE E SVILUPPO U14 

DOVE E QUANDO 
La Bosana 
3 ottobre e 1-2 novembre 

TECNICI 
Tecnico Federale Diana Origgi III liv. Endurance 
Tecnico Federale Angela Origgi III liv. Endurance 
Dott. Medico veterinario Nicolò Sirtori 
Arianna Bonanno (referente del dipartimento nella sezione promozione e sviluppo) 

PROGRAMMA TECNICO 
Inizio lavori: 31 ottobre ore 9.30 
Chiusura lavori: 2 novembre ore 15:30 con consegna dei diplomi  
ARGOMENTI TECNICI:   

- Lavoro in piano finalizzato alla disciplina 

- Lavoro in campagna finalizzato alla disciplina 

- Lavoro in pista finalizzato alla disciplina 

- Come stendere un programma di allenamento 

- La prevenzione degli infortuni 

- Il cancello veterinario 

- La gestione dell’assistenza 

- Veterinaria: anatomia e fisiologia del cavallo con approfondimenti di disciplina 
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- Veterinaria: conoscere le principali patologie del cavallo da endurance 

-  Analisi a fine stage dei binomi e consigli per il loro futuro sportivo 

- Gli argomenti verranno trattati con momenti teorici in aula e pratici sul campo. 

Orari, docenze e gruppi di lavoro saranno programmati e calibrati rispetto al numero dei 
partecipanti e al livello tecnico degli stessi.  
 

INFO 
• I primi 25 iscritti avranno la scuderizzazione gratuita offerta da FISE nazionale  
• Possibilità di scuderizzare in loco i cavalli 
• Possibilità di noleggiare in loco dei cavalli idonei allo stage  
• Possibilità di alloggiare nei dintorni in strutture convenzionate. 
• Possibilità di alloggiare in loco con tende/camper e roulotte. Modalità da concordare. 

PRENOTAZIONI 
endurance@fise.it 
 


