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                                              CIRCUITO PREPARATORIO 
DI BASE 2020 

 
 
 
 

Il Dipartimento Equitazione Paralimpica e Sport Equestri Integrati istituisce il CIRCUITO 
PREPARATORIO DI BASE nell’intento di incentivare e facilitare l’inizio di un possibile percorso 
verso l’agonismo degli atleti con Handicap Fisico (HF), Non Vedenti (NV), Ipo Vedenti (IV) e Disabili 
Intelletivo Relazionali (DIR). 
In casi particolari il Circuito sarà aperto anche ad atleti già classificati. 
Il Circuito si svolgerà su riprese di Paradressage, grafici di gimkana appositamente studiati per il 
Dressage e gli Attacchi, sulla categoria di Volteggio F open, Paraendurance e Parareining.  

 
Requisiti generali di partecipazione 
 
Il Circuito Preparatorio di Base è aperto a tesserati HF, DIR, IV e NV in possesso di pat A e A/LS da 
almeno 4 mesi (senza limite di età.) 
Non sarà necessario essere in possesso di visita di classificazione. 
Gli atleti già classificati potranno partecipare solo se negli ultimi 2 anni non hanno partecipato a CPEDI, 
Campionati Italiani, Coppe o Trofei nel proprio grado di classificazione. 
All’atto delle iscrizioni dovrà essere specificato il tecnico responsabile inserito nella griglia del circolo 
in cui l’atleta è tesserato e abilitato a portare in gara l’atleta. 
Ove non diversamente specificato, per il Circuito Preparatorio di Base, vige il Regolamento per le 
manifestazioni paralimpiche in corso di validità o quelli delle specifiche discipline. 

  Gli atleti NV ed IV potranno partecipare rispettando le norme aggiuntive del Regolamento 
Paralimpico FISE. 
Il circuito si articolerà su gare di: 
      1)  Invito al Paradressage 

2)  Gimkana Dressage 
3)  Gimkana Attacchi 
4)  Volteggio 
5)  Paraendurance 
6)  Reining 

 
 
 
Ambiti di programmazione 
 
Il Circuito Preparatorio di Base potrà essere inserito in qualsiasi manifestazione approvata dalla FISE,  
 
a condizione che sia ufficialmente inserito nel programma della manifestazione stessa e sottoposto 
all’approvazione degli organi competenti. 
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Cavalli 
 
Si potrà concorrere sia con cavalli di proprietà che con cavalli comuni. 
Per i concorsi con cavalli comuni è richiesta al Comitato Organizzatore la disponibilità di un numero 
di cavalli morfologicamente, tecnicamente e caratterialmente idonei, con le relative bardature (sella, 
finimenti, eventuali protezioni per gli arti) 
Il numero di percorsi effettuabile da ciascun cavallo è: 
- massimo 6 se tutti al passo 
- massimo 4 se anche 1 solo è al trotto 
 -massimo 3 se anche 1 solo è al galoppo 
Per il Paraendurance il numero di percorsi di ciascun cavallo fa riferimento al regolamento di disciplina. 
Per il Volteggio vedasi apposito paragrafo. 
E’ prevista la possibilità di concordare le prove dei cavalli comuni nei giorni precedenti quello 
della gara. 
Gli atleti iscritti alle gimkane di grado 1 con cavalli comuni avranno 20 min. per le prove (compreso il 
tempo di prova cavallo da parte dell’istruttore). 
Per gli atleti iscritti alle Gimkane di grado 2 e 3 e Dressage verrà dato per le prove un tempo minimo 
di 30 minuti (compreso il tempo di prova cavallo da parte dell’istruttore). 
Per i cavalli comuni la prova dell’atleta sarà consentita solo alle andature richieste dal grado a cui è 
iscritto. 
I cavalli di proprietà potranno essere montati dagli Istruttori fino a 15 minuti prima dall’orario di 
partenza del proprio allievo e per un massimo di 30 minuti. 
 

 
Campo di gara 
 
Il campo di gara deve essere recintato, chiuso, meglio se di forma rettangolare e fornito di infrastrutture 
adeguate e facilitanti. 
Le dimensioni devono essere orientativamente di circa 20x40 per le riprese di Paradressage e per le 
Gimkane di Grado 1, fino a 40x60 per le Gimkane di Grado 2 e di Grado 3 e di almeno 20 metri di 
diametro, con adeguata distanza dalle tribune, per il Volteggio. 
Può essere allestito sia al coperto che all’ aperto. 
Ove previsto il suo ingresso deve permettere una facile apertura e chiusura. Durante la gara, quando il 
cavallo è in campo, tutte le entrate e le uscite devono essere chiuse. 
 
 
Bardature e imboccature 
 
Le bardature, comprese le imboccature, saranno quelle previste dai Regolamenti di disciplina. 

 
 
Tenuta 
 
L’abbigliamento deve essere conforme a quanto stabilito dai Regolamenti di disciplina, ove non 
espressamente precisato. 
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Giuria 
 
Tutte le categorie possono essere giudicate da un Giudice Unico scelto negli elenchi federali dei Giudici 
abilitati per ciascuna disciplina. 
Il Giudice ha facoltà di interrompere la prova in caso si verificassero situazioni che ritenga possano 
pregiudicare l’incolumità del cavaliere e del cavallo. 
 
 
 
Scheda di valutazione – come da regolamenti di disciplina 
 

 Come indicato nei rispettivi Regolamenti, ove previsto, ai Giudici verranno fornite le apposite schede   
di valutazione specifiche per disciplina. 
 
 
 
Errori 
 
Caduta: comporta l’eliminazione 
Eventuali sanzioni per gli errori di percorso ed omissioni sono sanzionate come riportato sulle schede 
di valutazione, se e ove previste. 

 
 
 
Premiazioni 
 
Non è prevista classifica. 
Tutti gli atleti partecipanti saranno chiamati in premiazione. 
 
 
 
Per gli atleti con pat. A/LS la scelta del tipo di gimkana cui partecipare sarà a discrezione e sotto la 
responsabilità del proprio tecnico di riferimento (Tecnico specializzato in Sport Integrati o di 
Equitazione Paralimpica), che dovrà essere presente durante l’attività a cavallo del concorrente 
nell’ambito del Circuito Preparatorio di Base.  
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1. INVITO AL PARADRESSAGE 

 
Gli atleti potranno gareggiare nelle seguenti riprese. 
TEST PREPARATORIO 1A e 1B da eseguire al passo 
TEST PREPARATORIO 2A e 2B da eseguire al passo e trotto (a scelta seduto o sollevato). 
 
 
Bardature e Imboccature 
 
Nelle riprese di Paradresage e nelle Gimkane Dressage, l’unica imboccatura ammessa è il filetto nelle 
tipologie previste dal regolamento di dressage. 
 
Saluto 
 
Il saluto può essere così effettuato: 
riunire le redini in una sola mano e portare la mano libera lungo il fianco (le amazzoni possono inclinare 
il capo). 
Il saluto può limitarsi al chinare il capo e le redini possono essere tenute nelle due mani. In ogni caso, 
il saluto non potrà limitarsi al solo alt. 
 
Tenuta 
 
L’abbigliamento deve essere consono alla tipologia della manifestazione: 
giacca o maglione sociale 
pantaloni beige o bianchi – anche jodhpur 
stivali o stivaletti con i jodhpur 
cap o casco a norma 
guanti facoltativi 
eventuale corpetto di sicurezza 
eventuali staffe di sicurezza 
 
 
 
 2. GIMKANA DRESSAGE 
 
La Gimkana è una gara di precisione e consiste in un percorso lungo il quale sono disposti degli 
"Elementi" (tipo barriere, coni, passaggi obbligati o altri elementi atti a garantire la sicurezza del 
percorso) che l’atleta deve affrontare e superare a cavallo nel modo prescritto, dimostrando di saper 
controllare il cavallo durante tutto il percorso e di saper usare correttamente gli aiuti. 
Il percorso è costituito da un minimo di 6 a un massimo di 10 elementi da superarsi al passo, al trotto 
o al galoppo. 
Ogni elemento va numerato secondo una successione logica con un numero posto in basso a destra. 
Il grafico del percorso dovrà essere disegnato dal Tecnico FISE specializzato in Sport Equestri  
 
Integrati responsabile dell’organizzazione o da persona delegata dalla FISE.  
Prima della gara non è permesso ai concorrenti di entrare a cavallo in Campo di Gara e/o provare il 
percorso a cavallo.  
La ricognizione del percorso può essere effettuata solo a piedi e secondo tempi ed orari comunicati  
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dagli organizzatori. 
E’ ammessa la ricognizione del percorso a cavallo (sottomano dall’istruttore) solo per i 
partecipanti alle Gimkane di Grado 1 e 2 con difficoltà motorie ritenute gravi e previa 
autorizzazione del Presidente di Giuria: resta inteso che non è consentito in alcun modo provare il 
percorso. 
E’ data al Tecnico facoltà di leggere il grafico con funzione di supporto per l’atleta, durante 
l’esecuzione. 
Per i NV dovrà essere prevista la chiamata dei numeri degli ostacoli, (in analogia con le prove di 
dressage, dove si impiegano le cosiddette “letterine”). 
Qualora nella categoria siano iscritti cavalieri IV e/o NV, la recinzione del campo gara dovrà essere alta 
minimo 80 cm.  
Sono previsti 3 livelli di difficoltà più 1 propedeutico al Salto Ostacoli. 
 
Grado 1: da eseguirsi al passo, con possibilità di partecipare con conduzione assistita (il Tecnico non 
può comunque prendere il cavallo sottomano) 
Grado 2: da eseguirsi al passo e trotto (a scelta seduto o sollevato) 
Grado 3: da eseguirsi al passo, trotto e galoppo 
Categoria di Salto Ostacoli: da eseguirsi al passo e trotto con il superamento di barriere a 
terra e/o di ostacoli (è permessa qualche falcata di galoppo prima dei salti) 
 

 
Rettangolo 20x40 
Giudice unico 
 
Indicazioni per la costruzione del percorso 
 
Gimkana di Grado 1: solo passo - da 6 a 8 elementi 
Prevede degli elementi obbligatori ai quali si devono aggiungere 1 o più elementi facoltativi fino a 
raggiungere un massimo di 8 elementi. 
Elementi obbligatori: 

- 2 Alt – immobilità – saluto (iniziale e finale) 
- Circolo guidato da 10 a 20 metri a mano dx e/o a mano sx 
- Angolo guidato a mano dx e/o sx 
- Dirittura guidata 
Elementi facoltativi:   

- Diagonale guidata 
- Cambiamento trasversale 
- Serpentina semplice 
- Mezza volta 
 

 
 
Gimkana di Grado 2: passo e trotto da 8 a 10 elementi 
Elementi obbligatori: 

- 2 Alt – immobilità – saluto (iniziale e finale)  
- 1 Circolo guidato da 10 a 20 metri a mano dx o sx al trotto 
- Angolo guidato a mano dx o sx al trotto 
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- Diagonale al trotto 

Elementi facoltativi: (da eseguirsi al passo) 
-- Cambiamento trasversale 
- Serpentina di 2 o 3 curve 
- Mezza volta 
- 1 Circolo guidato da 10 a 15 metri a mano dx o sx 
- Angolo guidato a mano dx o sx 
 

 
Gimkana di Grado 3: passo, trotto e galoppo da 8 a 10 elementi 
Elementi obbligatori: 

- 2 Alt – immobilità – saluto (iniziale e finale) dal trotto 
- 1 Circolo guidato da 15 a 20 metri a mano dx o sx al trotto 
- Diagonale o dirittura guidata con qualche falcata di trotto medio 
- 1 Circolo guidato da 15 a 20 metri a mano dx o sx al galoppo 
- Dirittura guidata con qualche falcata di galoppo 

Elementi facoltativi (da eseguirsi al passo o al trotto) 
- Cambiamento trasversale 
- Serpentina semplice 
- Mezza volta 
- 1 Circolo guidato da 15 a 20 metri a mano dx o sx 
- Angolo guidato a mano dx o sx 

 
 
Categoria di Salto Ostacoli: passo e trotto da 8 a 10 elementi 
- Entrare al trotto - ALT sulla linea di centro - ripartire al trotto 
- Circolo guidato da 15 a 20 metri a mano dx e/o sx al trotto 
- Angolo guidato a mano dx o sx al trotto 
- Passaggio sulle barriere al trotto 
- Superamento da 2 ostacoli (croce o verticale max.40 cm) al trotto (è consentito il 

superamento al galoppo) 
- ALT finale dal trotto sulla linea di centro 

 
 
 
 
 
  3. GIMKANA ATTACCHI 
 
Requisiti generali di partecipazione 

 
La gimkana attacchi è aperta a driver con pat. A/LS,  A con disabilità HF o DIR, che abbiano conseguito 
la patente da almeno 4 mesi. Non è obbligatorio essere in possesso di visita di classificazione. 
Il driver deve essere obbligatoriamente accompagnato da un Tecnico specializzato in Sport Integrati o 
da un Tecnico specializzato in attacchi per disabili. Il groom deve essere maggiorenne e in possesso di 
pat A o superiore. 
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Lo scopo della gimkana attacchi è di favorire la partecipazione a manifestazioni di Attacchi di driver 
HF o DIR, anche non classificati. 
Sarà possibile partecipare con tiro singolo, cavallo o pony.  
Ciascun cavallo potrà partecipare ad un massimo di 3 percorsi sia in caso di prova unica che di 
combinata (dressage + coni). 
La carrozza utilizzata dovrà essere munita delle dotazioni di sicurezza previste dalla normativa 
Attacchi paralimpici FISE/FEI. 
E’ necessaria la presenza di fonte sonora in caso di guidatori NV o IV nel qual caso è previsto l’obbligo 
delle doppie redini, di cui un paio tenute dal tecnico. 

 
La bardatura e gli eventuali aiuti previsti sono quelli ammessi dal regolamento Attacchi paralimpici 
FISE/FEI.  
 
Le dimensioni del campo partono da quello regolamentare per gli attacchi, ma è possibile effettuare 
queste prove anche su rettangoli di dimensioni minori (misure preferenziali 40x80, 30x60). 
 
Per ciascun partecipante sarà compilata una scheda con valutazione generale della prova ai sensi del 
vigente regolamento. 
Il driver dovrà avere abbigliamento conforme alla manifestazione, con giacca o maglione sociale, 
grembiule e copricapo adeguato; l’uso della frusta sarà a discrezione del tecnico (sia tenuta dall’atleta o 
sia dal tecnico). 
 
 
E’ possibile non indossare i guanti e salutare in modo non convenzionale, come da regolamento 
paralimpico.  
E’ possibile, a discrezione del Tecnico ed in relazione all’handicap, avere le redini in capezza. 
E' possibile utilizzare redini con maniglie. 
E’ possibile associare alle lettere numeri o disegni o colori o fonte sonora 
 
Esempio:  
Lettere e numeri 
X-0   A-1  C-2  M-3  R-4  B-5  P-6  F-7  K-8  V-9  E-10  S-11  H-12 

 
Lettere e colori:  
A/C Giallo M/K Rosso H/F Verde B/E Nero ecc. 

 
 
GRAFICO ATTACCHI PER HF e DIR 
AX entrata al trotto 
X  alt e saluto 
XCM passo  
MBFAK trotto  
KXM passo  
MCH trotto  
HXF trotto 
X alt saluto 
Uscire al trotto 
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E' possibile, se ritenuto opportuno, effettuare il Test 3/A delle riprese di Attacchi. 

 
 
CONI 
I percorsi potranno essere da un minimo 10 porte di sola andata fino ad un massimo di 15.  
Le porte dovranno avere larghezza non inferiore ai 40 cm in più rispetto alla carreggiata della carrozza. 
Il percorso Coni può essere disegnato da un Tecnico di attacchi per disabili o Tecnico specializzato in 
Sport Integrati. 

 
Si consiglia di approntare un percorso il più lineare possibile, evitando difficoltà come serpentine, linee 
spezzate, porte troppo ravvicinate, combinazioni chiuse. Distanza minima tra le porte indicativa 20 mt. 

 
 

 
4. VOLTEGGIO 

 
 
Nel Circuito Preparatorio di Base saranno ammessi, nella categoria specifica F OPEN, i tesserati con 
disabilità HF, IV e NV e DIR, in possesso di pat A o A/LS.  
 
Sono ammesse squadre miste, ossia composte al  massimo  al  50%  anche  da  volteggiatori 
normodotati. 
Il volteggiatore normodotato di supporto all’atleta disabile, potrà partecipare, solamente in questa 
categoria, senza limite di età, se in possesso di patente A o Brevetto. 
Nella Categoria F Open i volteggiatori dovranno essere accompagnati in gara da un tecnico 
specializzato in Sport Integrati, che dovrà essere regolarmente iscritto nella griglia dell’Ente e potrà 
delegare altro tecnico con pari qualifiche, qualora non potesse essere presente, che dovrà essere munito 
di regolare delega scritta da presentare alla segreteria o al Presidente di giuria, almeno un’ora prima 
dell’inizio gara. 

 
 
 
CATEGORIA F OPEN. 

 
Si fa riferimento al vigente Regolamento di Volteggio, ad eccezione dei seguenti punti: 
 

- L’aiuto longeur deve essere in possesso di qualifica tecnica FISE in corso di validità. 
 

- Un cavallo può effettuare fino a 4 entrate  
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5. PARAENDURANCE 

Rientra nel Circuito Preparatorio di Base la categoria Grado 1 (art. 8 del Regolamento Nazionale 

Paraendurance – ed. 2019) a basso chilometraggio (1,5 – 3 km).  

 

6. PARAREINING 

Rientrano nel Circuito Preparatorio di Base le categorie definite nel Regolamento Parareining. 
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CIRCUITO SPORT INTEGRATI 2020 

 

Il Circuito Sport Integrati rappresenta una fase intermedia che si colloca tra il Circuito Preparatorio di 

Base, che rappresenta il primo step per approcciare alle attività equestri, e l’attività agonistica vera e 

propria. 

Le specifiche tecniche sono le stesse del Circuito Preparatorio di Base, dal quale differiscono solo per 

l’inserimento della classifica. 

Inoltre, per rendere più efficace l’avvicinamento al comparto sportivo di ciascuna disciplina, sono stati 

individuati ulteriori percorsi tecnici in progressione: 

 

GIMKANE 

Rientrano nel Circuito Sport Integrati le stesse specifiche tecniche del Circuito Preparatorio di Base con 

l’aggiunta della classifica. 

 

PARADRESSAGE 

Rientrano nel Circuito Sport Integrati Integrato le categorie definite nel Circuito Preparatorio di Base al 

quale si aggiungono altre categorie espressamente pensate per meglio definire la progressione tecnica 

all’attività agonistica (vd grafici allegati – riprese al galoppo). 

 

PARAENDURANCE 

Rientrano nel Circuito Sport Integrati le categorie definite nel Libro V del Regolamento Paraendurance. 

 

PARAREINING 

Rientrano nel Circuito Sport Integrati le categorie definite nel Regolamento Parareining. 

 

PARADRIVING 

Rientrano nel Circuito Sport Integrati le categorie definite nell’allegato “Attacchi Integrati”. 
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VOLTEGGIO INTEGRATO 
 
Rientrano nel Circuito Integrato le categorie integrate definite nel Regolamento Volteggio, fatta eccezione 

per quanto di seguito specificato: 

- Possono partecipare alle Categorie Ludiche Integrate squadre composte da atleti normodotati 

tesserati con patente A, senza limite di età, purchè inseriti in squadre dove almeno il 50% dei 

componenti sia costituito da atleti disabili. 

 

TECNICI ABILITATI 

Per definire al meglio le figure tecniche che possono accompagnare gli atleti con disabilità fisiche e/o 
mentali, nei vari circuiti, si specifica quanto segue: 

Nel Circuito Preparatorio di Base: 

I Tecnici devono essere in possesso della qualifica di specializzazione in Sport Integrati e Paralimpici         
( SIEP ); per le discipline di Dressage e Attacchi possono avere la qualifica di Tecnici Paralimpici oppure 
aver conseguito le specializzazioni di disciplina. 

Nel Circuito Sport Integrati: 

I Tecnici devono essere in possesso della qualifica di Tecnici Specializzati in Sport Integrati (SIEP); per 
le discipline di Dressage e Attacchi possono avere la qualifica di Tecnici Paralimpici; oppure essere 
Tecnici di disciplina, accompagnati da un Tecnico Specializzato in Sport Integrati, presente in campo gara 
durante la manifestazione e delegato dal tecnico SIEP del centro di appartenenza dell' Atleta, oppure aver 
conseguito le specializzazioni di disciplina. 
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CIRCUITO INTEGRATO E PREPARATORIO DI BASE INVITO AL PARADRESSAGE 
 

TEST PREPARATORIO 1A  - Rev. 2020 
 
Manifestazione............................................................................................................ Data ….....................  

N ……….. Cavallo …..................................     Cavaliere    …...........................…...    Società …................. 
  MOVIMENTI VOTO 

MAX 
VOTO NOTE 

1 A 
X 

Entrare al passo medio 
Alt. Immobilità. Saluto 
Partire al passo medio 

10   

2 C 
MB 

Pista a mano dx 
Passo medio 

10  

3 BE 
E 

Tagliare nella larghezza 
Pista a mano sinistra  

10   

4 EKAF  Passo medio  10   

5 FXH Cambiamento diagonale 
Lasciare che il cavallo si 
distenda a redini  
lunghe al passo medio  

10   

6 HCM  Passo medio  10   

7 MXK  Cambiamento diagonale  10   

8 A Linea di centro  
Alt. Immobilità. Saluto  

10   

 
Uscire dal rettangolo al passo 
 
 VOTI D'INSIEME VOTO 

MAX 
VOTO NOTE  

1  Regolarità delle andature 
 

10    

2 Precisione nell’esecuzione 
 

10    

3 Tatto e abilità equestre, inclusa 
armonia tra cavallo e cavaliere 
 

10    

TOTALE 
 

110 
 

   

ERRORI    

PUNTEGGIO 
FINALE E 
 

   %  
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PERCENTUALE 

 
 
Firma del Giudice _____________________________________ 
                                         ______________________________ 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

pag. 14 
 

 
CIRCUITO INTEGRATO E PREPARATORIO DI BASE INVITO AL PARADRESSAGE 

 
TEST PREPARATORIO 1B  

 
Manifestazione............................................................................................................ Data ….....................  

N ……….. Cavallo …..................................     Cavaliere    …...........................…...    Società …................. 
 

  MOVIMENTI VOTO 
MAX 

VOTO NOTE 

1 A 
X 

Entrare al passo medio 
Alt. Immobilità. Saluto 
Ripartire al passo medio 

10   

2 C 
HB 

Pista a mano sinistra  
Diagonale al passo medio 
Proseguire al passo 
medio  

10   

3 F  Circolo 10 mt diametro  10   

4 KXH 
 
 

Serpentina semplice  10   

5 ME Diagonale al passo medio  
10 

  

6 K  
 
 

Circolo di 10 mt. di 
diametro al passo medio. 
 

 
10 

  

7 FXM Serpentina semplice   
10 

  

8 MCHE  Passo medio  
 

10   

9 EX  
XG  

Tagliare nella larghezza  
Tagliare sulla linea di 
centro  

10   

10 G  Alt. Immobilità. Saluto  10   
 
Uscire dal rettangolo al passo 
 
 VOTI D'INSIEME VOTO 

MAX
VOTO NOTE  

1 Regolarità delle andature 
 

10    

2 Precisione nell’esecuzione 
 

10    

3 Tatto e abilità equestre inclusa 
l’armonia tra cavallo e cavaliere 
 

10   
 

 

TOTALE 
 

130    

ERRORI  
 

    

PUNTEGGIO 
FINALE E 

   %  
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PERCENTUALE 
 
 
Firma del Giudice  ________________________________ 
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CIRCUITO INTEGRATO E PREPARATORIO DI BASE INVITO AL PARADRESSAGE  
 

TEST PREPARATORIO 2A  
 

 
 
Manifestazione............................................................................................................ Data ….....................  

N ……….. Cavallo …..................................     Cavaliere    …...........................…...    Società …................. 

 

Il trotto di lavoro può essere eseguito seduto o sollevato 
  MOVIMENTI VOTO 

MAX 
VOTO NOTE

1 A 
X 
 
C 

Entrare al passo medio 
Alt. Immobilità. Saluto  
Partire al passo medio 
Pista a mano sinistra  

10   

2 H 
HKA 

Transizione al trotto di lavoro  
Trotto di lavoro  

10   

3 AF 
FXH 
 
 
 
HC 

Passo medio  
Cambiare di mano lasciando 
che  
il cavallo si distenda a redini 
lunghe  
Passo medio  

10   

4 C 
 
CM 
 

Circolo di 10mt. al passo a 
mano destra 
Passo medio  

10   

5 M 
MFAK 
 

Transizione al trotto di lavoro 
Trotto di lavoro 

10   

6 KXM Cambiare di mano al trotto di 
lavoro 

10   

7 C 
CH 
HXF 
 
 
FA 
 

Transizione al passo medio 
passo medio 
Cambiare di mano lasciando 
che il cavallo si distenda a 
redini lunghe 
Passo medio  

10   

8 A 
 
AK 

Circolo di 10mt. al passo a 
mano destra 
passo medio  

10   

9 K 
KHCM 

Transizione al trotto di lavoro 
Trotto di lavoro 

10   

10 MXK Cambio di mano al trotto di 
lavoro  

10   

11 A 
X 

Tagliare sulla linea di centro 
Alt. Immobilità. Saluto  

10   

 
 
Uscire dal rettangolo in A al passo libero 
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 VOTI D'INSIEME VOTO 
MAX 

VOTO NOTE

1 Regolarità delle andature 10   

2 Precisione nell’esecuzione 
 

10   

3 Tatto e abilità equestre incluse 
l’armonia tra cavallo e cavaliere 
 

10   

TOTALE  
 

140 
 

   

ERRORI    

PUNTEGGIO 
FINALE E 
PERCENTUALE 

  %  

 
 
 
 
 
 
Firma del Giudice _____________________________________ 
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CIRCUITO INTEGRATO E PREPARATORIO DI BASE INVITO AL PARADRESSAGE  
 

TEST PREPARATORIO 2B  
 
Manifestazione............................................................................................................ Data ….....................  

N ……….. Cavallo …..................................     Cavaliere    …...........................…...    Società …................. 

 

Il trotto di lavoro può essere eseguito seduto o sollevato 
  MOVIMENTI VOT

O 
MAX 

VOTO NOTE

1 A  
X  
 

C  

Entrare al passo medio  
Alt. Immobilità. Saluto  
Partire al passo medio  
Pista a mano destra  

10   

2 CMB 
B  
E 

Passo medio  
Gira a destra  
Pista a mano sinistra  

10   

3 EK 
K 

Passo medio  
Transizione al trotto di lavoro  

10   

4 FXH 
  
 

HC  

Cambio di mano al trotto di 
lavoro  
 
Trotto di lavoro  

10   

5 C 
 

CM 

Circolo di m. 20 di diametro a 
destra  
Trotto di lavoro  

10   

6 tra C e M  
 

MXK  

Transizione al passo  
 
Cambiare di mano lasciando 
che il cavallo si distenda a 
redini lunghe  

10   

7 KAF  
F  

FBC  

Passo medio  
Transizione al trotto di lavoro  
Trotto di lavoro  

10   

8 C  
 
 

CH  

Circolo di m. 20 di diametro a 
sinistra al trotto di lavoro  
Trotto di lavoro  

10   

9 HXF  Cambiare di mano al trotto di 
lavoro  

10   

10 FA 
A 

AK 

Trotto di lavoro  
Transizione al passo medio  
Passo medio  

10   

11 KX 
XG 

Diagonale  
Dritto sulla linea di centro  

10   

12 G Alt. Immobilità. Saluto  10   

 
 
 
Uscire dal rettangolo in A al passo libero 
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 VOTI D'INSIEME VOTO 
MAX 

VOTO NOTE

1 Regolarità delle andature 10   

2 Precisione nell’esecuzione 
 

10   

3 Tatto e abilità equestre inclusa l’armonia tra 
cavallo e cavaliere 
 

10   

TOTALE  150    

ERRORI    

PUNTEGGIO 
FINALE E 
PERCENTUALE 

  %  

 
 

 

Firma del Giudice _____________________________________ 
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CIRCUITO INTEGRATO E PREPARATORIO DI BASE INVITO AL PARADRESSAGE  
 

TEST INTEGRATO 3A 
 
 
Manifestazione............................................................................................................ Data ….....................  

N ……….. Cavallo …..................................     Cavaliere    …...........................…...    Società …................. 

 

Il trotto di lavoro può essere eseguito seduto o sollevato 
 

  MOVIMENTI VOTO 
MAX 

VOTO NOTE 

1  A 
X 
 

C 

Entrare al trotto di lavoro  
Alt-immobilità-saluto. 
Partire al trotto 
Pista a mano sinistra 

10   

2 CH 
HB 
BF 

Trotto di lavoro 
Cambiamento diagonale 
Proseguire al trotto  

10   

3 tra F e A  Partire al galoppo  10   

4 A 
 

Tra A e K 

Circolo di 20 m al galoppo a 
mano destra 
Transizione al trotto di lavoro 

10   

5 KB 
BM 

Cambiare di mano 
Proseguire al trotto   

10   

6 Tra M e C Partire al galoppo  10   

7  C 
 

tra C e H 
CE 

Circolo di 20 m al galoppo a 
mano sinistra 
Transizione al trotto  
Proseguire al trotto  

10   

8 EF 
FXK 

 
HCB 

Passo medio  
Cambiamento diagonale 
allungando le redini  
Passo medio  

10   

9 BX 
XG 

Girare a destra 
Alt-immobilità-saluto. 

10   

 
 
Uscire dal rettangolo in A al passo libero 
 
 

 VOTI D'INSIEME VOTO 
MAX 

VOTO NOTE

1 Ritmo e regolarità delle andature 10   

2 Armonia tra cavallo e cavaliere 10   

3 Precisione nell’esecuzione 
 

10   
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4 Tatto e abilità equestre  
Correttezza nell’impiego degli aiuti 

10   

TOTALE  130    

ERRORI    

PUNTEGGIO 
FINALE E 
PERCENTUALE 

  %  

 
 

 

Firma del Giudice _____________________________________ 
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CIRCUITO INTEGRATO E PREPARATORIO DI BASE INVITO AL PARADRESSAGE  
 

TEST INTEGRATO 3B 
 
Manifestazione............................................................................................................ Data ….....................  

N ……….. Cavallo …..................................     Cavaliere    …...........................…...    Società …................. 

Il trotto di lavoro può essere eseguito seduto o sollevato 
  MOVIMENTI VOTO 

MAX 
VOTO NOTE 

1  A 
X 
 

C 

Entrare al trotto di lavoro  
At-immobilità-saluto. 
partire al trotto 
Pista a mano destra 

10   

2 CM 
MF 

 
FK 

Trotto di lavoro 
Serpentina semplice toccando la 
linea di quarta 
Proseguire l trotto  

10   

3 KM Cambiamento diagonale 
allungando qualche falcata  

10   

4 MH 
HK 
KA 

Trotto di lavoro 
Serpentina semplice toccando la 
linea di quarta 
Proseguire l trotto  

10   

5 A 
FXH 

 
 

HC 

Passo 
Cambiare di mano lasciando che 
il cavalo si distenda allungando 
le redini  
Proseguire al passo 

10   

6 C 
CM  
ME 
EK 

Partire al trotto 
Proseguire al trotto 
Cambiare di mano  
Trotto di lavoro 

10   

7 Tra K e A Partire al galoppo 10   
8 A 

 
AFB 

Circolo di 20 m al galoppo a 
mano sinistra 
Proseguire al galoppo 

10   

9 B 
BMCH 

 

Transizione al trotto 
Proseguire al trotto 

10   

10 HB 
 

BF 

Cambiare di mano al trotto di 
lavoro   
Proseguire a trotto  

10   

11 Tra F ed A Partire al galoppo 10   

12 A 
 

AKE 

Circolo di 20 m al galoppo a 
mano destra  
Proseguire al galoppo 

10   

13 E 
EHCMB 

 

Trotto 
proseguire al trotto 
 

10   

14 BX 
XG 

 

girare a destra 
Alt-immobilità-saluto. 

10   
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Uscire dal rettangolo in A al passo libero 
 
 
 

 VOTI D'INSIEME VOTO 
MAX 

VOTO NOTE

1 Ritmo e regolarità delle andature 10   

2 Armonia tra cavallo e cavaliere 10   

3 Precisione nell’esecuzione 
 

10   

4 Tatto e abilità equestre  
Correttezza nell’impiego degli aiuti 

10   

TOTALE  180    

ERRORI    

PUNTEGGIO 
FINALE E 
PERCENTUALE 

  %  
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SCHEDA DI VALUTAZIONE GIMKANA (da 6 a 10 ostacoli) 
 Circuito Preparatorio di Base – Circuito Sport Integrati 
 

 Elementi 
Voto 
max 

Voto Err. Note 

1  10    

2  10    

3  10    

4  10     

5  10    

6  10    

7  10    

8  10     

9      

10      

Uscire al passo  

VOTI D’INSIEME 
            Voti                                     Commenti                                       Totale 

Precisione nell’esecuzione    

Tatto e abilità equestre    

ERRORI                                                                                                                                                
Primo errore di percorso od omissione: - 1 punto 
Secondo errore di percorso od omissione: - 2 punti 
Terzo errore di percorso od omissione: -3 punti 
Caduta: comporta l’eliminazione 
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SQUADRA F OPEN OBBLIGATORIO/LIBERO 

 

Volteggiatori: 

 1)
  

Concorso: 2) 
 

 

Data: 3) 
 

 

Squadra: 4) 
 

 

Cavallo: 5) 
 

 

Longeur: 6) 
 

 

Aiuto Longeur 
 

 

 
OBBLIGATORIO Seduto Mezza Bandiera Passaggio di gamba 

 
1 

 

 
2 

 

 
3 

 

 
4 

 

 
5 

 

 
6 

 

Giudice in :  
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Firma  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Appr. C.F. 04/02/2020 

LIBERO 

Impressione generale 

Giudizio finale d'insieme A 

carico del giudice 

kquarta
Font monospazio

kquarta
Font monospazio
rev. dicembre 2020

kquarta
Font monospazio

kquarta
Font monospazio




