Federazione Italiana Sport Equestri

STAGE DI PREPARAZIONE GIOVANILE ATTACCHI
Circolo Ippico San Giorgio

08 luglio 2022
PROGRAMMA
Venerdi 08 luglio:
ore 09,00 inizio lavori
a seguire: Sessione di lavoro di circa 45 minuti nella quale in accordo con il tecnico di riferimento
ed il Tecnico Federale si pianifica su quali prove si intende di lavorare (dressage, ostacoli
o coni).

Al termine delle sessioni si terra una riunione con tutti i driver partecipanti ed 1 rispettivi
istruttori per le valutazioni sul lavoro svolto;

Lo stage ¢ rivolto a guidatori Junior che intendono partecipare all’attivita Internazionale della Disciplina;
L’obbiettivo dello stage ¢ quello di preparare gli atleti ad affrontare le gare completo “Palestra”
propedeutiche per il Campionato Europeo.

E’ consigliabile la presenza degli Istruttori personali dei partecipanti per collaborare con il Tecnico
Cristiano Cividini. E’ possibile prendere contatti con il tecnico al seguente numero di telefono
335/256242 per concordate insieme orari di lavoro.

La partecipazione allo stage ¢ gratuita e la scuderizzazione sara a carico degli interessati.

Le adesioni allo stage dovranno petrvenire all'inditizzo mail del Dipartimento: attacchi@fise.it entro
giovedi 07 luglio p.v.
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