F.L.S.E. COMITATO REG.SICILIA

CORSO GUIDE EQUITAZIONE DI CAMPAGNA
PALERMO 7-8-9-10 GIUGNO ARES Equitazione SSD
DOCENTE:Roggio Mario
I° GIORNO: Inizio lezione ore 9.00
ARGOMENTI: presentazione, elementi di gestione del cavallo da T.E.,
cultura equestre, governo del cavallo, veterinaria, sellare e
dissellare, bardature. morfologia , passaporto, benessere del
cavallo, pronto soccorso, trasporti normative, zoppie.
Fine lezione ore 13.00 pausa.
Ripresa lezione ore 14.00.
Lavoro in piano su terreno vario-salite discese.
Fine lezione ore 18.00.
II°GIORNO: Inizio lezioni ore 9.00 tutti presenti.
ARGOMENTI: pianificazione, organizzazione, gestione e conduzione di una
escursione a cavallo- elementi per la discriminazione del
binomio- analisi possibili problematiche- gestione in sicurezza
di un gruppo di cavalieri-
Fine lezione ore 13.00.
Ripresa lezione ore 13.00.

Regolamenti e regolamentazioni fise- Codice della strada.

ot



Fine lezione ore 18.00.

III° GIORNO : inizio lezioni ore 9.00
ARGOMENTI: Competenze della Guida di Equitazione di Campagna-
Gestione delle situazioni negative- etica del comportamento
comunicazione con il cavaliere/utente-

Fine lezione ore 13.00

Ripresa lezione ore 14.00
Topografia- lettura della carta- altimetria quote e dislivelli-
Simulazione di una escursione a cavallo-

Fine lezione ore 19.00.
IV°GIORNO: Inizio lezioni ore 8.00
ARGOAMENTI: messa in sella-lavoro in piano in rettangolo alle tre andature-
Cenni sulla conduzione in rettangolo-

Fine lezione ore 14.00

ORE 15.00 ESAMI TEORICO/PRATICO




