
PROGRAMMA SETTORE DRESSAGE 2024 SARDEGNA 
Il presente programma è indicativo e potrebbe subire variazioni in seguito alle direttive del dipartimento promozione e sviluppo 

 
 

 

1. STAGE DI DRESSAGE CON IL TECNICO DESIGNATO 
FINALITA’ 
- INDIVIDUAZIONE E PREPARAZIONE degli atleti di livello, children, junior su pony o cavalli per la 
partecipazione agli appuntamenti di interesse nazionale (ponyadi, Coppa delle Regioni) 
- Fino al livello F 
 
Quantità massima binomi: 20 12 
 
Per gli atleti di livello pony, children e junior è auspicabile per una comune crescita la presenza dell’istruttore 
F.I.S.E di riferimento con la possibilità di delega ad un istruttore già presente. 
 
In attesa che il Dipartimento Promozione e Sviluppo ci indichi se e come verranno finanziati gli stage 
procederemo come in passato: 
lo stage sarà gratuito per i binomi convocati dal tecnico ma sarà aperto agli altri atleti che ne faranno richiesta 
la costo di 50 euro (children e juniores).  
Tali importi andranno a parziale copertura dei costi per cercare di organizzarne il più possibile. 
 
L’INSERIMENTO DI ATLETI QUALI ISTRUTTORI E/O CAVALIERI CHE MONTINO GIOVANI CAVALLI (4-
5 anni) E INFINE SENIOR (IN QUESTO ORDINE) POTRA’ ESSERE PRESO IN CONSIDERAZIONE SOLO 
NEL CASO NON SI RAGGIUNGA IL NUMERO DI 20 12 UNITÀ (per gli atleti senior si considererà il 
curriculum sportivo). 
Per gli atleti SENIOR si potrà prendere in considerazione un terzo giorno a loro riservato per un minimo di 
atleti atto a coprire le spese che il C.R. deve sostenere. 
 
Gli stage verranno organizzati presso strutture che siano dotate degli impianti necessari (rettangolo 20x 60, 
campo riscaldamento, box, tondino). 
 
In via di definizione la possibilità di convocare un giudice a spese del C.R. per ottimizzare la riuscita dello 
stage e per farlo divenire corso di aggiornamento giudici e per gli istruttori. 
 
I Circoli che ospiteranno gli stage dovranno provvedere a far trovare la struttura pronta con il rettangolo 
regolamentare montato, le relative lettere e una postazione in C munita di casetta o di gazebo. Nel rispetto 
delle comuni regole di minima accoglienza e ospitalità il tecnico ed eventuale giudice dovranno essere 
supportati non solo nell’attività ma anche per l’intera durata dello stage. 
Il costo massimo dei box è fissato in euro 20 (n.1 balletta paglia o similari) ed euro 25 (n. 1 balletta in 
truciolo) per giornata come da quote F.I.S.E.  
Ogni altro accordo verrà discusso direttamente con il circolo ospitante. 
 
STAGE SUL TERRITORIO 
sponsorizzato dal dip. promozione e sviluppo 
Totalmente a carico della F.I.S.E. e finalizzato ad individuare i binomi che potranno partecipare alla TEAM 
CUP. 
Ultima data utile per inviare nome del tecnico e struttura ospitante 1° marzo 
Tutte le indicazioni sono presenti nel programma promozione e sviluppo: 
https://www.fise.it/sport/club/programmi-club/category/1264- 
 
 
 



2. MASTER F.I.S.E. SARDEGNA 2024 
FINALITA’: 
Il progetto del MASTER F.I.S.E. SARDEGNA è concepito per la diffusione della disciplina del DRESSAGE e 
in particolare per la crescita degli atleti di livello pony, children e junior in previsione dell’eventuale 
partecipazione a gare di interesse nazionale.   
Verranno inserite all’interno di questo progetto le medesime riprese che, indicate dal dipartimento di 
promozione e sviluppo, saranno inserite nei principali concorsi nazionali (ancora in via di definizione). 
All’interno del MASTER FISE SARDEGNA verranno inserite le riprese del circuito integrato per auspicare un 
eventuale partecipazione di una squadra mista alla coppa delle regioni  
Le tappe del MASTER FISE SARDEGNA saranno 4 e in un’ottica di crescita sportiva e tecnica si 
svilupperanno in due gg di gara con le categorie differenti per ogni giorno di gara. 
 
MODALITA’ ASSEGNAZIONE DI UNA TAPPA DEL MASTER FISE SARDEGNA 
Al fine di evitare di andare ad assegnazione tramite   montepremi come avvenuto l’anno scorso e visti i 
numeri dei partecipanti in media della passata edizione si è messo come requisito un numero congruo di 
BOX da destinarsi ai cavalli iscritti al concorso quantificato in 25 unità. 
Rimane sottointeso che ogni C.O. che ne faccia richiesta deve avere i requisiti per organizzare una gara di 
2 GG dressage come specificato nel LIBRO XI MANIFESTAZIONI SPORTIVE e nel REGOLAMENTO 
DRESSAGE 
Se la stessa data viene richiesta da più di un comitato si andrà ad assegnazione come procedura standard 
attraverso rilancio di montepremi. 
 
Per una maggiore diffusione della disciplina il progetto manterrà le attuali 4 date ma è auspicabile che almeno 
due vengano distribuite a comitati organizzatori del centro e nord sardegna.  
La finale avverrà durante Il Campionato Regionale di Dressage 
 
REGOLAMENTO MASTER FISE SARDEGNA 2024 
a) il binomio, per accedere alle finali, deve aver partecipato a minimo 3 TAPPE 

(per tappa si intende due giorni di gara) 
In caso non si possa partecipare ad una delle due categorie della medesima tappa, si può recuperare 
nella tappa successiva ma comunque sono necessari 6 risultati totali, tre per ogni ripresa programmata 
ex 3 in E 320 e 3 in E400 

b) La classifica per accedere alla finale, che si terrà durante i campionati regionali, verrà stilata in base alla 
media dei due migliori risultati di ogni singola ripresa  
EX (migliore risultato in E320 + migliore risultato in E 400): 2 RIS.A 

c) Ogni binomio può partecipare a due differenti categorie del Master solo nel caso in cui una sia la kur (si 
ricorda che da Regolamento in vigor e lo stesso binomio può effettuare due riprese x giornata di gara) 

 
Il   vincitore assoluto di ogni categoria del MASTER   FISE     SARDEGNA (RIS. C) verrà decretato sommando 
la media delle tre tappe RIS A (come specificata sopra) con la media dei risultati delle due riprese del 
Campionato Regionale RIS. B. 
 
RIS A + RIS.B. = RIS. C. 
 
SI RICORDA INOLTRE CHE IL PROGRAMMA DELLE CATEGORIE DEL MASTER FISE SARDEGNA IN 
ABBINAMENTO ALLE GARE DEL PROGETTO SPORT VERRANNO SUDDIVISE NELLE DUE GIORNATE 
IN MODO TALE CHE LO STESSO BINOMIO POSSA PARTECIPARE A ENTRAMBI   
 
 
 
 
 
 
 



3. PROGETTO SPORT 
Le categorie del progetto sport appena saranno confermate dal dipartimento Promozione e Sviluppo, verranno inserite 
nelle Tappe del MASTER FISE Sardegna (due tappe). 
Si ricorda che, per quanto non sia prioritario per il nostro comitato, comunque, su indicazione del dipartimento 
Promozione e Sviluppo ogni comitato regionale è tenuto a comunicare le date dei concorsi in cui è inserito il 
PROGETTO SPORT e comunicare tempestivamente le eventuali classifiche (questo il regolamento fino all’anno 
scorso). 
 
MODALITA’ ACCESSO CLASSIFICA FINALE PROGETTO SPORT SARDEGNA 
Per accedere alla classifica finale del PROGETTO SPORT a livello regionale e quindi accedere alla finale nazionale, 
si dovrà aver effettuato entrambe le riprese programmate nella tappa per un minimo di DUE TAPPE (sono necessari 
4 risultati totali, 2 per ogni ripresa programmata). 
 
La classifica verrà stilata in base alla media dei due migliori risultati di ogni singola ripresa 
 
EX (miglior risultato in E 320 + miglior risultato in E400) : 2 
 

4. CRITERI DI SELEZIONE DI BINOMI PER GARE DI INTERESSE NAZIONALE 
Si fa riferimento all’allegato mandato dal sig. Massimiliano Floris.  
 

5. CONTRIBUTO SPESE GIUDICI 
Per ogni tappa del MASTER FISE SARDEGNA il C.R. si impegna al rimborso della diaria di un terzo giudice (scelto 
tra i presenti in regione) da aggiungere ai due obbligatori previsti dal quadro sinottico in vigore. 
 

6. LIMITAZIONI CONCORSI PROMOZIONALI 
Come discusso più volte nelle riunioni dei referenti a livello nazionale è necessario porre delle limitazioni ai concorsi 
promozionali che sottraggono iscritti (soprattutto coloro che devono fare le gare per i passaggi di patente) ai comitati 
che si impegnano ad organizzare gare di dressage già di per sé dispendiose. 
Propongo, come già  stato adottato in altre regioni, stabilire un contributo per il giudice che però verrà scelto, come 
tutti i presidenti di giuria, dal comitato regionale. 

 

7. INCENTIVI AGLI ISTRUTTORI (Coppa delle REGIONI) 
1200 euro squadra di 3/4 componenti liv E 
1200 euro squadra di 3/ 4 componenti liv F 
Nel caso in cui non sia possibile formare una squadra il contributo andrà ripartito su eventuali binomi che partiranno a 
titolo individuale fino ad un massimo di 600€ ciascuno 
 

8. TROFEO ASVI GIOVANI CAVALLI 
Nell’ottica di crescita del compartimento dei puledri nati ed allevati in ambito sportivo in Sardegna si conferma, in 
collaborazione con ASVI il TROFEO DRESSAGE  2024 riservato ai cavalli di 4 e 5 anni nati ed allevati in Sardegna. 
(date da stabilire) 
Nella stessa ottica si cercherà di programmare degli stage utilizzando la forma simile a quella precedentemente 
adottata. 
1° giorno lavoro con il tecnico con la supervisione e il confronto con il giudice 
2° giorno simulazione di gara con il giudice e lavoro con il tecnico   
 



Selezione squadre dressage Sardegna 

La selezione dei binomi che potrebbero rappresentare la Sardegna alle Ponyadi ed alla coppa 
delle regioni, saranno effettuate sulla base delle percentuali ottenute in gara e riportate sulla 
banca dati, con riferimento alle categorie programmate sul circuito di gare regionale (Master 
Sardegna e Campionato Regionale). Ai fini di una maggiore chiarezza i parametri di valutazione, 
prenderanno in maggior considerazione il maggiore numero di gare effettuate, le percentuali più 
alte ma in relazione  all’omogeneità dei punteggi. Ossia, 60% - 80% - 65% ( non omogeneo).  
Invece 70% - 69% 71% (omogeneo). Verrà preso prima in considerazione il secondo caso.

Tali categorie dovranno essere le stesse di quelle programmate negli eventi Nazionali su 
menzionati, (Ponyadi e Coppa delle Regioni). Vedi tabella riassuntiva.

I binomi selezionati come su detto, potrebbero essere convocati nell’imminenza della gara 
(Ponyadi e coppa delle regioni), per verificare la preparazione tecnica e lo stato di salute dei 
cavalli.

Si richiede la partecipazione ad almeno una gara (due riprese del Master Sardegna) per i binomi 
che intendono essere selezionati per le ponyadi.

Si richiede la partecipazione ad almeno una gara (due riprese) il primo semestre e una gara (due 
riprese) il secondo semestre ai binomi che intendono essere selezionati per la coppa delle regioni.


Stage sul territorio e stage organizzati dal comitato regionale 
(note personali e linee guida) 

Ai fini della selezione dei binomi, sulla base delle richieste, da inserire nella lista per  lo stage sul 
territorio, ti chiedo  se cortesemente, mi potessi redigere un elenco dei binomi junior, suddivisi 
nelle seguenti categorie: giovanissimi fino ai 12 anni, Children, under 16 e under 18, che hanno 
partecipato nel 2023 alle gare di dressage, con i relativi risultati ottenuti, comprese le percentuali. 
Se volessi inserire tue considerazioni tecniche, in riferimento a questi binomi, sarebbe molto utile 
e ti sarei molto grato. 

Come da regolamento degli stage sul territorio, dovremmo inserire e/o convocare atleti children e 
junior su cavalli e pony per la preparazione agli eventi di interesse Federale Nazionali. Quindi darei 
la precedenza prima ai children e junior su cavalli e pony che hanno già partecipato alle gare di 
dressage e che hanno ottenuto i migliori risultati nelle loro categorie nel 2023. Se dovessero 
rimanere posti liberi potremo convocare  children e/o junior che tu mi potrai segnalare. É di 
fondamentale importanza che gli atleti abbiano una conduzione, del proprio cavallo/pony, sicura 
se pur elementare. Per motivi di sicurezza e per evitare imbarazzo da entrambe le parti, è 
sconsigliato invitare  atleti che non hanno una sufficiente conduzione del proprio pony/cavallo e 
che potrebbero essere pericolosi per se stessi e per gli altri. Altresì è altrettanto importante, 
riguardo il benessere del cavallo, invitare solamente cavalli in buono stato fisico.

Ai fini di un lavoro produttivo desidero fare delle lezioni prevalentemente singole di tre quarti d’ora 
a binomio, per un totale di 12 binomi. 

Nel caso ci dovessero essere più richieste di atleti giovanissimi, children, junior, potremmo 
valutarne  l’inserimento valutandolo volta per volta.

Nel caso rimanessero dei posti disponibili, daremo la precedenza agli istruttori degli allievi 
convocati e di seguito ai senior che ne facciano richiesta. Fermi restando i criteri di accesso 
previsti per gli junior. 

Dato che la selezione delle squadre sarà effettuata sulla base delle percentuali ottenute in gara, la 
dove possibile, si consiglia vivamente di utilizzare, uno o due test rider per allinearsi con il 
presidente (giudice esperto esterno). 

N.B. Desidero, poter visionare ed approvare la lista dei partecipanti, prima che questa sia 
ufficializzata. 




Stage organizzati dal comitato regionale 

Sono rivolti principalmente ai giovanissimi fino ai 12 anni, Children, under 16 pony/cavalli e under 
18 che hanno partecipato nel 2023 ai concorsi di dressage. Affinchè gli stage possano avere la 
massima valenza per la crescita tecnico-agonistica dei binomi, è vivamente consigliata la 
presenza dell’istruttore in campo, accanto al tecnico, per poter condividere il più appropriato 
programma tecnico e di allenamento da adottare, con i relativi obiettivi sportivi.

Ai fini di una continuità fra uno stage e l’altro, il tecnico, quando si troverà in Sardegna, per motivi 
personali, si renderà disponibile a seguire i binomi selezionati per le squadre. 

Tale disponibilità, a seguire i binomi selezionati, sarà a titolo gratuito.

La partecipazione agli stage non è obbligatoria. 


Categorie da programmare per le ponyadi (provvisorio)

QUALIFICHE RIPRESE

Pulcini pat. A fino a 10 anni ID20 - ID30 
Giovanissimi pat. A E60 - E80
Giovanissimi elite 
Pat A o B

E80 - E110

Didascalia


