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Dipartimento Polo FISE 

Comitato Regionale FISE SARDEGNA  

Stage Polo Pony 

Tanca Regia – Abbasanta 13-14 ottobre 2023 

Tecnico: FRANCO PIAZZA 

 

 

Venerdì 13 ottobre 2023 

 ore 10:00 Teoria  

- Regolamento e attrezzature 

 

ore 16:00 Prova pratica a terra 

- uso della stecca  

- principali colpi 

- pratica a cavallo con uso della stecca 

 

ore 17:30 simulazione di partita con giovani allievi 

 

 

 

Sabato 14 ottobre 2023 

(per tecnici) 

ore 09:00 teoria 

- regolamento e prova pratica a terra 

- uso della stecca 

 

ore 15:00 

- prova pratica a cavallo 

- simulazione di partita con giovani allievi 

 

ore 17:00 

fine sessione 
 


