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INIZIO LEZIONI ORE 9

TIME TABLE ORE LEZIONI LOGISTICA DOCENTE

06 Aprile 9-13/14-18 Attività ludica: campi sistema finalizzati alla linea 

salto cm. 30 e linea lavoro in piano – Run &

Teoria e pratica

G.BERTASSELLO

Rider – presentazione

07 Aprile 9-13/14-18 Attività ludica: il concetto del Campo Sistema e

gli effetti del gioco (come strumenti per

l'insegnamento equestre). Basi per differenti

Campi Sistema per principianti dai 3 ai 16 anni.

Teoria e/o pratica

G.BERTASSELLO

08 Aprile 9-13/14-18 Attività ludica: lavoro sull’assetto, la squadra ed

il gruppo, basi per la preparazione della lezione 

con i bambini dai 7/8 anni…pratica in campo,

sapere usare il Campo Sistema per i bambini a

partire dai 7/8 anni

Teoria e pratica

G.BERTASSELLO

09 Aprile 9-13/14-18 Attività ludica: gestione delle prime lezioni. Basi

per la costruzione di una lezione per i bambini

dai 3 anni ai 6/7 anni. Lezioni con gli allievi:

pratica in campo, sapere usare il Campo

Sistema per i bambini dai 3 anni

Teoria e pratica

G.BERTASSELLO

10 Aprile 9-13 Elementi di Veterinaria – Primo soccorso 

veterinario

Teoria in aula 

C.MARCHESE

14-16 Elementi di etologia: Maneggiare il cavallo da 

terra - Pratica di scuderia (la sicurezza)

Teoria in aula 

pratica

in scuderia

A.BARROVECCHIO

16-18 Tecnica di Sport Equestri di base: La ripresa 

elementare, in piano, movimenti di maneggio,

posizione e assetto. Programma Didattico 

Teoria in aula      

A.BARROVECCHIO



13 Aprile 9-11 Lavoro in piano libero alle tre andature in 

rettangolo 20x60 con commento

Pratica sul campo

A.BARROVECCHIO

11-13 Messa in sella Pratica sul campo A.BARROVECCHIO

14-18 CONDUZIONE: La ripresa elementare, in piano,

movimenti di maneggio, posizione e assetto.

Programma Didattico Scuole Federali Primo

Corso

Pratica sul campo

A.BARROVECCHIO

14 Aprile 9-13

Lavoro in piano libero alle tre andature in 

rettangolo 20x60 con commento Pratica sul campo A.BARROVECCHIO

14-18

CONDUZIONE: La ripresa elementare, in piano,

movimenti di maneggio, posizione e assetto.

Programma Didattico Scuole Federali Primo

Corso Pratica sul campo A.BARROVECCHIO

15 Aprile 9-13

Lavoro in piano libero alle tre andature in 

rettangolo 20x60 con commento Pratica sul campo A.BARROVECCHIO

14-18

CONDUZIONE: La ripresa elementare, in piano,

movimenti di maneggio, posizione e assetto.

Programma Didattico Scuole Federali Primo

Corso Pratica sul campo A.BARROVECCHIO

16 Aprile 9-13

Lavoro in piano libero alle tre andature in 

rettangolo 20x60 con commento Pratica sul campo A.BARROVECCHIO

14-18

CONDUZIONE: La ripresa elementare, in piano,

movimenti di maneggio, posizione e assetto.

Programma Didattico Scuole Federali Primo

Corso Pratica sul campo A.BARROVECCHIO

17 Aprile 9-13

Lavoro in piano libero alle tre andature in 

rettangolo 20x60 con commento Pratica sul campo A.BARROVECCHIO



14-18

CONDUZIONE: La ripresa elementare, in piano,

movimenti di maneggio, posizione e assetto.

Programma Didattico Scuole Federali Primo

Corso Pratica sul campo A.BARROVECCHIO

Ogni partecipante al corso dovrà annotare su un quaderno il diario dell’attività svolta giornalmente

ESAME: 22/23 APRILE

Si prega di inviare mail a giusy@fisepiemonte.it 

Costo Euro 1000  ----IT43 W03069 09606 100000187779 

Max partecipanti : 20


