
Obiettivo 
Il progetto prevede di identificare i binomi Lombardi di interesse regionale, seguendoli 
nella loro crescita sportiva durante l’anno con un’alta assistenza tecnica, teorica e pratica, 
per raggiungere ottimi livelli nelle singole discipline. 

Progetto didattico 
La formazione del Progetto Academy viene studiata ad hoc per ogni disciplina, e ha come 
obiettivo quello di preparare a 360° i singoli binomi. La formazione viene divisa tra: 

1. Formazione teorica 
 
Argomenti trattati 
 
Storia dell’equitazione 
Tecnica equestre 
Veterinaria, mascalcia, imboccature 
Alimentazione del cavallo 
Preparazione atletica del cavaliere e del cavallo 
Mental coaching 
 
 

2. Formazione pratica (stage) 

Requisiti per la permanenza 
nell’Academy 
Partecipare mediamente ad almeno un concorso al mese nelle categorie stabilite dal 
regolamento 
Partecipare agli stage e alle lezioni programmate 
Essere disponibili a rappresentare la Regione Lombardia nelle squadre che 
parteciperanno agli eventi più importanti del calendario per disciplina (la mancata 
disponibilità̀, se non per causa di forza maggiore, comporta l’esclusione dal progetto) 
Partecipare attivamente alle lezioni teoriche 
Accettare il “codice di condotta” 

Codice di Condotta 
Comportarsi secondo il Fair Play, significa molto più che rispettare delle regole. Vuol dire, 
prima di tutto, onorare il concetto di amicizia e di rispetto per gli altri. È un modo di 
pensare, non solo di comportarsi, che concretamente significa: 

 Onorare il nostro sport e le sue regole attraverso una competizione corretta, montando 
al meglio delle proprie possibilità̀ 

 Tenere un comportamento esemplare che costituisca un modello positivo per il mondo 
dello sport e dell’equitazione in particolare 



 Avere la capacità di accettare una sconfitta, mettendola in relazione al proprio operato, 
piuttosto che a variabili esterne 

 Sostenere, se inseriti nelle squadre regionali, i propri compagni, sia nelle vittorie che 
nelle sconfitte, costituendo così “lo spirito di squadra” 

 Tenere un comportamento rispettoso verso i propri tecnici e giudici sportivi 
 Accettare le decisioni tecniche in merito alla composizione delle squadre o delle 

partecipazioni singole 
 Rifiutare ogni forma di doping e/o maltrattamento ai cavalli 
 Indossare il materiale fornito dal Comitato Regionale in tutte le manifestazioni in cui è 

richiesto 

 
Discipline Academy e Team Tecnico 

 
ACADEMY JUMPING TEAM CHILDREN 
JUNIORES 
I gruppi del salto ostacoli sono tre, con un comune percorso didattico teorico, ma un 
diverso percorso pratico: 

 Gold Academy 
 Silver Academy 
 Bronze Academy 

TEAM TECNICO: 
COORDINATORE: Anna Grazia Rizzoli 
COMMISSIONE SALTO OSTACOLI: Luigi Rossoni – Diego Vanoli – Sara Tinozzi 
TECNICO: Roberto Arioldi 
ASSITENTE TECNICO: Orlando Izzo – Cristiano Zappa 

 

 
ACADEMY DRESSAGE TEAM CHILDREN 
JUNIORES 
TEAM TECNICO: 
CONSIGLIERE: Diego Vanoli 
COORDINATRICE: Simona Santorsola 
TECNICI: Italo Cirocchi – Norma Paoli – Claudia Ambiveri 



 

 
ACADEMY EVENTING TEAM 
TEAM TECNICO: 
CONSIGLIERE: Diego Vanoli 
COORDINATRICE: Paola Castellotti 
TECNICO: Elisabetta Moransoni 

 

 
ACADEMY DRIVING TEAM CHILDREN, 
JUNIORES, YOUNG RIDER 
I gruppi sono due: 

 Emergenti(Silver Academy) 
 Esperti(Gold Academy) con diverso percorso didattico 

TEAM TECNICO: 
CONSIGLIERE: Diego Vanoli 
COORDINATRICE ATTACCHI PONY: Manuela Marchetti 
COORDINATRICE ATTACCHI CAVALLI: Maurizio Morbis 
TECNICO: Cristiano Cividini 

 

 
ACADEMY ENDURANCE TEAM CHILDREN, 
JUNIORES, YOUNG RIDER 
Due i gruppi con comune percorso didattico teorico ma diverso percorso pratico: 

 Emergenti(Silver Academy) 
 Esperti(Gold Academy) 

TEAM TECNICO: 
CONSIGLIERE: Diego Vanoli 



COORDINATORE: Carlo Zafferi 
TECNICI: Simona Garatti – Daniele Serioli 

 

 
ACADEMY VAULTING TEAM (categorie 
ludiche/agonistiche) 
Due gruppi formati rispettivamente da atleti ludici (cat. E, F, L) e atleti agonistici (cat. D e 
superiori). 

TEAM TECNICO: 
CONSIGLIERE: Anna Grazia Rizzoli 
COORDINATRICE: Laura Carnabuci 
COMMISSIONE VOLTEGGIO: Laura Carnabuci – Daniela Giannitrapani 
TECNICI: Laura Carnabuci – Lorenzo Lupacchini 

 

 
ACADEMY REINING TEAM CHILDREN E 
JUNIORES 
TEAM TECNICO: 
CONSIGLIERE: Luigi Rossoni 
COORDINATRICE: Laura Quaglia 
COMMISSIONE: Alice Marinoni – Serena Bertelli 
TECNICI: Giuseppe Prevosti- Davide Bringhenti 

 

 
ACADEMY REINING TEAM PONY 
TEAM TECNICO: 
CONSIGLIERE: Luigi Rossoni 



COORDINATRICE: Sara Bertelli 
COMMISSIONE: Laura Quaglia – Alice Marinoni 
TECNICI: Roberto Prevosti – Moreno Sacchi 
 


