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CIRCUITO INTEGRATO

11 Circuito Integrato rappresenta una fase intermedia che si colloca tra il Circuito Preparatorio di Base,
che rappresenta il primo step per approcciare alle attivita equestri, e I'attivita agonistica vera e propria.
Le specifiche tecniche sono le stesse del Circuito Preparatorio di Base, dal quale differiscono solo per
'inserimento della classifica.

Inoltre, per rendere piu efficace I'avvicinamento al comparto sportivo di ciascuna disciplina, sono stati

individuati ulteriori percorsi tecnici in progressione:

GIMKANE
Rientrano nel Circuito Integrato le stesse specifiche tecniche del Circuito preparatorio di base con

'aggiunta della classifica.

PARADRESSAGE
Rientrano nel Circuito Integrato le categorie definite nel Circuito Preparatorio di Base al quale si
aggiungono altre categorie espressamente pensate per meglio definire la progressione tecnica all’attivita

agonistica (vd grafici allegati — riprese al galoppo — Integrato 1A e 2A).

PARAENDURANCE

Rientrano nel Circuito Integrato le categorie definite nel Libro V del Regolamento Paraendurance.

PARAREINING

Rientrano nel Circuito Integrato le categorie definite nel Regolamento Parareining.

PARADRIVING

Rientrano nel Circuito Integrato le categorie definite nell’allegato “Attacchi Integrati”.
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VOLTEGGIO INTEGRATO

Rientrano nel Circuito Integrato le categorie integrate definite nel Regolamento Volteggio.

TECNICI ABILITATI

Per definire al meglio le figure tecniche che possono accompagnare gli atleti con disabilita fisiche e/o
mentali, nei vari circuiti, si specifica quanto segue:

Nel Circuito Preparatorio di Base:

I Tecnici devono essere in possesso della qualifica di Tecnico ex RE o Tecnico con specializzazione in
Sport Integrati e Paralimpici ( SIEP ); per le discipline di Dressage e attacchi possono avere la qualifica
di Tecnici Paralimpici.

Nel Circuito Sport Integrati :

I Tecnici devono essere in possesso della qualifica di Tecnici Specializzati in Sport Integrati ( SIEP ); per
le discipline di Dressage e attacchi possono avere la qualifica di Tecnici Paralimpici; oppure essere Tecnici
di disciplina, coadiuvati da un Tecnico Specializzato in Sport Integrati, delegato dal tecnico SIEP del
centro di appartenenza dell' Atleta.

Agonismo

Tecnici di disciplina



RIPRESE CON IL GALOPPO

Preparatorio 3 A ( o IntEgrato 1A)
A entrare al trotto di lavoro
X Alt - immobilita- saluto
Partire al trotto
C pista a mano sinistra
CH trotto di lavoro
HB cambiamento diagonale
BF proseguire al trotto di lavoro
Tra F e A Galoppo
A circolo di 20 mt. al galoppo
A trotto
KB Cambiamento diagonale
BM proseguire al trotto di lavoro
Tra M e C galoppo
C circolo di 20 mt. al galoppo
C trotto . Proseguire finoa E
EF passo
FXK Cambiamento diagonale allungando le redini
HCB Passo medio
BX girare a destra XG Alt . Immobilita. Saluto

PREPARATORIO 3 B (o Integrato 2A)

A Entrare al trotto X Alt. Immobilita. Saluto
Partire al trotto

C pista a mano destra

CM trotto di lavoro

MF serpentina semplice sulla linea di quarta

KM Cambiamento diagonale allungando qualche falcata

HK serpentina semplice sulla linea di quarta
A passo

FXH Cambiamento diagonale allungando le redini
C trotto .

Proseguire finoa M

ME Cambiamento diagonale

EK trotto di lavoro

Tra K e A Galoppo

A circolo di mt. 20 al galoppo

AFB Galoppo

B trotto

BMCH trotto

HB Cambiamento diagonale
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Proseguire finoa F
Tra F e A Galoppo
A circolo di mt. 20 al galoppo
AKE proseguire al galoppo
E trotto
EHCMB Proseguire al trotto
BX girare a destra
XG. Alt. Immobilita. Saluto
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ATTACCHI INTEGRATI

La categoria Attacchi Sport Integrati ¢ aperta a dtiver con pat. A/LS, A HF o Dit, che abbiano conseguito
la patente da almeno 4 mesi con eta compresa tra 6 anni e 18 anni. Non ¢ obbligatorio essere in possesso
di visita di classificazione.

Il driver deve essere obbligatoriamente accompagnato da un Tecnico di Attacchi, da un Tecnico di
Riabilitazione Equestre o Tecnico specializzato in Sport Integrati.

Sara possibile partecipare con tiro singolo, pony, anche di altezza inferiore a 117 cm.

Un pony puo effettuare al massimo tre partecipazioni giornaliere con guidatori diversi, sempre che lo
stesso pony non partecipi nella medesima giornata anche ad altre discipline, nel qual caso il limite di tre
si intende complessivo per tutte le discipline.

La stessa carrozza puo essere utilizzata piu volte con guidatore diverso; ammesso calesse 2 ruote con
pony sotto 1 120 cm e con bambini di eta inferiore a 12 anni .

GARA COMBINATA A SQUADRE E/O INDIVIDUALE
caratteristiche tecniche:
— Pat. A- A/LS dressage testo 1 base n. 15 coni carreggiata pit 40 cm. Velocita' 210 m/min

GARA A SQUADRE

La squadra sara composta da almeno due guidatoti con patente A/LS ad un massimo di tre, oppure
squadre miste composte al massimo con il 50% da guidatori normodotati in possesso di patente A o
patente A/Addestrativa.

Il guidatore normodotato puo essere anche il componente di altre squadre.

Ogni regione puo partecipare con piu squadre e piu atleti individuali.

La composizione di ogni squadra dovra essere comunicata prima dell'inizio della 1° gara e la decisione ¢
di spettanza del Capo Equipe.

La regione che non puo inviare una squadra puo iscrivere gli atleti a livello individuale.

CLASSIFICA A SQUADRE

La classifica a squadre viene determinata sommando i punteggi dell'atleta di ciascuna categoria con le
penalita piu basse in ciascuna prova.

1l punteggio acquisito dal guidatore normodotato avra validita in entrambe le categorie.

CLASSIFICA INDIVIDUALE

La classifica individuale verra estrapolata dalla classifica a squadre, in caso di parita verra preso in
considerazione il miglior punteggio della prova di dressage , se la parita dovesse persistere si classifichera
il miglior tempo impiegato nella prova coni.

NOTA BENE
L' ASSEGNAZIONE DELLE MEDAGLIE NON E' IN ALCUN MODO VINCOLATA AL
NUMERO DI PARTENTI SIA PER LE SQUADRE CHE PER GLI INDIVIDUALIL



Federazione
[taliana
Sport
Equestri

TENUTA
Obbligatori: casco, giubbino protettivo e abbigliamento di squadra.

Per tutto quello non ¢ esplicato in questo scritto, si rimanda al regolamento del Circuito Preparatorio di
Base in R.E. sezione Gimkana Attacchi.

Appr. C.F. 08/04/2019



