
L’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda intende promuovere la formazione di operatori nell’ambito degli 
Interventi Assistiti con gli Animali (IAA) proseguendo la propria quarantennale esperienza clinica e formativa in tale area, 
dando avvio al “Corso Avanzato in Interventi Assistiti con gli Animali”. Il Corso è accreditato dalla Regione Lombardia 
e il titolo è riconosciuto a livello Nazionale. Sono stati richiesti 50 crediti ECM.

“Il corso avanzato completa l’iter formativo per le figure professionali e operatori dell’équipe degli IAA e fornisce le 
conoscenze tecniche, educative e cliniche per poter svolgere il lavoro di équipe negli IAA. Fornisce le competenze necessarie 
per poter conoscere e gestire le dinamiche di gruppo, indispensabili a tutti i componenti dell’équipe multidisciplinare per 
operare con efficacia ed efficienza, in quanto i membri provengono da realtà formative e professionali diverse che devono 
convergere in un nuovo equilibrio organizzativo e operativo.
Attraverso l’analisi e lo studio di esperienze di IAA realizzati sull’intero territorio nazionale e/o internazionale, i 
partecipanti apprenderanno le dinamiche dell’interazione dell’équipe multidisciplinare che opera negli IAA e gli specifici 
ruoli e responsabilità delle figure professionali e operatori che la costituiscono.” (Linee guida nazionali IAA)

Il corso prevede lezioni teoriche erogate in modalità mista (FAD e in presenza), un periodo di stage, due visite guidate e 
prova finale. 
Le lezioni teoriche svolte in modalità FAD saranno svolte in modalità sincrona, tramite piattaforma che garantisce il 
riconoscimento dei partecipanti e il tracciamento dell’attività a distanza. Tutte le informazioni relative all’utilizzo della 
piattaforma saranno comunicate per tempo agli iscritti. Durante lo svolgimento della parte teorica, saranno concordate 
con i discenti le giornate di pratica (32 ore). 

Al termine del percorso, il discente che abbia frequentato almeno il 90% delle ore previste, discusso una tesina finale 
e completato l’intero iter formativo in un arco di tempo non superiore ai quattro anni, conseguirà l’attestato di idoneità 
specifico per la propria professionalità rilasciato ai sensi dell’Accordo Stato Regioni 25/5/2015 e valido su tutto il territorio 
nazionale.

REQUISITI DI ACCESSO   
·  Maggiore età
·  Possesso dell’attestato di partecipazione al corso base IAA rilasciato da Ente formativo accreditato per la
 formazione professionale, secondo la normativa vigente                                               

REQUISITO CONSIGLIATO
Aver maturato, prima dell’avvio del corso, un’esperienza equestre di base

ESAME FINALE 
14 Luglio 2022

PRESENTAZIONE CORSO

ORGANIZZATO DA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

In collaborazione con:

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E COSTI

Quota d’iscrizione: 1300 € (la quota di iscrizione comprende il libro di testo e le visite guidate)
Numero minimo partecipanti: 10  
Numero massimo partecipanti: 24 (di cui 4 interni)

COME PRESENTARE RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE
Inviare la scheda di preiscrizione allegata compilata in tutte le sue parti a: 
segreteria.riabilitazione.equestre@ospedaleniguarda.it dal 24.01.2022 ed entro il 13.02.2022

Il solo invio della scheda non comporta l’iscrizione al corso.

L’accoglimento della richiesta e la valutazione degli attestati avverrà su delibera del Comitato Scientifico.
I richiedenti ammessi riceveranno conferma via mail, riportante le informazioni per la formalizzazione dell’iscrizione, 
subordinata al versamento della quota. 
La quota d’iscrizione è da versarsi solo previa conferma da parte della segreteria.

Il Bonifico Bancario dovrà essere intestato a
Intesa San Paolo - Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano 
Codice IBAN : IT10L0306909417100000046002
BIC: BCITITMM

CAUSALE: “NOME COGNOME iscr. corso Avanzato IAA”

Rimborsi:
Qualora, per gravi motivi, un allievo fosse impossibilitato a partecipare al corso, sarà restituito l’importo versato se la 
comunicazione di disdetta sarà inoltrata alla segreteria via email, entro il giorno 1 Marzo 2022. 

COMITATO SCIENTIFICO

Paolo Maria Majer
Alice Passarini         Responsabile scientifico
Michela Riceputi
Annalisa Roscio
Aurora Sotgiu
Roberta Vitali

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

segreteria.riabilitazione.equestre@ospedaleniguarda.it - Tel. 02 6444 3639

Corso Avanzato 
in Interventi Assistiti 
con gli Animali

10 marzo - 14 luglio 2022



DATA ORARIO INTERVENTO

10
Marzo

 8.00 – 8.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E APERTURA CORSO

8.30 – 9.00 Saluti d’apertura (M. Bosio)

9.00 – 10.30 Peculiaritò di un Centro di RE inserito nella SCNPIA dell’ASST GOM Niguarda (A. Vignoli)

10.30 - 12.00 Processo di riconoscimento della RE in Regione Lombardia (E. Brunati)

12.00 - 13.00 PAUSA 

13.00 -  14.00 Presentazione équipe IAA del C.tro V. Di Capua (A. Roscio)

14.00 - 15.30 Ruolo del responsabile di progetto in TAA (A. Passarini, D. Dalla Costa)

15.30 - 17.00 Ruoli del medico veterinario, addestratore e coadiutore e sinergia tra le diverse figure professionali 
(P. Majer, E. Carrano)

11
Marzo

 9.00 - 11.00 IAA in riabilitazione psicosociale (C. Viganò)

11.00- 13.00 Esperienze di RE in Neuropsichiatria Infantile (L. Zoccante)

13.00 - 14.00 PAUSA

14.00 - 17.00 IAA in ambito neuromotorio e psico-relazionale (M. Frascarelli)

17.00 - 18.00 Il cavallo nei miti e nei simboli (L. Galli)

12
Marzo

 8.00 - 10.00 Area neuromotoria: quando e perché inviare un paziente alla valutazione per la RE (C. Germiniasi)

10.00 - 12.00 IAA e progetti presso l’Ospedale Meyer (F. Mugnai)

12.00 - 13.00 PAUSA

13.00 - 17.00 Modalità di interazione uomo-cavallo (S. Galbiati)

24
Marzo

8.00 - 10.00 La personalità del cane: criteri orientativi nella scelta per gli IAA (E. Garoni)

10.00 - 12.00 Protocollo di valutazione comportamentale del cavallo in RE (M. Panzera)

12.00 - 13.00 PAUSA

13.00 - 15.00 La biomeccanica del cavallo (A. Bertuglia) 

15.00 - 17.00 Asino e piccoli animali in IAA (M. Minero)

25
Marzo

8.00 - 10.00 Esperienze lavorative in IAA nel contesto nazionale e presentazione progetti (B. Imeri)

10.00 - 12.00 Esperienze lavorative in IAA nel contesto nazionale e presentazione progetti (F. Bisacco)

12.00 - 13.00 PAUSA

13.00 - 15.00 Esperienze lavorative in IAA nel contesto nazionale e presentazione progetti (L. Benzi)   

15.00 - 17.00 Il transfert nella relazione con il cavallo - La collana Erickson per gli IAA (L. Cavedon)

26
Marzo

8.30 - 9.30 Esperienze estere in IAA e presentazione progetti (V. Lantelme-Faisan)

9.30- 10.30 Esperienze estere in IAA e presentazione progetti (S. Mattila-Rautiainen)

10.30- 12.30 Esperienze  estere in IAA e presentazione progetti (P. Fontana)

12.30- 13.30 PAUSA

13.30- 15.30 Esperienze estere in IAA e presentazione progetti (C. Hernandez)   

15.30- 17.30 Esperienze estere in IAA e presentazione progetti (relatore da definire)

5
Maggio
Presso centro 
V. Di Capua*

8.00 - 9.00 Ruolo del Tecnico di Riabilitazione Psichiatrica in TAA (A. Sotgiu)

9.00 - 10.00 Ruolo del Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva in TAA (C. Luzzoli)

10.00 - 11.00 Ruolo del Fisioterapista e del Terapista Occupazionale in TAA (R. Giobellina, A. Roscio)

11.00 - 12.00 Ruolo dello psicologo-psicoterapeuta in TAA (M. Riceputi)

12.00 - 13.00 PAUSA

13.00 - 17.00 Presentazione casi clinici (équipe riabilitativa del centro V. di Capua)

6
Maggio
Presso centro 
V. Di Capua*

8.00 - 9.30 Normativa in ambito sanitario (P. Frigerio)

9.30 - 11.00 Normativa IAA: requisiti strutture/centri specializzati e formazione équipe multidisciplinare (R. Vitali)

11.00 - 12.00 La cartella clinica del cavallo (P. Majer)

12.00 - 13.00 PAUSA

13.00 - 17.00 Equilibrio corporeo e consapevolezza nel montare a cavallo (C. Spalla) 

7
Maggio
Presso centro 
V. Di Capua*

8.00 - 12.00 La comunicazione tra diverse figure professionali (E. Colombo)

12.00 - 13.00 PAUSA

13.00 - 17.00 Interazione tra i membri dell’équipe multidisciplinare in IAA e l’interazione con il cavallo 
(relatore da definire)

*In caso di proroga dello stato di emergenza sanitaria la formazione teorica si svolgerà interamente online, ad eccezione delle giornate 6 e 7 
Maggio, che si svolgeranno comunque in presenza. 
STAGE presso il Centro di Riabilitazione Equestre Vittorio Di Capua: 4 giornate da 8 ore, date da concordare con la struttura (nelle settimane 
16-20 maggio, 23-27 maggio, 6-10 giugno, 13-17 giugno 20-24 giugno) . VISITE GUIDATE: 2 GIORNATE DA 8 ORE (8 e 29 Aprile 2022) 

LAURA 
BENZI

Dottoressa Magistrale in Psicologia
esperta in IAA -  referente d'intervento EAA
Referente IAA per Fondazione Il rifugio degli 
asinelli ONLUS

ANDREA 
BERTUGLIA

Medico Veterinario
Ricercatore Università di Torino
Dipartimento di Scienze Veterinarie

FRANCESCA 
BISACCO

Biologa
esperta in IAA
Associazione Rubens

MARCO BOSIO
Medico Chirurgo
Direttore Generale ASST GOM Niguarda

EMILIO 
BRUNATI

Medico Chirurgo, specialista in Neuropsichiatria 
Infantile e Medicina Fisica e Riabilitativa

ERMANNO 
CARRANO

Coadiutore del cavallo
Esperto in IAA - Responsabile del benessere 
animale
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

LINO 
CAVEDON

Psicologo-psicoterapeuta e giornalista 
pubblicista
Responsabile di progetto e referente di intervento 
EAA/TAA
Direttore medico-psicologico del Centro di 
Referenza nazionale per gli IAA
Direttore della collana editoriale Erickson dedicata 
agli IAA

ELISA 
COLOMBO

Psicologa 
psicoterapeuta consulente

DAVIDE 
DALLA COSTA

Medico Chirurgo, specialista in  Medicina Fisica e 
Riabilitativa
esperto in IAA – responsabile di progetto TAA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

PIETRO 
FONTANA

Pedagogista
Associazione Ticinese Rieducazione Equestre 
-Claro (CH)

MASSIMO 
ALCIDE 
FRASCARELLI

Medico Chirurgo, specialista in Neuropsichiatria 
Infantile
esperto in IAA – responsabile di progetto TAA
Università “La Sapienza” di Roma

PAMELA 
FRIGERIO

Fisioterapista
Coordinatore Comparto S.C. Neuropsichiatria 
dell'Infanzia e dell'Adolescenza
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

SILVANO 
GALBIATI

Istruttore Federale Fise III Livello e Tecnico 
Federale

LUCIA GALLI Psicologa, giornalista e scrittrice

ELENA 
GARONI

Medico Veterinario Esperto in Comportamento 
degli Animali Domestici
esperta in IAA
Istruttore Cinofilo, Formatore, Consulente di 
zooantropologia applicata

CHIARA 
GERMINIASI

Medico Chirurgo, specialista in  Medicina Fisica e 
Riabilitativa
IRCCS Medea

ROBERTA 
GIOBELLINA

Terapista Occupazionale
esperta in IAA - referente d’intervento TAA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

CARLOS 
HERNANDEZ

Educational Psychologist and Horse Therapist
Malta

BARBARA IMERI
Psicopedagogista
esperta in IAA- Responsabile di progetto EAA
Oliverdream Onlus

VERA 
LANTELME-
FAISAN

Physiotherapist
Chairwoman of The Czech Equine Facilitated 
Therapy Association (CEFTA)

CHIARA 
LUZZOLI

Terapista della Neuro e Psicomotricità 
dell'età evolutiva
esperta in IAA - referente d'intervento TAA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

PAOLO MARIA 
MAJER

Direttore Sanitario Veterinario Centro V. Di Capua
Medico Veterinario esperto in IAA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

ANNALISA 
MARNONI

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’età 
evolutiva
esperta in IAA - referente d’intervento TAA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

SANNA 
MATTILA-
RAUTIAINEN

Physical therapist
Former President of HETI Foundation
President of The Finnish Association Equine 
Facilitated Therapies

MICHELA 
MINERO

Medico Veterinario
Professore associato Medicina veterinaria 
Università degli Studi di Milano

FRANCESCA 
MUGNAI

Psicologa
esperta in IAA - referente d'intervento EAA 
coadiutore del cavallo, asino, cane, gatto e coniglio
Associazione Antropozoa Onlus

CAMILLA 
MUSSETTA

Terapista Occupazionale
esperta in IAA - referente d'intervento TAA
Associazione Amici del Centro V. di Capua ONLUS

MICHELE 
PANZERA

Medico Veterinario esperto in comportamento 
animale
esperto in IAA
Ordinario di Etologia veterinaria e benessere animale
Università degli Studi di Messina

ALICE 
PASSARINI  

Medico Chirurgo, specialista in Neuropsichiatria 
Infantile
esperta in IAA – responsabile di progetto TAA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

MICHELA  
RICEPUTI

Psicologa psicoterapeuta
esperta in IAA -  referente d'intervento e 
responsabile di progetto TAA, EAA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

ANNALISA 
ROSCIO

Fisioterapista
esperta in IAA - referente d'intervento TAA
Associazione Amici del Centro V. di Capua ONLUS

AURORA SOTGIU
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
esperta in IAA - referente d'intervento TAA
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

CORETTA 
SPALLA

Istruttrice internazionale di Centered riding

CATERINA 
VIGANO’

Medico Chirurgo, Specialista in Psichiatria,
Dottore di ricerca in Psichiatria e Scienze 
Relazionali
Psicoterapeuta Diplomato in Psicologia analitica.
Università degli Studi di Milano

AGLAIA 
VIGNOLI

Medico Chirurgo, specialista in Neuropsichiatria 
Infantile
Direttore SC NPIA ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda

ROBERTA 
VITALI

Medico Veterinario
Responsabile U.O.S.D. Igiene Urbana, Tutela 
Animali d'Affezione e pet therapy  Agenzia Tutela 
della Salute di Brescia

LEONARDO 
ZOCCANTE

Medico Chirurgo, specialista in Neuropsichiatria 
Infantile
Centro Regionale Disturbi dello Spettro Autistico 
di Verona


