
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il Delaria e Colombo Sport Rehab Center è un centro di Osteopatia, 
Fisioterapia e Riatletizzazione sito in Cerro Maggiore (MI). 
Il centro è gestito da sportivi di alto livello e i servizi sono particolarmente 
rivolti agli sportivi: dalla prevenzione degli infortuni, al trattamento degli stessi, 
fino alla preparazione del periodo di gara. 
 
Oltre alla pratica della fisioterapia, dell’osteopatia classica e al personal training 
sport- specifico il centro si avvale di tutta una parte di Recovery (recupero post 
allenamento/post gara) utile a tutti gli sportivi che praticano intensamente 
l’attività sportiva.  
Per un atleta, mantenere il proprio corpo e la propria mente ad uno stato 
ottimale è di fondamentale importanza per ottenere una performance ottimale. 
 
Nel caso dell’equitazione (lo staff del centro ha un’esperienza decennale diretta 
nella pratica di questo sport) gli infortuni o le problematiche più comuni sono 
di solito a discapito delle anche (adduttori e/o quadricipiti in generale), 
pubalgie, problematiche alla colonna e alle spalle. 
 
Presso il DC Sport Rehab Center, tutti i tesserati FISE potranno usufruire di 
un prezzo convenzionato su tutti i servizi offerti. 
 
 
 
 
 



 Prezzo di Listino (EUR) Prezzo Convenzionato (EUR) 
Fisioterapia (Valutazione + 1° Seduta) 70 60 
Fisioterapia (Seduta) 50 45 
Osteopatia 50 45 
Personal Training (1h) 50 45 
Pilates (1h) 50 45 
Tecarterapia 35 30 
Pressoterapia 35 30 
Magnetoterapia (Noleggio 2 settimane) 100 90 
Nutrizione (Valutazione + 1° seduta)  100 90 
Nutrizione (Seduta) 50 45 
Mental Coaching 60 50 
HyperIce (Noleggio 1 settimana) 40 35 
 
 
 
Antonio Delaria (Osteopata) 
Tel. 348.1153953 

Nicolò Colombo (Fisioterapista) 
Tel. 340.2955720

Email: info@dcsportrehabcenter.it 
 
Web: www.dcsportrehabcenter.it 
 

Facebook: DC Sport Rehab Center 
 
Instagram: dcsportrehabcenter

 
Indirizzo: piazza Don Oltolina 1, angolo via San Carlo, Cerro Maggiore (MI) 
 
 
 
 


