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“EMOZIONI” di   Silvia  Donzelli

Ero ad un trekking: in uno sterrato, ho 
lasciato le redini e ho pensato di 
correre insieme al cavallo, Daiana, e 
così fondendo le nostre energie 
abbiamo galoppato...con le mie 
braccia aperte che tagliavano l’aria e 
il vento che attraversava ogni minima 
parte del mio corpo!
E ancora... chiudere gli occhi e sentire 
il suo respiro sotto di me e il rumore 
dei suoi zoccoli che toccano il terreno, 
con quel ritmo così simile a quello del 
mio cuore…
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