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ALLEGATO “M”
DEL  REGOLAMENTO  VETERINARIO 

ELENCO   SOSTANZE   PROIBITE

1. I cavalli che prendono parte alle competizioni equestri debbono essere in buona salute e 

realizzare le loro performances sulla base delle loro reali capacità. L'impiego di un prodotto 

vietato può modificare la performance o mascherare un problema di salute e quindi falsificare il 

risultato di una prova. La lista dei prodotti vietati ha lo scopo di includere tutte le categorie ad 

azione farmacologica. 

Le sostanze  vietate sono tutte quelle di provenienza esterna, anche se di natura endogena, e cioè: 

1. Sostanze che agiscono sul sistema nervoso
18

;

2. Sostanze che agiscono sul sistema cardiovascolare;  

3. Sostanze che agiscono sul sistema respiratorio;  

4. Sostanze che agiscono sul sistema digestivo, escluse le sostanze specifiche per il 

trattamento orale delle ulcere gastriche
19

;

5. Sostanze che agiscono sul sistema urinario;  

6. Sostanze che agiscono sul sistema riproduttivo
20

;

7. Sostanze che agiscono sul sistema muscolo-scheletrico;  

8. Sostanze che agiscono sulla pelle (es. agenti ipersensibilizzanti);

9. Sostanze che agiscono sul sistema sanguigno; 

10. Sostanze che agiscono sul sistema immunitario, eccetto i vaccini previsti contro agenti 

infettivi. 

11. Sostanze che agiscono sul sistema endocrino, secrezioni endocrine e loro equivalenti 

sintetici; 

12. Sostanze antipiretiche, analgesiche ed antinfiammatorie; 

13. Sostanze citotossiche. 

14. Sostanze mascheranti. 

2. Le sostanze per le quali è invece prevista una soglia massima sono di seguito elencate. 

- Diossido di Carbonio disponibile 36 millimoli per litro di plasma. 

- Boldenone (solo stalloni)  libero e coniugato 0,015 g per millilitro di urine. 

- Dimetilsulfossido   15 g per millilitro di urine o 1 g per millilitro di plasma. 

- Estradiolo (solo stalloni)  libero e coniugato il cui rapporto tr 5a-estrano-3b, 17a-diolo e 

5(10)-estrene-3b, 17a-diolo sia nell’urina di stalloni uguale a 1. 

- Idrocortisone   1 g per millilitro di urine. 

- Acido Salicilico   625.0 g per millilitro di urine o 

5.4 g per millilitro di plasma. 

- Testosterone (castroni)  libero e coniugato 0,02 g per millilitro di urine. 

- Testosterone (femmine) libero e coniugato 0,055 g per millilitro di urina di puledre e  

fattrici (esclusi puledri). 

- Theobromina 2,0 g per ml di urina.

18 La Caffeina ed i suoi metaboliti, teobromina e teofillina, non sono considerate sostanze vietate. 
19 I trattamenti orali con gli antagonisti dei recettori istaminici H2 (Ranitidina o Cimetidina) e con gli inibitori della 

pompa protonica (Omeprazolo) sono permessi e non necessitano della presentazione dell’allegato E. 
20  Il trattamento con altrenogest (Regumate) è consentito per le cavalle con problemi comportamentali legati con 

l’estro. Il trattamento con tale sostanza è consentito solo nei casi siano esaudite le seguenti condizioni. 

d) Se il cavallo è di sesso femminile e con problemi comportamentali. 

e) Se il trattamento segue quanto previsto (es. dosaggio e durata del trattamento) dalla ditta produttrice. 

f) Se l’Allegato E/bis è stato compilato in ogni sua parte ed accettato dal Presidente di Giuria prima della 

partenza del cavallo in gara. 


