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A tutti i Comitati Regionali
Loro indirizzi

E, p.c. Gruppo Italiano Paraequestre

Roma, {8 Febbraio 2015
BA/prot. N.&\\ > €
Oggetto: Corso di aggiornamento

I Dipartimenti Formazione e Riabilitazione Equestre, in collaborazione con il Gruppo Italiano
Paraequestre, organizzano un Corso relativo agli Interventi assistiti con Animali nei Disturbi del
Comportamento Alimentare.

Il corso si terra a Perugia, i giorni 9 e 10 marzo, ed & aperto a tutti i quadri tecnici federali, per i
quali sara ritenuto valido come aggiornamento annuale, ed ai tesserati FISE in regola con il
tesseramento annuale.

Potranno essere inseriti anche operatori sanitari, previa richiesta ed approvazione del Dipartimento
Riabilitazione equestre della FISE.

PROGRAMMA DEL CORSO
» Lunedi 9 marzo 2015 — Perugia, sala CONI via Martiri del Lager, 67 ore 10.00 - 13.00

> Gli Interventi Assistiti con animali. Interazione uomo-animale e salute umana, normativa
nazionale e ruolo dell’équipe multidisciplinare (£ Cirullj, ISS)

> Aspetti comportamentali ed etologici degli equidi impiegati negli IAA (G. Giovagnol,
Dipartimento Veterinario e Djpartimento Tutela del cavallo della FISE)

> Gli IAA nella salute mentale (S. Cerino, Societa Italiana Riabilitazione Psicosociale, GIP)
ore 14.30 -17.00

> DCA e possibilita di interventi terapeutico-riabilitativi con il cavallo L. Dalla Ragione,
psichiatra/psicoterapeuta - Responsabile AUSL 2 dell' Umbria Centro Residenziale per i DCA e
del peso di Todi
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> IAA e Riabilitazione Equestre: I| Volteggio come pratica riabilitativa (5.Cerino, Societa Italiana
Riabilitazione Psicosociale, GIP A. Piccotti, T. Volteggio 3°Liv e T. Riabilit- Corso di Laurea in
Scienze Motorie e Sportive - Universita di Perugia — GIP)

Martedi 10 marzo 2015 ore 10 — 12.30

Centro ippico La Staffa: Via Case Sparse,5 — Montemelino - Magione (Perugia)
Parte pratica sul volteggio:

> Bardatura del cavallo da volteggio

» Valenza della ginnastica a terra e al cavallo finto

> Esercizi di presa di contatto con il cavallo finto e vero
> Awvicinamenti al cavallo

> Esercizi di volteggio di base

ore 14.30-17.00

» Esercizi di volteggio di base

» Conclusioni - Feed-back

Le iscrizioni si ricevono via email a riabilitazione@fise.it, entro il giorno 2 marzo 2015.

Il costo dell'iscrizione € di € 50,00, che dovranno essere corrisposti tramite una delle seguenti
modalita:

A mezzo bollettino postale su C/C postale n® 35560002

A mezzo bonifico bancario IBAN IT41S0760103200000035560002

intestato a FISE, Viale Tiziano, 74 — 00196 Roma, specificando nella causale, del versamento
“Corso di Aggiornamento DCA",

Cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE ff.
(Col. Max Andyé Barbacini)
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