UNITA' DIDATTICA N. 2

48 ORE SPECIALISTICHE

Prassi Affiliazione Equitazione Americana. Modulistica. Assicurazione ecc.

Far acquisire agli iscritti conoscenza sulla gestione pratica del cavallo.

Principali finimenti utilizzati e interazione uomo-cavallo.

Particolare attenzione sara posta alla prevenzione degli infortuni e alla sicurezza.

Fornire agli iscritti le nozioni di base sulla tecnica relativa al controllo da terra
e alla longia, finalizzati a muovere, nella maniera corretta, il cavallo per scozzonare
(sfogare) prima del lavoro.

Fornire agli iscritti le nozione su: mantelli, segnaletica per identificazione ecc.
Aandature in riferimento ad ogni specifica disciplina.

| morsi western, toelettatura e presentazione ottimale del cavallo finalizzate alle
diverse discipline western. Introduzione alle varie specialita

Il riscaldamento del cavallo per il lavoro e la ginnastica per il mantenimento del
cavallo di scuola. Manutenzione dei finimenti e attrezzature western.
Figure di maneggio

Il predatore e il predato, tecniche di gestione e contenimento del cavallo, cosa
osservare e fare per la sicurezza e prevenire incidenti. Psicologia del cavallo.
Interazione uomo - cavallo.

Fornire agli iscritti le nozioni basilati delle tecniche di insegnamento, finalizzate
all'attivita professionale specifica: insegnamento ed apprendimento.

Le eta evolutive — Le motivazione e gli stimoli - Metodologia di insegnamento -
Il ruolo di educatore dell'istruttore - La comunicazione. Attivita ludica con pony
Conduzione di una ripresa

Fornire all'allievo le nozioni basilari della tecnica equestre delle doverse discipline
americane.

Conduzione di una ripresa elementare

Horsemanship, la base dell'equitazione western: posizione e assetto, uso degli aiuti,
le manovre di base (andature, pivot anteriore e posteriore, passo laterale, cessione
alla gamba, transizione....)

TOTALE

RIPARTIZIONE CONSIGLIATA DOCENTI:
[Psicologo: Tencnologia educativa - Psicologia e Pedagogia

|[TUTOR: Vedi elenco docenti
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Gestione della scuderia, Gestione del cavallo e pratica di scuderia.
Controllo da terra e alla longia.

Cultura equestre western.

Etologia

Discipline western. La Base dell'equitazione western: Horsemanship

TOTALE
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