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 IL PROGRAMMA SPORTIVO 2015 
DIPARTIMENTO EQUITAZIONE PARALIMPICA 

SETTORE PARADRESSAGE 
 
Attualmente la squadra Paralimpica Italiana è al 4° posto nel Ranking Mondiale, dietro solo alle 
fortissime Gran Bretagna, Germania e Olanda. 
Sara Morganti è al 7° posto della classifica individuale, seguita da Francesca Salvadè al 22° 
posto. 
Questi ottimi risultati hanno mantenuto altissimo il livello di entusiasmo e spirito di squadra. 
Ora la sfida è riconfermare la posizione raggiunta ai Mondiali di Francia 2014 e cercare di 
“acciuffare” una medaglia a squadre ai prossimi Europei a Deauville in programma a settembre 
2015. Anche a livello individuale le ambizioni e aspettative sono alte. 
La scelta libera e consapevole degli atleti (concordata con il Tecnico) delle gare a cui poter 
partecipare per prepararsi al meglio agli appuntamenti in programma rimane uno dei punti 
cardine del programma sportivo. 
Si è evinto da numerosi colloqui con gli stessi che le loro maggiori difficoltà consistono negli 
spostamenti e soprattutto dal lato economico. Per questo la Federazione ha deciso di investire 
gran parte del budget con rimborsi destinati agli stage, trasferte internazionali, ed contributi 
per il mantenimento dei cavalli. 
Rilevanti sono stati i premi al palo per i risultati ottenuti ai Mondiali di Caen. 
Il programma di preparazione si articola in 3 fasi: 

A) Stages e inizio dell’attività agonistica dal mese di febbraio 
B) Programma di stage e verifica con gare internazionali e nazionali con il Veterinario, 

Medico, Fisioterapista, Coreografo. 
C) Ritiro e Europei. 

 
COPPA ITALIA PARADRESSAGE 
Si è provveduto ad un cambio di formula nel recente circuito di Coppa Italia: sono organizzate 
tre tappe di qualifica, il 14/15 febbraio al GESE, il 16/17 maggio ad Arezzo e il 10/11 ottobre a 
Caselle di Sommacampagna, valide anche come tappe di preparazione in vista dei più 
importanti appuntamenti internazionali, ma senza montepremi, che è stato riversato nella 
finale. 
Quest’ultima, al fine di consentire a tutti i cavalieri di poter partecipare alla stessa, a 
prescindere da ulteriori oneri di viaggio, è stata programmata insieme alla Coppa delle Regioni 
dal 27/29 novembre in località da definire in quanto vi sarà un bando per l’assegnazione. 
Queste gare saranno ritenute INDICATIVE per lo stato di forma e per la progressione tecnica 
dei singoli binomi coinvolti seppure non vincolante per la nomina ai Campionati Europei. 
 
CONCORSI INTERNAZIONALI 
Per facilitare le qualifiche e l’ottenimento di punteggi validi per la qualifica per i Giochi 
Paralimpici di Rio 2016, si organizzeranno tre CPEDI 3* in Italia. 
Questi incontri sono importantissimi per i Cavalieri più giovani/debuttanti a livello 
internazionale,  per permettere un confronto con le altre Nazioni in un contesto conosciuto e 
più familiare, e, nello stesso tempo, per gli atleti più collaudati prendere punti importantissimi 
raggiungere punteggi che li possano posizionare nella parte  alta nel Ranking List Mondiale. 
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Questa è la prima volta che la Federazione appronta un programma Internazionale di questa 
importanza e mai in Italia si sono disputati tante gare internazionali nel Paradressage. 
Le gare sono: 
16/19 Aprile Caselle di Sommacampagna 
11/14 Giugno Somma Lombardo 
23/25 Ottobre Arezzo 
Inoltre la squadra italiana farà la sua trasferta all’estero nell’importante CPEDIO 3* in 
programma a MANNHEIM dal 01/05 maggio. 
 
CAMPIONATO ITALIANO 
Nel 2015 il Campionato Italiano si terrà presso le strutture di Somma Lombardo, in 
contemporanea con lo CPEDI3* dall’11 al 14 giugno. 
In questo modo i concorrenti più giovani possono avvalersi del giudizio tecnico di giudici di 
altissimo livello.  
 
FIGURE PROFESSIONALI 
Si è ritenuto indispensabile il mantenimento e maggior utilizzo delle  figure professionali 
introdotte nel 2013: 
Coreografo 
Fisioterapista 
Mental Coach 
Veterinario 
Il coreografo, il migliore in Italia. L’Oro ottenuto  da Sara Morganti agli Mondiali 2014 è stato 
sicuramente grazie anche al Suo aiuto. Ora dobbiamo continuare a lavorare per raffinare 
ancora alcuni particolari per non lasciare nulla al caso.  
La collaborazione riconfermata con il medico sportivo e il fisioterapista garantisce una 
continuità di lavoro ed analisi. 
 
Anche quest’anno si programma di avere una stretta collaborazione con il  Veterinario 
Federale, il Dott. Dall’Ora,  che dovrà essere presente non solo agli stages ma anche alle 
Trasferte in Italia e all’estero. Il suo compito non è solo di garantire l’idoneità sportiva e il 
benessere del cavallo, ma di lavorare su un aspetto che, nel passato è stato trascurato e che è 
di basilare importanza: l’alimentazione. 
La Federazione è certa che risultati ancora migliori si possano raggiungere  utilizzando queste 
professionalità in sinergia tra di loro, costruendo nel tempo una vera e propria “fortezza” 
intorno ai nostri Atleti dove nulla deve essere lasciato al caso. 
 
STAGES 
Un altro cardine del programma federale è la programmazione di ben 8 stages, tenuti dal 
Tecnico Federale, in Italia. La loro suddivisione è stata dettata dal principio di far muovere di 
più il Tecnico Federale che non gli Atleti sfruttando le varie gare e programmando visite presso 
i Centri di allenamento dei singoli binomi. Questi incontri non sono solo aperti ai Cavalieri di 
alto livello, ma anche a coloro che si affacciano alla attività agonistica. Questo permetterà di 
“farli crescere” all’interno di un sistema di lavoro collegiale e organizzato e di accompagnarli 
con più attenzione nel loro salto a livello nazionale ed internazionale. 
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STAGES MIRATI AL LIVELLO AGONISTICO 
13 febbraio     8 invitati  Bologna (GESE Coppa Italia) 
28/01 marzo    8 invitati  Lurate Caccivio ( C. E. Luratese) 
15/16 aprile    8 invitati  Sommacampagna (CPEDI) 
15  maggio   8 invitati  Arezzo (Coppa Italia) 
10/11 giugno   8 invitati  Somma Lombardo (CPEDI) 
Visite presso il Centro di appartenenza dei Probabili Titolari di squadra a cadenza 
trisettimanale. 
03/06 settembre    Riversato SI da definire in base ai selezionati 
22 ottobre   8 invitati  Arezzo ( CPEDI) 
07/08 dicembre  8 invitati  Pisa 
 
A fianco a questa intensa attività si sono nominati due Assistenti Tecnico Federale individuati 
nelle persone di Chiara Fabi e Alessandro Benedetti, che, in stretto contatto con il Tecnico 
Federale stesso, possano, in sinergia anche con il Dipartimento Riabilitazione Equestre, 
visionare potenziali cavalieri ed agevolare il passaggio a livello agonistico. 
Nel loro programma c’è anche la partecipazione a 2 campionati regionali cadauno, da 
programmare a stesura del calendario conclusa. 
 
STAGES MIRATI AL LIVELLO BASE/PROMOZIONALE 
14/15 marzo  5 riprese  Chiara Fabi  VENETO 
09/10 maggio  5 riprese  Chiara Fabi 
17/18 ottobre  5 riprese  Chiara Fabi 
 
11/12 aprile   5 riprese  Alessandro Benedetti 
20/21 giugno  5 riprese  Alessandro Benedetti 
11/12 luglio   5 riprese  Alessandro Benedetti 
21/22 novembre  5 riprese  Alessandro Benedetti 
 
ATLETI DI INTERESSE FEDERALE 
La federazione ha come finalità  la  costruzione e formazione di un gruppo di 8 atleti  in grado 
di competere ai massimi livelli.  
Nel 2014 9 cavalieri hanno ottenuto le qualifiche FEI per i Mondiali a dimostrazione della 
crescita e del progresso tecnico ottenuto. 
I cavalieri sono: 
 
FASCIA A (Atleti che hanno conseguito minimo 65% in CPEDI nel 2014 e/o 
partecipato a Europei, Mondiali, Olimpiadi dal 2012) 
Antonella Cecilia 
Sara Morganti 
Francesca Salvadè 
Silvia Ciarrocchi 
Silvia Veratti  
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FASCIA B ( atleti che hanno partecipato a CPEDI nel 2014 con almeno il 60% alias 
qualifica FEI) 
Elisabetta Zodo 
Erica Barozzi 
Elisa Plebani 
Federico Lunghi 
 
FASCIA C ( atleti identificati dal Tecnico Federale) 
Cristian De Mase 
Ilaria Bocchi 


