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Comitato Umbria 
 

CONVEGNO 
 

La formazione del cavaliere e la preparazione del cavallo, fondamenti 
indispensabili per qualsiasi disciplina equestre. 

 

Amelia sabato 2 agosto 2014 Palazzo Petrignani Via del Duomo, 3 
  

“Il cavallo è una magnifica macchina perfetta pronta a fare qualsiasi cosa noi gli chiediamo. 
L'importante è prepararlo con gradualità sotto i profili: caratteriale, tecnico ed atletico”  
 

Temi principali del Convegno: L’importanza della cultura equestre nella preparazione del cavallo 
all’agonismo in giostre quintane e palii. 
 

Programma Mattina  
 

Ore    9.30 - Registrazione partecipanti 
Ore    9.45 - Saluti / interventi istituzionali 
 

Ore 10.15  -  La conoscenza della tecnica e della cultura equestre a vantaggio della  
sicurezza 
Francesco Carlini Coordinatore Tecnico Organizzativo Area Eventi Storici e di    
Tradizione FISE 

 

Ore  10.45 -  Pausa 

Ore  11.00 -  L’Equitazione e la sua evoluzione attraverso i tempi   
Col. Lodovico Nava 

 

Ore 12.00  -  Corretto impiego del cavallo   
Col. Marco Reitano 

 

Ore 13.00  -  Pausa  (disponibile pranzo in convenzione c/o La Locanda del Conte Nitto 0744 981836) 
 

Programma Pomeriggio   
 

Ore 15.00  - I temi e gli argomenti trattati nella prima parte saranno ripresi ed approfonditi dagli 
stessi relatori; seguirà una discussione finale con i partecipanti 

 

Ore 17:30  - Chiusura lavori 
 

 

Comitato organizzatore  Ente palio dei Colombi di Amelia 
 

Patrocinio   Comitato Regionale FISE Umbria 

Dip.to Equitazione di Campagna Area Eventi Storici FISE 
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Comitato Umbria 
RELATORI 

Colonnello LODOVICO NAVA  
Ha partecipato a concorsi ippici nazionali e internazionali e al completo olimpico di Roma 60. E’ stato 

cavaliere e tecnico presso la Scuola Militare di Equitazione. Ha condotto numerosi Corsi di Formazione e di 

Aggiornamento per Istruttori di Equitazione e Giudici di Completo, Dressage e di Categorie di Stile. E’ stato 
Direttore Tecnico del C.E.F. dei Pratoni del Vivaro. E’ un appassionato come tanti, e si ritiene un 

“privilegiato” per avere vissuto, molti anni, vicino al cavallo. 
  

Colonnello SA.VET. MARCO REITANO 

Cavaliere in possesso di Autorizzazione a montare federale di 1° Grado ancora svolge attività agonistica 
amatoriale nel salto ostacoli e nel completo con giovani cavalli. E’ istruttore Militare di Equitazione. E’ 

istruttore Federale di Equitazione di 3° livello. Ha frequentato l’Ottavo Corso dell’Accademia di Sanità Militare 
del Corpo Veterinario dell’Esercito  in Pinerolo  (Torino) dal 1975 al 1980 laureandosi in Medicina Veterinaria 

presso la Facoltà di Torino. Dal 30 giugno 2014 è Capo Reparto di veterinaria del Comando di sanità e 
veterinaria del Comando logistico dell’esercito. Ha sempre svolto attività professionale in ambito militare e 

sportivo a livello nazionale e internazionale; tuttora è tecnico di riferimento della FISE (Federazione Italiana 

Sport Equestri) per lo svolgimento di Moduli formativi veterinari per la formazione e l’aggiornamento degli 
istruttori federali. Ha numerosi incarichi in qualità di Presidente di commissioni veterinarie per le diverse 

discipline Olimpiche equestri. E’ Veterinario fiduciario per l’Italia della FEI (Federazione Equestre 
Internazionale). È stato più volte chiamato ad assumere incarichi di docente universitario presso le Facoltà di 

Medicina Veterinaria di Messina e di Parma. Ha collaborato con le Facoltà di Medicina veterinaria di Torino, 

Perugia e Padova con conferenze aventi come tema la biomeccanica e la medicina sportiva del cavallo. Ha 
svolto ricerche sperimentali nel campo della metodologia dell’allenamento, della biomeccanica del 

movimento, della valutazione delle capacità atletiche, del metabolismo energetico, del cavallo sportivo. È 
autore di lavori sperimentali originali ed articoli divulgativi su riviste tecniche specializzate; ha partecipato in 

qualità di relatore a numerosi congressi nazionali ed internazionali dedicati alla medicina sportiva 
all’ortopedia e biomeccanica del cavallo nel campo dello studio delle performances ed attitudini del cavallo 

sportivo. E’ autore di numerosi articoli tecnico-divulgativi e di pubblicazioni scientifiche originali dedicate al 

cavallo sportivo. Ha realizzato, quale autore o coautore, numerose pubblicazioni originali su riviste 
scientifiche e atti di convegni conferenze e congressi su temi riguardanti gli aspetti medico-sportivi del 

cavallo atleta. 
 

Francesco Carlini Cavaliere in possesso di Autorizzazione a montare federale di 1° Grado, è Iistruttore 
Federale di 2° Liv. e Giudice di 1^cl. di Concorso Completo di Equitazione. Ha iniziato l’attività equestre nel 

1968; le sue origini agonistiche provengono dalla Corsa all’Anello di Narni. Dal 1973 al 1985, oltre che alla 

giostra di Narni, ha gareggiato in diverse giostre in Umbria e partecipato a stage con il Col. Nava ai Pratoni 
del Vivaro (Roma). Dal 1985 si è dedicato agli sport equestri nelle discipline olimpiche del s.o e del Concorso 

Completo. Nel 1990 è stato allievo del 1° Corso Istruttori Regionale in Umbria diretto dal Col. Raimondo 
D’Inzeo. Dal 2009 collabora con il Dip. Equitazione di Campagna Area Eventi Storici e di Tradizione FISE e 

concorre al consolidamento ed alla strutturazione degli aspetti  regolamentari, formativi e propositivi che 
riguardano tale disciplina all’interno della FISE; dal 2010 ne è il Coordinatore Tecnico Organizzativo            
 

N.B. Il Convegno è dedicato particolarmente ai cavalieri di tutte le tipologie e livelli, agli appassionati di 

manifestazioni storiche in cui viene impiegato il cavallo, ai tecnici agli ufficiali di gara ed ai tesserati già 
inseriti nell’Area Eventi Storici e di Tradizione FISE. Ai componenti dei comitati organizzatori di Eventi Storici, 

nonché a tutte quelle figure che, a diverso titolo operano in ambito equestre ed in generale agli appassionati 
del cavallo.   


