Federazione Italiana Sport Equestri

STAGE ATTACCHI
Migliarino 13-15 marzo 2020

Stage aperto a tutte le categorie e paraolimpici
Stage atto a simulare le condizioni di gara.

PROGRAMMA

Venerdi 13 marzo ore 08:30

inizio lavori su prova di dressage:

2 equipaggi alla volta in campo prova per poi effettuare una ripresa di dressage

Sabato 14 marzo ore 08:30

carrozza obbligatoriamente da maratona

riscaldamento di circa 30 minuti libero a simulare la marcia

a seguire training su ostacoli fissi

presenza del veterinario di squadra Dr. Botticini per verificare la condizione atletica dei cavalli

Domenica 15 marzo ore 08:30

lavoro sui coni con due percorsi a seguire

Al termine di ogni giornata riunione per debriefing con tutti gli equipaggi.

Box e eventuale attacco luce a carico dei partecipanti.

Iscrizioni e prenotazione numero box mezzo mail al dipartimento Attacchi attacchi@fise.it entro
mercoledi 11 marzo

Arrivo in sede possibile dal giovedi.
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