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LINEE GENERALI  
Per l’anno 2026 il Dipartimento Equitazione di Campagna ha predisposto un Programma in base alle 
attività nazionale, nonché attività di promozione e sviluppo rivolta al Turismo ed Ecoturismo a cavallo. 
 

OBIETTIVI 
Integrare discipline olimpiche e attività outdoor, promuovere l’equitazione di campagna 

nell’addestramento dei cavalli sportivi e coinvolgere i Comitati Regionali come moltiplicatori territoriali. 

Obiettivi specifici: organizzare stage e seminari, supportare centri ippici nella creazione di percorsi sicuri, 

valorizzare benefici psico-fisici del lavoro in campagna e offrire esperienze inclusive ai giovani. I seminari 

trattano i benefici per cavalli (equilibrio, muscolatura, tendini, stimoli vari) e cavalieri (assetto naturale, 

sensibilità, gestione imprevisti, autostima). Il format prevede seminari introduttivi, stage pratici su 

percorsi base e follow-up trimestrale per monitorare progressi e introdurre nuovi esercizi.  

I Comitati Regionali selezionano centri prioritari, coordinano iscrizioni, logistica e comunicazione, 

supportando il referente nazionale. I materiali promozionali includono slide, video, testimonianze di atleti 

e schede pratiche per facilitare l’integrazione nei centri ippici. Risultati attesi: almeno 2 centri per regione 

coinvolti, community nazionale “Outdoor FISE”, incremento di stage e raduni, miglior benessere dei 

cavalli e rafforzamento dell’immagine di FISE come promotrice di equitazione completa. 

 

RUOLI E MANSIONI 

Consigliere di Riferimento 

E’ la figura che rappresenta il Dipartimento EDC all’interno del Consiglio Federale 

Referente Commissione Consultiva: 

Coordina la Commissione per lo sviluppo della Disciplina 

Coordinatore Commissione sviluppo e Progetti speciali 

Coordina lo sviluppo ed i Progetti speciali rivolti al territorio nel comparto del Turismo ecosostenibile 

Commissione Consultiva 

La Commissione Consultiva del Dipartimento Equitazione di Campagna svolge un ruolo di supporto 
tecnico e strategico, contribuendo allo sviluppo, alla regolamentazione e alla crescita della disciplina. 
Fornisce pareri e indicazioni al Coordinatore delle Discipline Non Olimpiche, a supporto delle decisioni 
del Dipartimento, in un’ottica di qualità, sicurezza e tutela del benessere di atleti e cavalli. 
 
 

STRUTTURA TECNICA DEL DIPARTIMENTO EQUITAZIONE 
DI CAMPAGNA 2026 
 
Coordinatore Sportivo Discipline Equestri Federali: Andrea White  
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Uffici Federali: 
Coordinamento Nazionale: Valentina Mauriello v.mauriello@fise.it  
Coordinamento Amministrazione: Sonia Negri s.negri@fise.it 
Coordinatore Commissione sviluppo e Progetti speciali - Paola Speranza p.speranza@fise.it  
Consigliere di Riferimento: 
 
Commissione Consultiva: 
Referente Commissione Consultiva e Referente Formazione– Massimo Bencini 
Commissione Sviluppo 
Commissione Sviluppo   -   Fabio Ferrara 
Commissione Sviluppo   -   Gianluca Rosa 
Commissione Sviluppo   -   Roberto Zurru 
Commissione Sviluppo  -   Francesco Balzano 
Commissione Sviluppo   -   Benedetta Basti 
Rappresentante Giacche Verdi   - Cleto Canova 
Esperto sicurezza stradale   - Claudio Barbuglia  

 
 

SVILUPPO DELLA DISCIPLINA 

Promuovere l’Equitazione di Campagna è fondamentale per sostenere la crescita dell’attività e ampliare 
la partecipazione. Il Dipartimento intende intervenire seguendo tre linee strategiche principali 

Gli obiettivi principali per il prossimo anno sono rivolti a: 

Gli obiettivi principali per il prossimo anno sono rivolti: 

• Allo sviluppo della disciplina 
• Alla crescita della base 
• Alla promozione agonistica 
• Alla diffusione tecnico–formativa 
• Al turismo ecosostenibile 
• Alla regolamentazione e formazione ufficiali di gara. 

L’Equitazione di Campagna è una priorità della federazione come strumento di crescita, partecipazione 
e valorizzazione del territorio. Il primo passo è consolidare l’identità del Dipartimento tramite le riforme 
e i regolamenti del 2026, garantendo un quadro stabile e uniforme. 

Si punta a rafforzare la base della disciplina, favorendo nuovi praticanti, famiglie, centri affiliati e tariffe 
accessibili. Il progetto promuove attraverso la nuova specialità “Crossing”, che unisce discipline equestri 
e stimola la crescita tecnica. 

Infine, si diffonde la cultura dell’Equitazione di Campagna nei centri ippici tradizionali, valorizzando i 
benefici del lavoro all’aperto per cavallo e cavaliere. 

mailto:v.mauriello@fise.it
mailto:s.negri@fise.it
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PROMOZIONE E SVILUPPO DEL TURISMO EQUESTRE 

Negli ultimi anni cresce l’interesse verso l’ecosostenibilità e l’uso responsabile delle risorse. L’obiettivo è 
aumentare il numero di strutture aderenti, incentivare pratiche sostenibili e promuovere un approccio 
rispettoso dell’ambiente. Ciò favorirà la conservazione delle risorse naturali e l’incremento del 
tesseramento nell’Equitazione di Campagna di base. 

Diffondere il progetto HorsEssence per il turismo equestre ecosostenibile su tutto il territorio nazionale. 
Preparazione di un calendario per i viaggi nei principali parchi italiani organizzati da FISE. 

Sostenere e ampliare gli Equiraduni a livello provinciale, regionale e nazionale. 

Ampliare la collaborazione con le Oasi WWF, promuovendo percorsi e iniziative con attenzione alla 
natura. 

 

REGOLAMENTO CROSSING 
 

Il Crossing nasce come disciplina multidisciplinare che integra elementi del Country Jumping, della 
Gimkana e di altre specialità. Questa disciplina: 
 

• Favorisce la partecipazione di cavalieri di tutte le età, dai più giovani agli adulti. 
• Facilita il passaggio e l’interazione tra diverse specialità equestri. 
• Offre percorsi di crescita adeguati sia ai principianti sia agli atleti più esperti. 
• Rappresenta una risposta concreta al calo dei tesserati, proponendo un’attività moderna, 

accessibile e coinvolgente. 

Il Crossing si propone come strumento strategico per rendere l’equitazione più inclusiva e dinamica, 

offrendo opportunità di competizione che stimolino passione e impegno. In linea con questi obiettivi, è 

possibile programmare due eventi nazionali in concomitanza con Ponyadi e il Trofeo delle Regioni 

Endurance. 

 

FORMAZIONE 
UFFICIALI DI GARA 

Formazione Ufficiali di Gara – Crossing e Orienteering 

Si rende necessario definire e strutturare uno specifico regolamento dedicato agli Ufficiali di Gara del 
Crossing. 
Tale regolamento permetterà una gestione chiara e uniforme delle categorie, favorendo la crescita della 
disciplina e garantendo standard organizzativi adeguati. 
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TECNICI/DOCENTI 

 Per il 2026, in collaborazione con il Dipartimento Formazione, è previsto un workshop dedicato ai 

Tecnici e agli Ufficiali di Gara. 

L’obiettivo è offrire aggiornamento professionale, uniformare le competenze e favorire l’evoluzione 

delle figure tecniche dell’Equitazione di Campagna. 

 

SINERGIE DI LAVORO CON ALTRI DIPARTIMENTI 

Per il 2026 il Dipartimento E.C. collaborerà con il Dipartimento Endurance con lo scopo di 

raggiungere il naturale interscambio disciplinare dei due settori necessario per la promozione e 

sviluppo. 

 

 

 

 


