IFederazione Italiana Sport Equestri
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

Il Presidente
Prot.n. 31/2022

Palmanova, 5 aprile 2022

A tutte le A.S.D./S.S.D
A tutti gli istruttori/tecnici

A tutti gli interessati

Loro indirizzi mail

Gentilissimi,
con la presente ho il piacere di informarVi che il Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

organizzera uno stage di equitazione di campagna valevole per il conseguimento del 1° grado che si terra
nelle giornate 14/15/16 aprile p.v. presso le strutture del 4° Reggimento Genova Cavalleria a Palmanova.
11 docente dello stage sara il sig. Ranieri Campello.
Il programma tecnico ¢ il seguente:
1° giornata:

* Breve presentazione del Concorso Completo.

* Lavoro in campo ostacoli: I’'impostazione di base nel lavoro in piano e nel salto ostacoli.

* Familiarizzazione con I’ambiente in campagna al passo, trotto e galoppo.

* Cavallo a mano, presentazione, cure in scuderia.
2° giornata:

 Familiarizzazione con elementi tipici della campagna: gli ostacoli naturali.

» Saliscendi.

» Galoppo in campagna in equilibrio e leggerezza (non piu di 450-500 m/m).

» Salto di ostacoli naturali (almeno qualche tronco, staccionate, un largo, un piccolo fosso, un talus,

una siepe).

* Piccole sequenze di salti.

« Familiarizzazione con 1’acqua nel laghetto.

* Aula: video selezionati.
3° giornata:

» Ripetizione di quanto fatto il giorno 2 in caso di bisogno.

« Percorso di ostacoli naturali gia eseguiti (equilibrio, serenita).

* Eventuale esercizio piu avanzato.
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Federazione Italiana Sport Equestri
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

Si pregano gli interessati ad inviare al Comitato regionale tramite mail (friulivg@fise.it) la conferma di
partecipazione comprensiva di contabile del bonifico effettuato entro il giorno 8 aprile 2022.

Raccomando I’obbligatorieta della presenza del proprio istruttore o di un suo delegato, per tutta la durata
dello stage, come da normativa in vigore.
Rendo noto che, se I’istruttore non sara presente, il candidato non potra partecipare alla parte pratica.

Il costo di iscrizione ¢ di € 150,00 da versare tramite bonifico bancario anticipato, conto intestato a FISE
Comitato Regionale FVG, iban: IT 50 V 01005 12300 000000030341 causale stage 1g: “nominativo
partecipante” .

Per la scuderizzazione contattare direttamente la struttura ospitante, Magg. Francesco CARACCIOLO tel.
342-5544542.

L’occasione ¢ gradita per porgere un cordiale saluto.

Il Pregiden
Massi fRcomazzo
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