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PROGRAMMA DIPARTIMENTO DRESSAGE FVG 2025

Il Dipartimento Dressage FVG vuole proporre per I'anno 2025 un progetto che porti alla diffusione
nella nostra Regione della cultura del Dressage, come una disciplina “fondamentale”, trasversale e
alla base di tutte le altre discipline olimpiche. Vuole trasmettere, soprattutto nei giovani cavalieri
ed amazzoni, 'importanza di avere una buona preparazione di base di lavoro in piano per essere
dei cavalieri consapevoli e capaci, facilitando cosi anche lo svolgimento e la buona riuscita delle

prestazioni nelle altre discipline.

A tal proposito il Dip. Dressage propone:
1) un programma di STAGE con il Tecnico Federale Vanessa Ferluga,
itineranti e non, sul territorio regionale.
Si invitano a partecipare:

e Binomi gia attivi e/o specializzati nella disciplina del Dressage che vogliono continuare il

percorso formativo;
e Binomi specializzati nel Salto Ostacoli e nel Completo, i quali abbiano la necessita di
lavorare sulle riprese per il conseguimento della firma per il passaggio di patente;
e tuttii binomi che abbiano la volonta di sviluppare le proprie conoscenze e competenze sul
lavoro in piano, per potenziarsi come cavalieri e perfezionare le prestazioni nella disciplina
di provenienza;

e gliistruttori degli allievi partecipanti, durante le lezioni, al fine di garantire una crescita
trasversale, poter scambiare e pianificare insieme al Tecnico, un lavoro da svolgere
quotidianamente per lo sviluppo del binomio;

Tutti gli istruttori (sia degli allievi partecipanti che non) che abbiano la volonta ampliare le

proprie conoscenze personali, come istruttori, cavalieri e amazzoni;

Durante gli stage, il Tecnico insieme agli istruttori, segnalera fin da subito i veri binomi da
tenere in considerazione per 'iter di selezione per le gare di rappresentanza, in quanto,
un altro obbiettivo del Dipartimento & inoltre quello di aumentare la disponibilita di
binomi da poter coinvolgere nella partecipazione agli appuntamenti di interesse federale,
con lo scopo di diventare una Regione con un voluminoso numero di presenze nella

disciplina.



2) un programma di gare che favorisca 'laumento dei concorsi sul territorio regionale, che
sia strutturato con cadenza regolare in modo tale da permettere ai binomi di lavorare con
costanza sulla preparazione e 'esercizio agonistico anche proprio in vista degli
appuntamenti Nazionali.

3) un CAMPUS DI DRESSAGE con il Tecnico che terminera con una gara, in preparazione al primo
appuntamento nazionale Ponyadi 2025.
Il Campus é attivita gia proposta negli anni precedenti per preparare gli atleti a questo
appuntamento importante su diversi aspetti:

e approfondimento della tecnica equestre attraverso lezioni teoriche;
e approfondimento della conoscenza sulla struttura e la conformazione fisica del cavallo;
e grooming del cavallo;
e pulizia dell'attrezzatura e della scuderia;
e lezioni pratiche in sella;
e attivita di socializzazione e team building,
con lo scopo di creare una squadra unita, in cui ci sia amicizia, spirito di squadra, solidarieta
e collaborazione.



CALENDARIO GARE DRESSAGE FVG 2025

15/16 Marzo 2025 CDN B — Circolo Ippico Bibop

17/18 Maggio 2025 CDN B — Circolo Ippico la Polveriera

14/15 Giugno 2025 CDN B — Centro Equestre Magredi

12/13 Luglio 2025 CDN B — Centro Equestre Magredi

24/27 Luglio PONYADI

6/7 o 13/14 Settembre CAMPIONATI REGIONALI DRESSAGE + FINALE REGIONALE

PROGETTO SPORT

10/12 Ottobre FINALE NAZIONALE PROGETTO SPORT
14/16 Novembre COPPA DELLE REGIONI + CAMPIONATO DELLE SCUOLE

CALENDARIO STAGE DI DRESSAGE FVG 2025

Febbraio (stage itinerante)

Aprile

Maggio

Giugno

11/12 Luglio Campus di Dressage — Centro Equestre i Magredi (PRE PONYADI)
Settembre/Ottobre (PRE FINALE NAZIONALE PROGETTO SPORT)
Ottobre/Novembre (PRE COPPA)



