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Unità Didattica 2B-Istruttori di Base 
Teoria:

Le Scuole Federali di Sport Equestri
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Questa presentazione/ testo fa parte del materiale
didattico realizzato dalla FISE la quale possiede i
diritti patrimoniali dell’opera. Pertanto tutte le
informazioni, i dati, i contenuti editoriali, le immagini,
i grafici, i disegni e, in generale, il materiale ivi
contenuto e pubblicato ( di seguito “ i Contenuti” )
sono protetti dalle leggi in materia di proprietà
intellettuale. L'Utente si obbliga a non copiare,
modificare, creare lavori derivati da o, comunque,
disporre in qualsiasi altro modo dei Contenuti.



Il Progetto Scuole Federali di Sport 
Equestri ha come scopi:

 Diffondere la migliore pratica e cultura 
degli Sport Equestri.

 Uniformare il sistema di insegnamento di 
base attraverso un Programma Didattico 
uguale per tutte le Scuole.

 Riconoscere il valore dei centri affiliati 
che pongono al centro della loro attività 
insegnamento di base di qualità, 
elemento imprescindibile per la crescita 
del movimento degli Sport Equestri.
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Chi sono le Scuole Federali di Sport 
Equestri?

Sono gli enti affiliati che 
aderiscono volontariamente al 
Progetto della Federazione 
Italiana Sport Equestri e che 
si impegnano a perseguirne la 
filosofia e gli obbiettivi
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La Federazione Italiana Sport Equestri, 
riconoscendo il titolo di Scuola Federale Sport 
Equestri agli enti affiliati che aderiscono al 
programma:

 Conferisce un 
marchio di qualità.

 Riconosce benefit e 
agevolazioni 
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Per gli enti affiliati ottenere il titolo di 
Scuola Federale di Sport Equestri:

 È  traguardo ambito 
e motivo di orgoglio.

 È un valore aggiunto 
che distingue.

 È uno strumento per 
aumentare la propria 
visibilità.
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Esistono diverse tipologie di Scuola 
Federale di Sport Equestri:

 Scuola Federale di Sport Equestri: è il livello base con il 
quale si accede al programma. La missione è quella di 
formare i giovani atleti, dalla messa in sella al conseguimento 
del Brevetto, nelle diverse tipologie delle discipline degli 
Sport Equestri.

 Scuola Federale di Sport Equestri Discipline Olimpiche: è il 
titolo attribuito alle Scuole che partecipano al Saggio delle 
Scuole. La missione è quella di formare i giovani atleti, dalla 
messa in sella al conseguimento dell’Autorizzazione a 
montare di 1°grado Discipline Olimpiche.

 Scuola Federale di Eccellenza: è il titolo di merito attribuito 
alla Scuola i cui allievi ottengono risultati sportivi di 
particolare rilevanza.
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I requisiti per 
ottenere il 
titolo di Scuola 
Federale di 
Sport Equestri

 Essere un Ente affiliato alla F.I.S.E. da almeno 
2 anni e farne richiesta al Consiglio Federale 
attraverso il Comitato Regionale di 
appartenenza.

 La disponibilità di almeno un campo riservato 
in determinati orari alle attività della scuola.

 La disponibilità permanente per la Scuola di 
almeno sei cavalli/pony (di proprietà o in 
affidamento) idonei all’istruzione di base, dei 
quali almeno due idonei all’istruzione per gli 
Allievi in preparazione al conseguimento del 
Brevetto.

 La titolarità dell’istruzione dell’ente affiliato 
da parte di un Istruttore o Tecnico delle 
diverse tipologie secondo quanto dalle norme 
federali.
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I requisiti per 
mantenere il 
titolo di Scuola 
Federale di 
Sport Equestri

 Il mantenimento dei requisiti di 
ingresso.

 L’esecuzione del Programma 
Didattico.

 Il passaggio dalla Patente A al 
Brevetto di almeno tre Allievi ogni 
2 anni.

 Avere almeno 10 tesserati juniores 
(con qualsiasi tipologia di 
autorizzazione a montare 

 Svolgere attività multidisciplinare 
(regolamentata).

9di Alessandro Fiorani - gennaio 2025



I requisiti per 
ottenere e 
mantenere il 
titolo di Scuola 
Federale di 
Sport Equestri 
Discipline 
Olimpiche

 Figurare sull’elenco delle Scuole Federale 
di Sport Equestri, pubblicato sul sito 
istituzionale

 La titolarità dell’istruzione dell’ente 
affiliato da parte di un Istruttore di 
2°livello o superiore

 Avere almeno 10 tesserati Juniores (con 
qualsiasi tipo di autorizzazione a montare)

 Partecipare al Saggio delle Scuole o al 
Campionato delle Scuole

 Il rilascio della Coccarda d’Oro 
(autorizzazione a montare di 1° grado) ad 
almeno un allievo ogni due anni

 La partecipazione al Saggio delle Scuole o 
al Campionato delle Scuole ogni due anni
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I requisiti per 
ottenere e 
mantenere il 
titolo di Scuola 
Federale di 
Eccellenza

 È un titolo onorifico di distinzione, 
riservato alle Scuole Federali i cui allievi 
tesserati ottengono particolari risultati di 
grande prestigio e valore agonistico 
(regolamentato).

 Lo si ottiene facendo domanda al 
Consiglio Federale entro due anni 
dall’ottenimento del/dei risultati.

 Lo si mantiene per quattro anni, salvo 
soddisfare i requisiti di mantenimento 
previsti  per Scuola Federale di Spor 
Equestri.
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Le abilitazione delle Scuole Federali di 
Sport Equestri:

 Scuola Federale di Sport Equestri: rilascio del Brevetto agli 
allievi partecipanti ai Corsi del Programma Didattico con 
esame interno (Saggio Finale 3° Corso) senza necessità di 
partecipare a gare di alcun tipo.

 Scuola Federale di Sport Equestri Discipline Olimpiche: 
rilascio dell’Autorizzazione a montare di 1° grado agli allievi 
partecipanti ai Corsi del Programma Didattico con esame 
interno (Saggio Finale 4° Corso), avendo saltato quattro 
categorie di stile di altezza 110 e 115 cm (almeno una 115) 
(con un risultato tecnico minimo regolamentato), oppure 
avendo portato a termine un Completo CN1* o CCI1* o CNP2* 
(con un risultato tecnico minimo regolamentato) 
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La struttura tecnica delle Scuole Federali 
di Sport Equestri:

 Scuola Federale di Sport Equestri: possono operare più 
Istruttori o Tecnici delle diverse tipologie e livelli, dei quali uno, 
colui che detiene la firma per il centro affiliato, almeno di 1°
livello, è il referente responsabile dell’attività della Scuola 

 Scuola Federale di Sport Equestri Discipline Olimpiche: 
possono operare più Istruttori o Tecnici delle diverse tipologie e 
livelli, ma la titolarità della firma per il centro affiliato deve 
essere di un Istruttore Federale di almeno 2° livello. L’Istruttore 
Federale che detiene la firma per il centro affiliato è il referente 
responsabile dell’attività della Scuola. 
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La struttura tecnica del Progetto Scuole 
Federali di Sport Equestri:

 Esiste un Referente regionale o territoriale che 
controlla e verifica le attività delle Scuole Federali di 
Sport Equestri. 

 Esiste un Referente nazionale che sovraintende alle 
attività dei Referenti regionali e, la dove non ne siano 
incaricati, ne svolge le mansioni
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I benefit che la F.I.S.E. riconosce alle 
Scuole Federali di Sport Equestri

 Rimborso del 25% sull’incremento delle 
patenti Club e/o Ludica rispetto all’anno 
precedente

 Riduzione del 15% sulla quota affiliazione

 Riduzione del 25% della quota di rinnovo per 
l’istruttore Responsabile o del 15% 
sull’autorizzazione a montare 

 Flyer e Brochure gratuite in formato digitale

 Rilascio del Brevetto o Brevetto di specialità 
tramite la frequentazione dei corsi

 Rimborso del 25% sull’incremento delle 
patenti Club e/o Ludica rispetto all’anno 
precedente

 Riduzione del 25% sulla quota affiliazione

 Riduzione del 50% della quota di rinnovo per 
l’istruttore Responsabile o del 25% 
sull’autorizzazione a montare 

 Flyer e Brochure gratuite in formato digitale

 Rilascio del Brevetto e del 1° Grado DO 
tramite la frequentazione dei corsi
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Scuole Federali di Sport Equestri Scuole Federali di Sport Equestri Discipline 
Olimpiche

Scuole di Eccellenza

 Rimborso del 50% sull’incremento delle patenti Club e/o Ludica e/o Brevetto 
e/o1° grado rispetto all’anno precedente

 Riduzione del 50% sulla quota affiliazione

 Gratuità della quota di rinnovo per l’istruttore Responsabile o riduzione del 50% 
sull’autorizzazione a montare 

 Flyer e Brochure gratuite in formato digitale

 Rilascio del Brevetto e del 1° Grado DO tramite la frequentazione dei corsi
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Il Programma Didattico 
delle Scuole Federali di Sport 

Equestri 

 I Corsi di Sport Equestri

 I Saggi di fine Corso

 Le Coccarde
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Il Programma Didattico prevede 
quattro Corsi:

1° Corso – Sport Equestri Intro;

2° Corso –Sport Equestri;

3° Corso - Preparazione all’Agonismo (conseguimento del Brevetto;

4° Corso – Agonistica (conseguimento del 1° grado).
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Ogni Corso è regolamentato da un 
Programma Didattico 

Dove sono stabiliti rd elencati gli argomenti da trattare, suddivisi per:

 Conoscenze generali

 Abilità a piedi

 Abilità a cavallo
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Al termine di ogni Corso è organizzato 
un Saggio finale

 I Saggi di fine Corso possono essere sociali 
o inter sociali (interni alla Scuola o 
raggruppando più Scuole);

 Sono un test di verifica collettiva 
dell’attività svolta;

 Non hanno classifica;
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Al termine del Saggio di fine corso agli allievi 
viene consegnato un distintivo e un diploma

 La Coccarda per gli allievi che hanno completato il 1°Corso

 La Coccarda di Bronzo per gli allievi che hanno completato il 2° Corso

 La Coccarda d’Argento per gli allievi che hanno completato il 3°Corso, che 
corrisponde al conseguimento del Brevetto.

 La Coccarda d’Oro per gli allievi che hanno completato il 4° Corso, che 
corrisponde al conseguimento del 1° Grado.
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Le Coccarde sono il distintivo che 
attesta:

 Le conoscenze generali

 Le abilità a piedi

 Le abilità a cavallo 

acquisite dagli allievi durante il Corso
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I Saggi finali 
del 1°e del 2°
Corso

 Prova di Presentazione (così come 
prevista nel regolamento Pony). 

E a scelta:
 Giochi, gimkana, carosello. Ripresa 

collettiva di 15/20 minuti. 
Movimenti di maneggio. In sezione 
e individuale. Passo, trotto, 
galoppo (solo per il 2° Corso). 
Barriere a terra e cavalletti. Piccoli 
salti (solo per il 2° Corso).

.
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Il Saggio finale 
del 3° Corso 
corrisponde a 
l’esame per il 
conseguimento 
del Brevetto

 esecuzione di un grafico 
elementare di Dressage (liv. E).

 esecuzione di un semplicissimo 
percorso - h max mt 0,80 (per pony 
h max mt 0,70).

 colloquio tecnico-culturale in cui 
l’allievo deve dimostrare di 
conoscere il cavallo, i suoi 
comportamenti, le cure a lui 
necessarie e alcune nozioni sui 
regolamenti federali.
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Il Saggio Finale 
del 4° Corso è 
l’esame per il 
conseguimento 
dell’Aut. a 
montare di 1°
grado

Partecipano Allievi che dopo aver conseguito la 
Coccarda d’Argento e in possesso del Brevetto, hanno 
completato il 4° Corso.

Inoltre, hanno partecipato ad almeno quattro percorsi 
h 110/115 cm (almeno uno 115) con un risultato 
minimo stabilito;

oppure 

Hanno partecipato ad almeno ad una CN1* o 
equivalenti, con il risultato minimo stabilito

La programmazione del Saggio di finale del 4° Corso:

 Ripresa di Dressage serie E300

 Percorso di salto Ostacoli h115 di stile

 Un colloquio tecnico culturale in cui l’allievo deve 
dimostrare di conoscere Regolamenti e 
Regolamentazioni Fise delle Discipline Olimpiche, 
Ippologia, Tutela del benessere del cavallo.
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