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Questa presentazione/ testo fa parte del
” materiale didattico realizzato dalla FISE Ia
“ quale possiede i diritti patrimoniali dell’opera.
Pertanto tutte le informazioni, i dati, i
contenuti editoriali, le immagini, i grafici, i
disegni e, in generale, il materiale ivi contenuto
e pubblicato ( di seguito “ i Contenuti” ) sono
protetti dalle leggi in materia di proprieta
intellettuale. L'Utente si obbliga a non copiare,
modificare, creare lavori derivati da o,
comunque, disporre in qualsiasi altro modo dei
Contenuti.
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Il PONY CLUB PECULIARITA’ STRUTTURALI ED ORGANIZZATIVE.

Per Pony Club si intende una struttura per la didattica equestre, affiliata alla Federazione
Italiana Sport Equestri, interamente dedicata ai bambini/ragazzi a partire dai 3 ai 16/18
anni.

Questa potra essere inserita in una Scuola di Equitazione, Centro Ippico o essere in un
impianto completamente dedicato.

Al livello sportivo il mondo del Pony Club € ben rappresentato in ogni disciplina sportiva
F.I.S.E., pertanto maggiori saranno le qualifiche dello Staff Tecnico, piu saranno le
opportunita di incontro con gli Sport Equestri, per gli allievi del Pony Club.

La formazione in essere fa parte dell’iter necessario a qualificare 'istruttore.




Tutti gli allievi di un Pony Club dovranno essere tesserati dall’ente di appartenenza
alla Federazione italiana Sport Equestri, a partire dal terzo anno di eta (vale I'anno
solare).

Considerando il tipo di utenza, il Pony Club ha la possibilita di lavorare in molti
ambiti oltre quello sportivo, ampliando cosi le sue opportunita d’impresa:
« Attivita a carattere sociale
Progetti con Istituti scolastici
Attivita promozionali organizzate in collaborazione con Enti e Istituzioni
o in partnership con imprese private.
Centri Estivi
Attivita a carattere ricreativo, ad esempio cerimonie e feste di compleanno.




L'OPERATORE CLUB IN UN PONY CLUB F.I.S.E.

Un Pony Club e una struttura che necessita di molta cura e attenzione per poter
accogliere al suo interno allievi di diverse fasce di eta, contemplare le esigenze
delle famiglie e poter trarre beneficio dalle tante attivita didattiche, promozionali,
sportive, ricreative, ognuna delle quali puo corrispondere per il Centro ad una
possibilita di sviluppo.

Proprio per questo, cominciamo con |'osservare quali aspetti, se implementati da
conoscenze personali o attraverso la partecipazione a seminari e corsi di
formazione e/o approfondimenti, possono trasformare la figura dell’Operatore
Club, in un essenziale supporto per i principali attori e per le iniziative, da
realizzare o gia in essere, presenti in un Pony Club F.I.S.E.

N.B.
La F.I.S.E., attraverso Il Dipartimento Formazione, offre continuamente opportunita
di crescita esclusive per i suoi quadri Tecnici, al fine di migliorarne le capacita
acquisite e sviluppare nuove competenze.



Esempi da argomentare in aula:

N.1

“Tutti i sabato mattina dalle 12.00 alle 12.30 deve essere disponibile un pony
idoneo ed un istruttore per effettuare una lezione di prova.”

N.2

“Volevo comunicarti che Dario ha la varicella.
Le sue lezioni dei prossimi 15 giorni, possono essere sospese?”

*N.3

“Scusami se ieri pomeriggio alle 14.30 Alice non si é presentata a lezione.
Ho provato ad avvisarti la mattina, ma il tuo telefono era disattivato.
Puo recuperare domani?”




N.B.

Il concetto di flessibilita nel Pony Club necessita nel suo agire del rispetto di
regole da ambo le parti, esattamente come una gara di Pony Games!

Considerando quanto oggi siano numerose le procedure informatiche
anche nel nostro ambito, un operatore deve avere conoscenza e capacita
di gestire:

Procedure per il tesseramento on line

Iscrizioni di gara . o . .
Aggiornamento del Registro di carico e scarico della scuderia

Fogli per il trasporto dei cavalli
Controllo passaporti per vaccinazioni e Test di Coggins
Social Media per promuovere le attivita del Pony Club

Puo corrispondere alle necessita di un Centro Pony, ed inserirsi in un
contesto dove poter maturare |'esperienza e le conoscenze necessarie per
proseguire nel suo percorso di formazione, all'interno delle specialita
sportive didattiche F.I.S.E.




L'Operatore Club e la Scuderia

La Scuderia e I'ingranaggio fondamentale del Pony Club.
Dovra essere pulita e in ordine.

Essendo il luogo dove custodire ponies e attrezzature, gli allievi la vivranno come
una “seconda casa”, qui vedrete nascere amicizie come litigi!

Per gli Istruttori, la Scuderia e il “ponte della nave” dal quale osservare,
ascoltare, indirizzare e coordinare, il proprio equipaggio.

Qualora i ponies vivessero in paddock, € comunqgue opportuno realizzare uno
spazio dedicato alla vita di scuderia, dove includere la selleria, un lavaggio
per i ponies, in una zona sufficientemente ampia e riparata, per poterli
preparare per la lezione, in sicurezza insieme agli allievi.

Questo luogo, nella sua versione ottimale, dovrebbe essere in prossimita del
campo pratica e disporre anche di un numero di box idoneo per il ricovero di
ponies che necessitano di cure momentanee.




Questi box potranno essere usati anche per:

- Rientrare alcuni ponies prima dell’arrivo degli allievi meno esperti
e poterli pulire.

- Alimentare separatamente quei soggetti che seguono regimi diversi
dal resto del gruppo

- Isolare il ponyche presenta comportamenti particolari,
durante |la somministrazione delle profende.

Gli attrezzi per la pulizia dei box, i mangimi ed i farmaci per il primo
soccorso dei ponies, dovranno essere custoditi in un locale chiuso.
Poter disporre internamente alla Scuderia anche di una postazione
ufficio e servizi igienici per i bambini, puo essere considerato un
ulteriore valore aggiunto, di un vero Pony Club a marchio F.I.S.E.




La Selleria

Questo spazio dovrebbe necessariamente essere ad ESCLUSIVO uso del Pony Club.
Andra allestito considerando le possibilita dei bambini di sollevare le selle,
raggiungere le testiere e trovare gli attrezzi per la pulizia.

Meglio € organizzata, piu saranno veloci le operazioni di insellaggio. Le selle

e le testiere andranno nominate.

Qualora una di queste fosse utile per piu di un pony, aggiungete sotto al portasella tutti
i nomi dei pony con i quali e possibile usarla.

| sottopancia dei ponies dedicati ai piu piccoli, possono essere tenuti appesi
separatamente dalle selle e divisi in tre gruppi per misura. Ogni gruppo avra un colore.

Per aiutare i piu piccoli, abbinate un elemento grafico all’etichettatura delle selle e
testiere e usate il colore per permettere al bambino di prendere insieme alla sella, il
sottopancia della misura giusta.

Anche per le copertine sottosella potrete usare lo stesso metodo. Appoggiatele

su due cavalletti diversi, cosi da poterli dividere in due misure.

Per un bambino e piu semplice “comporre la sella” piuttosto che trasportare tutto
insieme, inoltre questa separazione permette di prendere confidenza con i singoli
elementi che compongono la bardatura del pony.



Esempio:
La sella e la testiera di pony Spilla sono identificate da una margherita cerchiata di
rosso. Il colore del cerchio indica la misura del sottopancia e della copertina.




N.B.

Per i bambini il primo ostacolo da superare per poter arrivare a maneggiare e poi
sellare un pony, e rappresentato dai diversi sistemi di aggancio oltre che dalla poca
confidenza con l'animale.

Le fibbie ed i moschettoni possono essere veramente complicati per i bambini.
Aiutateli utilizzando una tavoletta dove avrete inserito tutti i diversi tipi di ganci,
fibbie e moschettoni presenti in scuderia e sulle bardature, ed utilizzatela per far
acquisire ai bambini la giusta manualita. Cominciate subito a realizzare i vostri
strumenti didattici!

Consiglio:
Utilizzate al posto delle targhette per riconoscere le chiavi, che oltre ad essere
antiestetiche si rompono continuamente e sono difficili da rimuovere per le
“occasioni speciali”, la fettuccia di cotone come fanno i militari! Potrete cosi
utilizzare dei timbri con le figure per indicare il pony ed un pennarello indelebile per
aggiungere il “colore” del sottopancia e della copertina!




Gli attrezzi per la pulizia

Dovranno essere della misura adatta ai bambini e in
materiale  resistente al fine di  poterli
periodicamente LAVARE E DISINFETTARE!

Possono essere custoditi usando delle scatole di
plastica, divisi per tipo.

| bambini dovranno essere responsabilizzati a
riporre una volta svolto il lavoro, tutti gli attrezzi al
loro posto, possibilmente puliti e asciutti.

Fate utilizzare le spugne solo per le zone genitali e
per effettuare saponate, previa verifica che il pony
accetti senza problemi questa pratica.

Specialmente con il caldo, i batteri che si possono
annidare in una spugna sono moltissimi e a
contatto con gli occhi dei ponies, possono favorire
I'insorgere di patologie oculari di difficilissima
gestione




In scuderia a differenza del campo pratica, gli allievi non
sono costantemente sotto I'occhio dell’Istruttore.

Inoltre, stare a terra vicino ad un pony/cavallo
rappresenta comunque un rischio perché:

- Lallievo si trova in prossimita degli arti del pony.

- Non si rende ancora conto degli spazi di manovra e
tende a spostare il pony come se anche lui fosse un
bipede.

Ricordatevi di avere disponibile una cassetta del pronto
soccorso in corso di validita e tenete in un freezer sempre
del ghiaccio.

E’ obbligatorio che i bambini indossino il CAP anche
durante le operazioni di preparazione dei ponies.

La sicurezza in scuderia

N.B.

L'operatore Club deve sempre verificare personalmente
il livello di affidabilita dei ponies durante le operazioni
di governo ed insellaggio, al fine di poter provvedere in
casi particolari a mettere delle regole ed a farle
rispettare dagli allievi. 14




Esempio: Le lunghine vanno agganciate alla capezza usando lo spago di sicurezza.

Per una efficace verifica dei ponies, a maggior ragione con quelli nuovi, potete usare la
seguente check list:

v Verifica se il pony sa stare legato o “tira indietro”.
o Comincia con l'osservare, come reagisce alla pressione della capezza sulla

testa, quando gli chiedi a mano di camminare.

o Se la alza e si blocca e probabile che arrivi a strappare, una volta legato.
o Fai la verifica senza muovere i tuoi piedi!

Verifica come da i piedi anteriori e posteriori!
Verifica se accetta la spugna bagnata sotto la coda
Verifica come si comporta guando metti la sella e stringi il sottopancia

Verifica come reagisce se usi lo “spruzzino”
Verifica come prende la carota dalla mano

Osserva come reagisce quando sollevi le braccia verso la testa in posizione
frontale (passare la brusca sulla fronte)

Verifica come cammina portato sottomano a capezza, prova a passeggiare
vicino ad un bel prato o a portarlo via “dai suoi amici”!

v
v
v
v
v
v




Verifica come entra/esce dal box

Verifica come si comporta quando levi la capezza per metterlo al paddock e
come si fa riprendere per tornare in scuderia

Verifica come si comporta in box /paddock, in particolare quando metti il

mangime o il fieno
Verifica le sue modalita relazionali con gli altri ponies presenti in scuderia

Concludendo, la scuderia € un luogo importante per la formazione di
un futuro cavaliere, amatoriale o sportivo poco importa.

Un bravo istruttore di base Club trovera il modo di utilizzarla per
lezioni dedicate, coinvolgendo e responsabilizzando gli allievi ad
averne cura e rispetto, perché questo € un dovere verso i ponies che
la vivono come casa propria.

In scuderia non si corre, non si urla e non si gioca col pallone!




La tabella di lavoro dei ponies

E uno strumento molto valido per monitorare le ore di impiego dei
ponies e rendersi conto di chi lavora troppo come di chi lavora troppo
poco.

Permette di controllare, qualora non tutti i ponies abbiano un
paddock a disposizione, che questa opportunita di benessere non sia
negata a nessuno!

La tabella € mensile, potra essere aggiornata anche dagli allievi al fine di
renderli consapevoli e partecipi della vita dei loro amici.

Andra tenuta appesa in selleria o dove presente, in

ufficio. La tabella potra essere utile anche per

segnare le ferrature.




Mese di Ottobre
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BENVENUTI AL PONY CLUB.

Cosa ha funzionato!

Un nuovo allievo puo entrare a far parte del Pony Club attraverso diversi canali:
- Attivita promozionali svolte sul territorio
- Progetti con le scuole
- Amico di un allievo gia iscritto
- Internet e social media
- Passaggio strada
- Volantinaggio
- Allievo di altro Pony Club che decide di cambiare circolo

E buona regola informarsi per capire che cosa ha condotto un nuovo
allievo in scuderia.

Questa informazione ci permettera di indirizzare al meglio gli sforzi
pubblicitari e le attivita promozionali.




Esempi da argomentare in aula:

N.1

“Il barista sotto casa, dato che a nostra figlia Danila piacciono tanto gli animali,
ci ha consigliato di prendere il vostro volantino. Per questo abbiamo deciso di
venire a dare un’occhiata”

Possiamo segnare un punto a favore alla voce “volantinaggio”?
Questa famiglia e I'unica che € arrivata a noi a fronte di uno sforzo economico di
500 euro tra realizzazione dei volantini e distribuzione.

La pagina FB ne ha portati 5 a fronte di un investimento on line di 200 euro.
Possiamo quindi decidere di aumentare il budget di investimento pubblicitario
nel settore dei social media, diminuire quello del volantinaggio, lasciando pero
in quel bar ed in tutti gli esercizi commerciali che ci conoscono, i nostri
volantini.

Cercate sempre di allargare la rete delle persone che vi conoscono sul vostro
territorio.




N.2

“Abbiamo cambiato casa l'anno scorso, ma non sapevamo che vicino a noi ci fosse u
Pony Club. Dato che ieri all’incrocio prima della vostra traversa c’e stato un incidente,
siamo rimasti bloccati in coda e abbiamo visto il vostro cartello”

E evidente che le indicazioni su strada che portano al Pony Club, non sono abbastanza
visibili ed e bene provvedere!

N.3

“Mio figlio Andrea ha preso lezioni di equitazione I'anno scorso ed ha conseguito il Brevetto.
Quest’anno vuole continuare, ma abbiamo deciso di cambiare circolo”

Le motivazioni di questa decisione non sono state espresse, quindi non indaghiamo.
Riportate I'informazione all’lstruttore che avra modo di capire dopo breve tempo!
Assicuratevi pero di fare il cambio di tesseramento del bambino e se ci sono rapporti con
il circolo di provenienza, potrebbe essere una buona idea informarlo del trasferimento.

N.B.

Ricordatevi di richiedere il certificato medico sportivo e la fotocopia del certificato della
vaccinazione antitetanica.




Accogliere le famiglie

Nei mesi autunnali ed in primavera, in genere il sabato o la domenica mattina, le famiglie
interessate al nostro tipo di attivita o che semplicemente vogliono vedere dei cavalli, si
spostano con i bambini per andare a visitare i centri ippici presenti nel loro “raggio di

azione”.
Per questo € buona cosa organizzarsi in anticipo per “la felice” eventualita!

Tenete presente che il “raggio traente” che fa entrare le persone in un maneggio sono i
ponies e che sta a voi promuovere le possibili attivita loro connesse!

Se avete a disposizione uno spazio/giardino vicino alla segreteria, magari visibile
dall’ingresso del centro, avete il posto adatto per realizzare un perfetto “welcome ring”. Si
tratta di un piccolo paddock, minimo consigliato 6mt.x8mt, dove poter mettere una coppia
di piccoli ponies, ben affiatati tra loro, puliti e tolettati, da “esporre in vetrina”!

Saranno i vostri migliori “promoters” nel caso di visitatori di passaggio!

Se fa freddo e sono tosati, provvedete affinché abbiano addosso delle coperte pulite ed in
buono stato.

Attaccate fuori dal paddock un bel cartello con i loro nomi, avendo cura che chi legge possa
riconoscerli e aggiungete al pannello un breve messaggio di benvenuto, come se lo
avessero scritto i ponies.




Attivate gli allievi del maneggio affinché il paddock resti sempre pulito e
mettete all’interno un bel secchio di gomma con l'acqua anche se fa freddo.

Poco importa se in quelle due ore di permanenza i ponies non lo toccheranno,
cio che importa e che chi guarda possa notare quanta cura avete dei vostri

ponies.
Per corredare il tutto, allestite adiacente al paddock una piccola area giochi.

Per realizzarla scegliete oltre al classico scivolo e casetta, delle
strutture/oggetti da poter utilizzare anche per fare educazione motoria con i
vostri allievi.

Alla fine avrete una piccola palestra all’aria aperta, attigua ad un mini recinto
che sara utilissima anche per la vostra attivita didattica di routine, in
occasione di progetti didattici con le scuole, feste di compleanno e Pony Day.

Esempio “Ciao, noi siamo Nuvolo e Cioccolato.
Siamo molto contenti che tu ci sia venuto a
trovare. Ci piacciono tanto le coccole, se ti va
prova ad accarezzarci sul collo. Se vuoi sapere
qualche cosa in piu su di noi e su quante cose
belle potremmo fare insieme, chiedi di Erika”




Comunicare con il genitore: Le informazioni da dare....

Come gia affrontato in precedenza, le famiglie possono entrare in
contatto con noi per “strade diverse”.

Qualora il contatto avvenisse on line, tenetevi pronti sempre un invito
per farvi venire a trovare, tipo una giornata “pony Day”, una gara
sociale, occasioni in cui siete sicuri che tutto sara organizzato per
ricevere ospiti, entusiasmarli e dare informazioni.

Create subito una mailing-list alla quale inviare comunicazioni delle
attivita del Pony Club. Per incrementare i vostri contatti on line, fate
in modo che il vostro sito internet, la pagina Facebook e Instagram
siano costantemente aggiornate, ricche di foto e contenuti sui vostri
collaboratori a quattro gambe.




Esempio:

“Buongiorno, ho visitato il vostro sito e vorrei maggiori informazioni sui corsi di
equitazione per i bambini di 6 anni.
Cordiali saluti, Giovanni”

“Buongiorno Giovanni,
Siamo lieti di sapere che hai visitato il nostro sito.

Presso il nostro Pony Club tutti i giorni, tranne il lunedi e la domenica pomeriggio, si
tengono lezioni di equitazione per bambini.

Il corso di inserimento dei nuovi allievi della fascia di eta da te indicata, si svolge
tutti i sabati mattina alle ore 11.00.

L’iscrizione ai nostri corsi e aperta tutto I'anno, quindi qualora questo giorno non
corrispondesse alle tue esigenze, avrai altre opzioni di scelta nei giorni di mercoledi
e giovedi.




Le prime lezioni di un corso base durano 45 minuti cosi suddivisi:

Prima parte dedicata ad incrementare la conoscenza e la confidenza con il pony.
Seconda parte attivita motoria con il pony, propedeutica all’equitazione.

Terza parte Attivita didattica in chiave ludica per acquisire i riflessi motori
necessari per poter “condurre” il pony montato.

Con l'occasione ti inoltro un invito riservato alla tua famiglia ed ai tuoi amici per
il prossimo “Pony Day”. In questa occasione il nostro Staff tecnico sara a
disposizione dei bambini che desiderano fare amicizia con il pony e provare
I'esperienza di montarlo, per la prima volta.

Previa prenotazione a questo indirizzo, il Pony Club offrira a voi genitori un
aperitivo di benvenuto.

Saremo felici se accetterai il nostro invito!

Sara una buona occasione per conoscerci personalmente,

Cordiali saluti,
XXXXX




| punti di forza delle attivita connesse al mondo pony F.I.S.E.

Dobbiamo imparare a dare risalto a questo aspetto.

Le nostre caratteristiche sono uniche rispetto all’intera offerta del
panorama sportivo per i bambini/ragazzi dai 3 ai 16 anni.

Sono il nostro “plus valore”, che non possiamo considerare sopraffatto
dallo stile di vita che la societa moderna, oggi impone alle famiglie.
Tutti hanno poco tempo a disposizione, difficolta negli spostamenti, orario di

lavoro incastrato con 'orario del bambino o viceversa.
Questi non sono fattori di vantaggio per nessuno, non solo per noi.

La vita del Pony Club richiede per la media delle persone, una capacita di
adattamento forse un po’ alta, ma puo rappresentare un vero pozzo di
ricchezza per lo sviluppo di un bambino, inteso nella specificita dei
diversi aspetti della sua crescita.




Il Pony Club puo agire sul bambino in quanto puo rappresentare:

- Un luogo dove riconoscere che un altro, per di piu diverso, oltre a me stesso, esiste
ed ha i miei stessi bisogni.

- Un contesto di opportunita per “contenersi” e essere “proattivo”, aiutato dalla
presenza fattiva del pony, che agira in una direzione o nell’altra, contribuendo
positivamente al rafforzamento dell’autostima.

- Un ulteriore ambito per rafforzare, comprendere e quindi includere, la figura del
Maestro.

- La garanzia di un sistema didattico veicolato attraverso I'utilizzo di una chiave ludica
su misura, che utilizza il gioco a vantaggio dell’acquisizione delle regole.

Un modo per consolidare gli schemi motori di base, di ripresa dell’equilibrio, di
percezione dello spazio.




- La possibilita di sperimentare la relazione con I'animale anche in obbligo di
collaborazione (rafforza la gestione del senso di frustrazione, punto dolente
per i bambini del nuovo millennio).

- Una fonte di benessere a lungo termine, grazie alla necessita principale di
educazione del corpo all’atto di cavalcare e non al costante implemento delle
capacita condizionabili dell’atleta (forza, resistenza e velocita).

Per questo motivo si puo montare a cavallo praticamente per tutta la vita.




Il Regolamento del Pony Club
Troppo spesso si sottovaluta I'importanza di far sottoscrivere ai nuovi iscritti, il Regolament
interno del Pony Club. La motivazione ipotizzabile di questo atteggiamento e riconducibile
all'idea che presentare un foglio con un elenco di regole, possa allontanare le persone
perché rimanda una sensazione di rigidita e poca disponibilita al dialogo.

In effetti tutto dipende da come questo documento viene redatto, a chi si rivolge e in che
momento viene sottoposto all’'utente.

Provate a dividere il Regolamento in piu parti in maniera da poterlo stampare in diversi
formati a seconda del tipo di socio.

Per un allievo della scuola, non sara importante sapere tutto cio che riguarda un socio
proprietario come a quest’ultimo non servira sapere le modalita previste per recuperare
una lezione del Pony Club.

Certo e che tutti dovranno sapere “che e permesso fumare esclusivamente nell’ area
esterna alla Club House” o che “i cani sono i benvenuti ed e possibile metterli in liberta nel
boschetto dietro |la scuderia, a condizione che siano sorvegliati dal proprietario. In tutti gli
altri spazi i cani dovranno essere tenuti al guinzaglio.”




Presentate i divieti come “opportunita di fare” (poter fumare, poter portare il cane)
e tenete la formula “e obbligatorio,” per cio che vi interessa particolarmente tipo
“e obbligatorio indossare il cap di protezione correttamente agganciato per pulire i
ponies e montare in sella. “

Il buon momento per sottoporre questo foglio € dopo la lezione di inserimento, in
segreteria all’atto dell’iscrizione. Cosi facendo manderete al vostro nuovo socio il
messaggio che anche lui e tenuto a prendersi degli impegni nei confronti della
struttura, fattore chiave per tutta la comunicazione futura che da adesso avrete
con questa famiglia.

La sottoscrizione del Regolamento interno del Pony Club potra essere un fattore di
determina in diverse occasioni.

Fate in modo di posizionarvi per il futuro come coloro che “definendo la regola
autorizzano le eccezioni” e mai il contrario tranne che nei casi di fatalita.

La gestione del “concetto di flessibilita” Pony Club, deve da subito vedervi come
“battitori di palla” e non in qualita di “ricevitori”

‘ .
":T Non perdete questa occasione!



Il Percorso didattico ed il Battesimo della sella.

'attivita promozionale ricopre un ruolo di massima importanza all’interno

di un Pony Club. Come enunciato all’inizio di questo manuale, la
Federazione offre molte diverse opportunita per poter svolgere questo
genere di attivita, nel rispetto delle regole.

Cio che e importante ricordare pero e che un’attivita promozionale a marchio
FISE, dovra sempre distinguersi rispetto a quanto e piu semplicemente
riconosciuto come “il giretto sul pony”!

Il percorso didattico e quindi quel plusvalore
all’attivita del “battesimo della sella” e rappresenta il
nostro elemento di distinzione. La FISE vuole
promuovere attraverso le sue associazioni la cultura, il
rispetto, la conoscenza del cavallo come elemento
fondante di un lungo rapporto di amicizia,
collaborazione e benessere reciproco, che deve essere
a monte dell'impiego a carattere sportivo, ricreativo o
terapeutico, dell'animale stesso.




Il Percorso didattico si compone di solito di cinque postazioni:
1. Etologia (due ponies liberi in un piccolo recinto) 1 Operatore
2. Mascalcia (in assenza del maniscalco sostituire con I’Armadio del Pony) 1 Operatore
3. Cura del Pony minimo 1 operatore per pony (postazione grooming)
4. Le discipline Equestri - 1 Operatore
5. La Cucina del Pony - 1 Operatore (alimentazione)

Ogni postazione dovra essere allestita in maniera da poter accogliere
i bambini su delle sedute (balle di paglia e/o trucioli) e permettere
loro di seguire il discorso dell’'operatore (max. 8 minuti)

Il Percorso didattico andra svolto prima che i bambini effettuino la
prova in sella e sara di aiuto anche rispetto al mantenimento

del dovuto comportamento una volta che arriveranno vicini al pony. Inoltre il
percorso didattico dara I'opportunita ai bambini di familiarizzare in maniera via via
piu ravvicinata con il pony, prima di trovarsi nella condizione di essere messi in sella.




Percorso Didattico modalita di svolgimento.

Le modalita con la quale possiamo gestire lo svolgimento del percorso didattico
saranno diverse a seconda del tipo di utenza prevista.

Qualora ad esempio ci trovassimo in una Fiera o altro evento
pubblico, dovremmo essere ben organizzati per la compilazione
delle patenti promozionali e una volta formato un gruppo,
potremmo scegliere di utilizzare un Operatore per _ =
accompagnare i bambini alla scoperta delle varie postazioni e “FQ“P*[@"
all’area dedicata alla messa in sella. 8 | ]

Viceversa, nel caso di progetti con le scuole, bisognera prestare
molta attenzione al rispetto della tempistica programmata al
fine di non deludere le aspettative di nessuna scolaresca. Non
dovra capitare infatti che una classe non riesca ad esempio

a montare sui ponies per mancanza di tempo rispetto al piano previsto.

Per poter avere sempre sotto controllo la situazione nel caso della partecipazione di
molte scuole ad una mattinata Pony, gli schemi che seguiranno, potranno essere di
grande aiuto.




Innanzi tutto, con le scuole abbiamo il vantaggio di sapere in anticipo quali saranno
i flussi anche se per le cause piu diverse e sempre molto difficile avere |la certezza
dell’orario di arrivo dei diversi pullman.

Pertanto, 'unico sistema ée iniziare il Percorso didattico, come arriva
il primo gruppo.

All'atto della registrazione delle classi, provvedete ad assegnare
una lettera alfabetica per identificare ogni singola classe,
attraverso una spilla o un badge che darete all’'Insegnante con Ia
preghiera di tenerlo in vista.

Dal momento dell’ingresso nel percorso, infatti, non vi sara
possibile riconoscere le classi in quanto di | A —Il B ecc. ecc., ne
avrete diverse.

'importante € che su un foglio all'ingresso abbiate fatto inserire tutti i dati
necessari per poter ad esempio sapere a quale scuola e quale € il nome ed il numero
di telefono dell’insegnante accompagnatore della classe che per voi e identificata
con la K.



Esempio:

GIORNATA PROMOZIONALE F.I.S.E. ELENCO DELLE SCUOLE
Classe Lettera  Insegnante Cellulare m

PrincipessailV:\ A Maura XXXXXX XXXXXXX
Mafalda
o e N i el il

A guesto punto a mano a mano che le classi arriveranno, inseritele nel Percorso
Didattico utilizzando lo schema seguente, dove riporterete la lettera di identificazione
nella casella corrispondente alla postazione dalla quale inizieranno il loro giro. Il foglio
quindi vi permettera di seguire le diverse rotazioni dei gruppi all’interno del Percorso
didattico, avendo sempre sotto controllo quali e quante postazioni mancano per
completare ad esempio il tour di tutte le classi dell’lstituto XXXX che, pur essendo
arrivato in ritardo perché l'autista del pullman ha sbagliato strada, deve andare via
prima degli altri perché altrimenti i bambini saltano il turno della mensal!

Fate iniziare il primo turno inserendo le prime classi dalla postazione 3 in maniera da
poter aggiungere un'altra classe gia dalla seconda rotazione e altre due dalla terza.




Dovete inoltre evitare di far passare
una classe prima nell’area del
battesimo della sella chesul
percorso didattico. E sempre bene
che i bambini prima di montare sui
ponies, abbiano avuto modo di
poter familiarizzare un po’ con loro
per prendere confidenza e poter
quindi effettuare 'esperienza della
messa in sella in maniera
maggiormente consapevole.

Sonia Marai - marzo 2025
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IL CUORE OLTRE L'OSTACOLO
" CAVALCANDO LA SOLIDARIETA" *
Percorso didattico con Battesimo della sella in occasione del :
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