Roma, 2 marzo 2026 Ai
BA Prot.n.00545 Comitati Regionali FISE

e p.c. Consiglieri Federali
Commissione Endurance

Oggetto: WORKSHOP ENDURANCE - 29 Aprile 2026

La presente per comunicare che il Consiglio Federale del 23 febbraio u.s. ha approvato
P'organizzazione del 1° Workshop dedicato interamente alla Disciplina dell’Endurance, organizzato in
sinergia fra i Dipartimenti Formazione e Endurance.

L’evento si terra presso il Palazzo delle Federazioni - Viale Tiziano 74 — Roma Sale Auditorium - A -
Consiglio, ed ¢ rivolto ai giudici, veterinari e tecnici di 3° livello della disciplina.

La partecipazione ¢ aperta comunque ai Tecnici di 2° e 1° livello fino al raggiungimento della capienza
stabilita in base alle misure di sicurezza previste per le sale.

L'evento ¢ strutturato in tre sezioni distinte, una per ciascuna categoria, precedute e seguite da due
sessioni plenarie comuni, pensate come momento di confronto e condivisione di idee tra tutti i
partecipanti.

L'incontro sara ritenuto valido come aggiornamento annuale per le diverse categorie.

Al fine di garantire un'ampia opportunita di aggiornamento, sara inoltre messo a disposizione un
collegamento in streaming (o via Teams) riservato ai tecnici di I e I livello.

La quota di partecipazione ¢ pari a € 60,00.
Le iscrizioni si ricevono tramite 1'apposito modulo in calce.
I’Agenda del Workshop sara inviata e pubblicata sul sito non appena definita.

Certi che darete all'iniziativa ampia diffusione fra coloro che ritenete essere interessati, inviamo
cordiali saluti

Simone Perillo

Segretario Genera
Diramazione interna: . N %/
Direttore Sportivo F. Girardi .

Coordinatrice DNO A, White
Dipartimento Endurance
Viale Tiziano, 74 — 00196 Roma
+39 6 83668467 - I.. formazione@fise.it - www.fise.it
02151981004 97015720580



http://@fise.it
http://www.fise.it/

MODULO ISCRIZIONE WORKSHOP ENDURANCE

ROMA 29 APRILE 2026

Qualifica

Da inviare alla FISE Dipartimento Formazione

NOME

COGNOME

DATA NASCITA

RESIDENTE (c.a.p. — Gitta)

INDIRIZZO (via- v.le — piazza)

TELEFONO/FAX/CELL.

INDIRIZZO E-MAIL

TESSERATO PRESSO

COMITATO REG. DI

APPARTENENZA

TIPO \NUMERO
AUTORIZZ. A MONTARE Conseguita il

Rinnovata il

e Allego copia quale quota di iscrizione aggiornamento € 60,00

¢ Bonifico bancario presso Banca Intesa San Paolo al segue IBAN:
IT21L0306903248100000005151 intestato a Federazione Italiana Sport Equestri.

Q Certifico di essere in regola con tutti i requisiti previsti dai vigenti regolamenti per 'ammissione al
corso per il quale chiedo contestualmente I'iscrizione come sopra specificato.

Firma Data

Viale Tiziano, 74 — 00196 Roma
+39 6 83668467 - I.. formazione@fise.it www.fise.it
02151981004 97015720580
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WORKSHOP ENDURANCE 2026
Palazzo delle Federazioni - Viale Tiziano 74 - Roma
Sale Auditorium - A - Consiglio
29 Aprile 2026

Il workshop dedicato alla disciplina del’Endurance € rivolto ai giudici, veterinari e tecnici di
3° livello della disciplina.

La partecipazione & aperta comunque ai Tecnici di 2° e 1° livello fino al raggiungimento del
numero massimo previsto dalla capienza delle sale.
L’evento €& strutturato in tre sezioni distinte, una per ciascuna categoria, precedute e seguite
da due sessioni plenarie comuni, pensate come momento di confronto e condivisione diidee
tra tutti i partecipanti.

L’incontro sara valido come aggiornamento formativo per le diverse categorie. Al fine di
garantire un’ampia opportunita di aggiornamento, sara inoltre messo a disposizione un
collegamento in streaming per i tecnici di | e Il livello.

La quota di partecipazione & pari a € 60,00.
Le iscrizioni si ricevono tramite I'apposito modulo.
Relatori:
o Arianna Bonanno — Tecnico Endurance 3° livello — referente formazione
o Alessandro Fiorani — Referente FISE Scuole Federali
o Francesca Lolli — Medico Federale
o Claudio Mantovani — Direttore Tecnico Scuola dello Sport
o Rosalba Mastrorilli - Giudice FEI
o Valter Murino - Steward FEI
o Enrico Pagano — LTM & Partners
o Fabrizio Pochesci — Veterinario
o Lelia Polini — Kep Italia
o Alessandro Salari - Tecnico Endurance 2° livello — referente Endurance FISE
o Daniela Salvia — Mental Coach
o Francesco Zappulla - Veterinario



AGENDA

09:00 — 09:30 | Accoglienza e registrazione - Welcome coffee

SESSIONE PLENARIA — TUTTI | RUOLI - Sala Auditorium
09:30 — 10:00 | Apertura istituzionale
e Indirizzo di saluto - Presidente FISE Avv. Marco Di Paola - Segretario Generale
Dott. Simone Perillo
o Obiettivi della giornata: Area Endurance FISE
o Proiezione video celebrativo del Centenario della Federazione

10:00 — 11:00 | AGGIORNAMENTI REGOLAMENTARI E INDIRIZZI FEDERALI
Modera A. Salari
« Novita regolamentari endurance (R. Mastrorilli)
o Linee guida federali per eventi (A. Salari)
o Gestione delle situazioni critiche (R. Mastrorilli e F. Zappulla)
e Antidoping umano (F. Lolli)

11:00 - 11:15 | Pausa

11:15-13:00 | COMUNICAZIONE, GESTIONE DELLE CRISI E CONTESTO GARA
Modera A. Salari

e La gestione della crisi non si improvvisa: il valore della preparazione mentale — la
tenuta mentale come competenza chiave nei contesti ad alta pressione (D. Salvia )

e Social media, esposizione pubblica e reputazione (E. Pagano - LTM)

o Casi pratici e scenari realistici (R. Mastrorilli - V. Murino)

o “Safety first” — sicurezza e corretto uso del casco (L. Polini — Kep Italia)
o Q&A



13:00 — 14:00 | Pausa pranzo

14:00 — 15:30 | SESSIONI PARALLELE PER RUOLO

Sala A — TECNICI modera Arianna Bonanno
« Ruolo del tecnico nel contesto gara - (A. Bonanno)
o Comunicazione e leadership (C. Mantovani)
o Percorsi formativi e crediti (B. Ardu)
e Scuole federali (A. Fiorani e A. Salari)
« Q&A

Sala B — UFFICIALI DI GARA modera Rosalba Mastrorilli
o Gestione della Gara — Guidici e Stewards (R. Mastrorilli e V. Murino)

e Comunicazione/Collaborazione con il Comitato Organizzatore (R. Mastrorilli e V.
Murino)

o Composizione delle Giurie (R. Mastrorilli)
« Q&A

Sala C — VETERINARI modera Francesco Zapulla

e Gestione e funzionamento del Cancello Veterinario (F. Pochesci)
e Benessere e sicurezza del cavallo (F. Zappulla)
e Q&A

15:30 — 15:45 | Pausa
15:45 - 16:45 | Prosecuzione lavori per ruolo

e Approfondimenti
e Raccolta proposte operative



SESSIONE PLENARIA FINALE

16:45 — 17:45 | Restituzione dei gruppi e chiusura (A. Bonanno, F. Zappulla, R.
Mastrorilli)

o Sintesi dei lavori

o Criticita emerse

e Indicazioni operative
« Q&A

17:45 — 18:00 | Chiusura lavori
e Conclusioni
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