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Nel quarto trimestre del 2022 avranno inizio due 
importanti eventi formativi che si protrarranno nel 
tempo: 

• I corsi istruttori di 1° e 2° livello, che, oltre al format 
usuale, saranno arricchiti dalla sinergia con la 
Scuola dello Sport di Sport e Salute SPA; 

• Il corso triennale di laurea in Scienze motorie e 
sportive organizzato in convenzione con l’Università 
degli Studi di Roma “Roma 4” riservato a 30 atleti 
della FISE - bando al link 

 http://www.uniroma4.it/?q=node/5360

http://www.uniroma4.it/?q=node/5360


CORSI STANZIALI ISTRUTTORI DIRIGENTI SPORTIVI 
 1° E 2° LIVELLO 

CENTRO DI INTERESSE FEDERALE DEI PRATONI DEL 
VIVARO 

OTTOBRE 2022\MARZO 2023 

MAGGIO 2023\OTTOBRE 2023
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Hanno titolo per presentare la domanda di 
ammissione al Corso tutti coloro che siano in 
regola con quanto previsto dall’art. 104 e 106 – 
Titolo II – Libro I del Regolamento della 
Formazione, coloro che desiderano acquisire la 
qualifica di cui all’articolo precedente dovranno 
di essere in possesso di Autorizzazione a 
montare 1° grado Discipline Olimpiche o 
superiore; 
Inoltre, devono: 
 • Sottoscrivere il Codice Etico all’atto dell’arrivo 
alla sede del corso. 
• avere a disposizione un cavallo idoneo a 
svolgere le lezioni pratiche durante l’intero corso 
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Il corso ha una durata complessiva di 6 mesi. 

È articolato in due fasi:  
Fase 1: 	 corso di 1° livello (circa tre mesi) 
	 Esame di 1° livello	  
Fase 2: 	 corso di 2° livello (circa tre mesi) 
	 Esame di 2° livello	  
Prevede la frequenza delle lezioni  del corso istruttori 
e la pratica di scuderia ed a cavallo come da 
programma dei corsi, per 6 giornate alla settimana. 
Modifiche alla frequenza potranno essere apportate 
in funzione dell’eventuale attività agonistica degli 
atleti iscritti, come sotto meglio specificato. 
Innovativo è l’inserimento di una formazione in 
management del lo Sport somministrata in 
partnership con la Scuola dello Sport di Sport e 
Salute. 
Inoltre, a completare l’offerta formativa, sono 
proposte integrazioni didattiche facoltative. 

  

DURATA 
DEL 

CORSO 
ISTRUT 

TORI
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La frequenza al Corso è obbligatoria, salvo 
deroghe rilasciate su richiesta della FISE per 
atleti di interesse nazionale per partecipazione a 
gare nazionali e/o internazionali.
Se ravvisata l’opportunità, nel caso potranno 
essere organizzate lezioni di recupero.
Sono a carico dei partecipanti le spese di viaggio 
per raggiungere la sede del corso e vitto 
sostenute durante il periodo di svolgimento del 
Corso.
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I candidati che avranno frequentato il Corso, a 
seconda della tipologia di esame superato, 
conseguiranno la qualifica di “Istruttore Federale” 
del livello corrispondente all’esame, ossia 1° e/o 2° 
livello. 
Contestualmente, in virtù della partecipazione alle 
lezioni della Scuola dello Sport, conseguiranno la 
qualifica di Dirigenti Sportivi FISE.

CONFE
RIMEN

TO 
DELLA 
QUALI
FICA 
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 Al corso sarà data attuazione con un numero 
m in imo d i 10 pa r t ec ipan t i , s i no a l 
raggiungimento del numero massimo di 21. 
Verrà data priorità a 1 candidato per ciascun 
Comitato Regionale, che sarà individuato 
attraverso segnalazione diretta del Presidente 
del Comitato Regionale stesso, in base ad 
apposita griglia di selezione, che viene fornita 
al fine di facilitare l’individuazione dei soggetti 
interessati. 
Priorità avranno le iscrizioni per il ciclo 
completo dei due corsi. 
Qualora non pervenissero iscrizioni in quota 
dei Comitati Regionali, verranno prese in 
cons ideraz ione le r ich ieste ino l t rate 
direttamente alla FISE Centrale.

CRITERI DI 
AMMISSIONE 



#s
po

rt
eq

ue
st

ri

INCENTIVI 
ALLA 

PARTECIPA
ZIONE

I primi 5 candidati tali risultanti dalla graduatoria 
nazionale avranno diritto all’iscrizione gratuita; 
€ 5.000,00*5 = € 25.000,00 

dal sesto al decimo classificato avranno diritto 
alla scuderizzazione gratuita di un cavallo presso 
il Centro ospitante. 
€ 2.700,00*5 = € 13.500,00 

Totale incentivi € 38.500,00 

GLI INCENTIVI SONO RISERVATI AI 
C A N D I D AT I C H E S I I M P E G N A N O A 
FREQUENTARE IL CICLO COMPLETO DEI 
CORSI. 
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TABELLA INCENTIVI
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AUTORIZZAZIONI A MONTARE PUNTI

1° GRADO 0

2° GRADO 10

PARTECIPAZIONE A PUNTEGGIO

1° posto Campionati Regionali Assoluti Young Rider e Seniores 5

2° e 3° posto Campionati Regionali Assoluti Young Rider e Seniores 3

1° posto Campionati Italiani Assoluti Young Rider e Seniores 15

2° e 3° posto Campionati Italiani Assoluti Young Rider e Seniores 10

1° posto Concorsi Internazionali * 12

2° e 3° posto Concorsi Internazionali * 8

1° posto Campionati Europei Individuali / Squadre Young Rider e Senior 40

2° e 3° posto Campionati Europei Individuali / Squadre Young Rider e Senior 25

Partecipazione portando a termine Campionati Europei Individuali/Squadre Young Rider e 
Senior

12

Partecipazione Coppe del Mondo / Coppe delle Nazioni portata a termine 10
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I risulta* sono cumulabili all’interno di ogni singola specifica  
Si considerano i migliori 5 risulta* consegui* negli ul*mi 3 anni. 
La somma dei punteggi così risultante formerà la graduatoria. 
In caso di parità di punteggio, una commissione nominate dalla FISE stabilirà, in 
base ai risulta* di cui sopra, una graduatoria valutata in funzione della rilevanza 
tecnica di ciascun concorso disputato. 

*S.O.: Gran premi da 3*a 5* - Gran premi di categoria per YR negli CSIO giovanili 
*CCE: YR: 3* e 4* short e long format – senior: 4* short e long format e 5* 
*Dressage: YR e senior: CDI ctg. liv Prix Saint Georges e superiori 
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QUOTE 
DI 

PARTECI
PAZIONE

SERVIZIO COSTO

6 mesi di frequenza corso 5.000,00

Scuderizzazione  1° cavallo per 6 mesi 2.700,00

Scuderizzazione  2° cavallo per 6 mesi 2.160,00
• Lezioni di approfondimento facoltative 

organizzate da FISE su richiesta a tariffe 
agevolate:

• INGLESE da definire
• PRIMO SOCCORSO 100,00
• SPECIALIZZAZIONE IN SPORT INTEGRATI 200,00

• PREPARAZIONE FISICA da definire
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DIDATTICA 
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ARGOMENTO MONTEORE
La FISE: statuto e organizzazione  
Il sistema delle Scuole federali
Messa in sella 16 ore
attività ludica con pony 32+40 ore
Tecnica equestre di base 16 ore
Dressage 48 ore
salto ostacoli 48 ore
concorso completo  48 ore

veterinaria 24 ore

psicologia 24 ore
pedagogia  24 ore
Lavoro cavallo non montato  16 ore
horsemanship etologia  16 ore
TOTALE - 42 giorni - circa 8/9 settimane - 3 mesi 336 ORE

PROGRAMMA DEL CORSO da 0 a 1° livello
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U.D ARGOMENTO MONTEORE
11 Dressage 80 ore
12 salto ostacoli 80 ore

13 concorso completo  80 ore

14 14 ADDESTRAMENTO GIOVANI CAVALLI 1 16 ore

15 15 PEDAGOGIA E TECNICHE EDUCATIVE 2 24 ore

16 16 VETERINARIA - MASCALCIA 2 24 ore

17 17 PSICOLOGIA 2 24 ore

18
18 FISIOLOGIA SPORTIVA, EDUCAZIONE MOTORIA E 
PREPARAZ. ATLETICA 

16 ore

19 29 Costruzione percorsi salto ostacoli 3 gg 24 ore
TOTALE - 16 gg - 128 ore - circa 3 settimane da aggiungere 
per un totale di circa 4 mesi di programma federale 268 ORE

PROGRAMMA  PER 2° livello
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ri PROGETTO FORMATIVO INTEGRATO DI 
MANAGEMENT DELLO SPORT (in corso di definizione)

MODULI ARGOMENTO

1 L’ordinamento sportivo e gli organismi che lo compongono

2 Il Terzo settore e lo Sport sociale

3 La gestione delle risorse umane

4 La gestione delle risorse finanziarie

5 Le responsabilità del Dirigente sportivo

6 Impiantistica e riqualificazione

7 Gestione di un evento

8 Marketing

9 Aspetti fiscali

10 Comunicazione

11 Workshop

12 Sviluppo delle competenze manageriali integrate
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• Lezioni di approfondimento facoltative 
organizzate da FISE su richiesta a tariffe 
agevolate:

• INGLESE da definire
• PRIMO SOCCORSO 100,00
• SPECIALIZZAZIONE IN SPORT INTEGRATI 200,00

• PREPARAZIONE FISICA da definire

MATERIE 
FACOLTA

TIVE
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È attivo il bando di concorso per l’accesso al primo anno del Corso di 
Laurea in Scienze Motorie e Sportive - Curriculum 1 (Classe L22) di 
30 ATLETI della FEDERAZIONE ITALIANA SPORT EQUESTRI (FISE) in 
sovrannumero rispetto alla programmazione annuale, Anno 
Accademico 2022-2023. 
Il numero minimo di studenti previsto per l’attivazione del percorso 
formativo è di 20.  
  
REQUISITI PER L’AMMISSIONE 
Possono presentare domanda di ammissione alla selezione gli atleti 
tesserati presso la FISE in possesso almeno di patente A con minimo 4 
mesi di anzianità o Autorizzazione a Montare Superiore in corso di 
validità all’atto della domanda. 

FORMAZIONE DELLA GRADUATORIA 
Qualora il numero dei candidati in possesso dei requisiti stabiliti 
superasse il numero massimo di posti previsto, la procedura di 
ammissione al corso sarà affidata ad una commissione nominata dal 
Rettore che redigerà una graduatoria dei candidati sulla base della 
valutazione dei titoli presentati secondo la tabella reperibile al link 

http://www.uniroma4.it/?q=node/5360

Universi
tà Roma 

4  
Scienze 
Motorie 

e 
Sportive

http://www.uniroma4.it/?q=node/5360
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Il primo anno accademico è strutturato con 
attività formativa a scelta orientata al 
conseguimento della qualifica FISE  di 
Operatore Ludico 

A par t i re da l 2°anno, s i va lu terà 
l’inserimento degli studenti che abbiano i 
requisiti nel contesto dei Corsi Istruttori, 
qualora la programmazione del corso non si 
sovrapponga con le lezioni universitarie.

Università: 
Attività 

formativa 
a scelta



Grazie per l’attenzione 














































































































































































































































































