Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Bologna 06/03/2019

Unita Didattica n.4 - Salto Ostacoli 1

8.9.10-15.16.17.18 APRILE - 18 APRILE Esami
c/o C.1. LE SIEPI CERVIA ASD - Via Nullo Baldini , Ravenna
Docente: Ranieri Campello — Tutor: Marco Gazzarrini
Numero min partecipanti: 8 - Numero max partecipanti: 18

Oteb -Ist. Di Base con 1° Grado D.O. per Formazione IF 1° livello
Tutti i partecipanti dovranno presentarsi con cavallo idoneo.

Se qualcuno volesse portarne due lo potra fare contattando direttamente il Circolo ospitante per
prenotare la scuderizzazione.

Il costo dell’U.D. 4 ¢ di €400,00 che dovranno essere pagati con bonifico ed inviata
copia unitamente alla domanda di ammissione entro e non oltre il 3/04/2019

Non ¢ obbligatorio aver effettuato I’UD3-Dressage 1

Il costo della scuderizzazione di € 120, 00 sara da pagare direttamente alla segreteria del Circolo
Ippico ospitante, il giorno di inizio corso.

I partecipanti fuori regione dovranno inviare il Nulla Osta del loro Comitato Regionale
d’appartenenza PRIMA DELL’INIZIO DEL CORSO.

Le prove a cavallo di dressage e salto ostacoli potranno essere sostenute, al termine delle
corrispondenti Unita Didattiche, su richiesta del candidato, all’atto dell’iscrizione, ma sara
necessaria I’autorizzazione del Docente, entro il termine prefissato a seconda della durata
dell’U.D..

Questa prova, se superata con esito positivo,

sostituisce la prova pratica montata prevista durante I'esame di ottenimento della
qualifica.

I Comitati Regionali organizzatori richiedono, all’atto dell’approvazione, la presenza
dell’'esaminatore.

La valutazione sara registrata sul libretto dell’istruttore e verbalizzata.

I verbali sono inviati alla FISE.

Nel caso di esito negativo il candidato potra sostenere nuovamente la prova durante
I'esame finale.
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Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Attenzione:
tutti i partecipanti ed i passaporti cavalli devono essere in regola con il
rinnovo 2019

DOMANDA DI AMMISSIONE
Ubh4 - Salto Ostacoli 1

NOME

COGNOME

E MAIL

CELLULARE

NUMERO E TIPO DI
PATENTE

DATA RINNOVO
PATENTE FISE 2019

TESSERATO PRESSO
IL CENTRO

U.D. n.4 SALTO OSTACOLI 1 O € 400,00

Con la_firma garantisco la veridicita dei dati forniti ed acconsento specificatamente ed espressamente al
trattamento dei miet dati personali, sopra indicati ai sensi dell’art. 4 comma 1 lett. A) del d.Igs 196/2003 e
degli art. 23 e 26 T.U. , acconsentendo espressamente alla comunicazione e diffusione det dati sopra
indicati.

Firma
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Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Coordinate Conto Corrente Postale :
FISE. CR EMILIA ROMAGNA

IBAN: IT 71 D 07601 12900 000083348730

NON SI ACCETTANO PAGAMENTT IN CONTANTI O CON
ASSEGNO .

ESAME PROVE A CAVALLO

DOPO UNITA' DIDATTICHE DRESSAGE,
SALTO OSTACOLI, CONCORSO COMPLETO
(CROSS)

Da corrispondere alla FISE — Dipartimento
Formazione

€ 100,00

Utilizzare il modulo allegato per iscriversi all’'Esame al termine dell’Unita
Didattica
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Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Federavinne liana Spurt Fquestri

UNITA' DIDATTICHE SALTO OSTACOLI—nr.4- 11 -21

u.D. 4
SALTO
OSTACOLI 1

CORSD ILF.

I ITVELLO

& GTORNATE /48 ORE
Pratica a cavallo

15/18 partecipanti

I lavoro é teso a
portare glf allfevi ad
effattuare iz categoria o
salto ostacoli a fvello

brevetti con equilibrio &

SRCLNEETS.

MNota:

prima di
fregquentare
guesta unita
didattica, deve
essare
frequentata la
. 3 Dressage 1.

DIPARTIMENTO FORMAZIONE

Edizione rev. 2015

1* GIDORNATA
Storia dell’'equitazione italiana ed evoluzione da Caprilli ad oggi

Riconoscimento dello stato di salute degli allievi, dei cavalli e responsabilita

connesse all'affidamento degli stessi.
Controllo bardature
Conduzione del cavallo all'interno del maneggio
Montare a cavallo
Controllo generale
Ginnastica a cavallo per il cavaliere
o [lequilibrio
Posizione in sella: come individuare pregi e difett
= Esercizi per la posizione
20 GIDRNATA
Minima conduzione
Movimenti semplici di maneggic
Andature
Contatto: la messa in mano
Le transizioni
Posizione ed Assetio
Il lavoro in piano finalizzato al salto
o imporktanza dellincollatura
= La distensione
3° GIDRNATA
La Biomeccanica del salto
Impulso, equilibric & direzions
Ginnastica per il cavallo da salto ostacoli
o Esercizi per il riscaldamento: cosa osservare nel cavallo 2 nel

cavaliere
= Barriere a terra
o In-out

Equilibric & sicurezza
4° GIDRNATA
Approccio e progressione al salto per i giovani cavalieri

= Organizzazions del percorso e del lavoro
Predisposizions sul campo dei vari esercizi:

o Progressione

o analisi

o Linee e combinazioni (impostazione del tracciato)
Saltare piccoli ostacoli

o Analisi dell'avvicinamento

= Principali tipologie di ostacoli, linee & combinazioni elementari per

le cabtegorie riservate ai Brevetti

5% GIDRNATA
Conduzione di una ripresa

o Impostazione
Regolamenti e regolamentazioni
Etica professionale
6% GIDRMNATA
Riepilogo argomenti trattati
Valutazione dei candidati
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