Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Bologna 25/02/2019 Agli Istruttori Federali di | livello
Al Sig. Alberto Protti - Docente
Al Tutor : Marco Gazzarrini
Al Presidente — Scuderia Guidetti Asd
Loro sedi

Unita Didattica n.10 Dressage 2

Docente Sig. Alberto Protti - Tutor: Marco Gazzarrini

c/o Scuderia Guidetti Asd , Via Montanara 2361, Spilamberto (MO)
18.19.20.21 — 25.26.27.28 Marzo / 1.2 Aprile — 3 aprile ESAME

10 giornate — dalle 9.00 alle 13.00 (pratica) e dalle 14.00 alle 18.00 (teoria in aula)

| partecipanti dovranno presentarsi con cavallo idoneo .

Il costo dell’U.D. 10
1 - €500,00 che dovranno essere pagati al C.R.E.R. con bonifico, inoltrato unitamente alla scheda
d’iscrizione entro Mercoledi 29 Settembre 2018.

Il costo della scuderizzazione ¢ di € 220,00 da pagare direttamente alla segreteria del Circolo

Ippico ospitante, il giorno di inizio del corso.

| partecipanti fuori regione dovranno inviare il Nulla Osta del loro Comitato Regionale
d’appartenenza .

Minimo 6 partecipanti a cavallo — Massimo 15 partecipanti a cavallo

CHIUSURA ISCRIZIONI 13/03/2019

E’ NECESSARIO INVIARE COPIA BONIFICO O BOLLETTINO POSTALE DI PAGAMENTO ENTRO LA DATA DI
SCADENZA UNITAMENTE ALLA DOMANDA DI AMMISSIONE

NON SI ACCETTANO ASSEGNI E/O CONTANTI

Via Trattati Comunitari 7 -40127 Bologna (BO) T.051-0353234 - [-. 051-0353233 fise.emilia@gmail.com
02151981004 97015720580  www.emilia-fise.it



Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Attenzione :
Tessera Cavaliere o Quota IF e Passaporto Cavallo devono essere in regola
con il rinnovo annuale 2019

DOMANDA DI AMMISSIONE
UD 10 - DRESSAGE 2

NOME

COGNOME

E MAIL

CELLULARE

NUMERO PATENTE
E TIPO

RINNOVATA IN
DATA

TESSERATO PRESSO
IL CENTRO

U.D.n.10 DRESSAGE 2 di formazione O € 500,00

Con la firma garantisco la veridicita dei dati forniti ed acconsento specificatamente ed espressamente al trattamento dei miei dati
personali, sopra indicati ai senst dell’art. 4 comma 1 lett. A) del d.Igs 196/2008 e degli art. 23 e 26 T.U. , acconsentendo
espressamente alla comunicazione e diffusione dei dati sopra indicati.

Firma

Via Trattati Comunitari 7 -40127 Bologna (BO) T.051-0353234 - F-. 051-0353233 fise.emilia@gmail.com
02151981004 97015720580  www.emilia-fise.it



Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

u.D. 10

DRESSAGE 2 i

CORST LF
2 TVELLD

10 GIORNATE
S0 ORE

Pratico a caval

lo -

Imboocature
reqolamentari.

Ripasso delle tematiche tecniche trattate nell'Unita Didattica 1.

Scopi del Dressage
Esame topografico ed atiudinale di un cavallo in relazione alla
conformazions ad allimpiego specifico nel Dressags
Analisi delle imboccature
= Morso e filetho: posizionamento, utilizzo.
Principi di base: |a scala del training
Ritmo, regolarita
Crecontrazicne
Confatto
Impulso
Cavallo dritho
Riumione [cenni)
Principali essrcizl correlati alla scala del training
Le Transizioni
VariazZioni di ampiezza: andature runite, medie ed allungate
Le principali figure di maneggic dalle rprese livells F
LAl
I passi indietro
Il Galoppo rovescio
La Distensione dellncollatura
Le flessioni — il piazzamento
Montare con il cavallo flesso
I movimenti laterali e su due pista
Ceszione alla gamba
Spalla in dantro
Travers e Renvers
Appoggiata al trotio
Mezze volte sulle anche
o Mezze pirostie al passo
Cambi di galeppo semplici
Posizione ed Assetio
Gli aiuti
Le mezze fermate
La messa in mano
Analisi e lavoro su riprese di dressage livello E-F
Criteri e preparazione ripresa libere con musica livello E-F
I Campionzt Giovanili ed i Trofei giovanili di specialits
Conduzicni:
= Analisi delle problematiche del binomio
o Lavoro di correzione
Preparazicne di un binomio all'agonismo
1l campio prova
Commento dei risultati finika la ripresa
Analisi dei risultati alla fine della gara
Analisi delle dassifidhe
Rapporti con le giurie
Regolamenti e regolamentazioni
= Regolamento Nazionale per le manifestazioni di Dressage
= Disdplina delle Autorizzazioni a montare
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Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

ESTREMI PER EFFETTUARE IL BONIFICO

Coordinate Conto Corrente Postale :
F.LS.E. CR Emilia Romagna

c/cn°® 83348730
IBAN : IT71D 07601 12900 000083348730

SPECIFICARE NELLA CAUSALE DEL BONIFICO:

NUMERO UNITA’ DIDATTICA + NOME E COGNOME PARTECIPANTE !
E’ NECESSARIO INVIARE COPIA BONIFICO O BOLLETTINO POSTALE DI PAGAMENTO ENTRO LA DATA DI
SCADENZA UNITAMENTE ALLA DOMANDA DI AMMISSIONE

NON SI ACCETTANO ASSEGNIE/O CONTANTI
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