Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Bologna 25/06/2018 Agli O.T.E.B.

Al Sig. Alberto Protti
Docente

Al Tutor : Marco Gazzarrini
Al Presidente dell’Asd Riding Ravenna

Loro sedi

Unita Didattica n.20 - Dressage 3

Docente Sig. Alberto Protti/ Tutor Marco Gazzarrini
3 giornate — dalle 8.45 alle 12:45 (pratica) e dalle 14.00 alle 18.00 (teoria in aula)

23.24.25 Luglio (25 Luglio Esame)
c/o Riding Ravenna ASD

Via C. Torres 244/h , 48125 Ravenna (RA)

e Valida come Aggiornamento I.F. 2° Livello anche Dressage e Formazione I.F. 3°
Livello

Tutti i partecipanti all’UD di crescita dovranno partecipare con cavallo idoneo in regola con
I’iscrizione alla FISE e rinnovo annuale 2018, cap obbligatorio e imboccature regolamentari.

11 costo dell’U.D. 20 é di

- €150,00 per Formazione I.F. 3° Liv che dovranno essere pagati con bonifico, inoltrato
unitamente alla domanda di ammissione entro Mercoledi 11 Luglio p.v. ;

- €100,00 per il solo aggiornamento - 2 giorni a piedi, inoltrato unitamente alla domanda di
ammissione entro Mercoledi 11 Luglio p.v. ;

PRATICO A CAVALLO : Numero Minimo di Iscritti 10 — Numero Massimo di Iscritti 15

11 costo della scuderizzazione ¢ di € 60, 00 da pagare direttamente alla segreteria del Circolo
Ippico ospitante, il giorno di inizio corso .

| partecipanti fuori regione dovranno inviare il Nulla Osta del loro Comitato Regionale
d’appartenenza .

Via Trattati Comunitari 7 -40127 Bologna (BO) T.051-0353234 - [-. 051-0353233 fise.emilia@gmail.com
02151981004 97015720580  www.emilia-fise.it



Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Attenzione :
La Quota Istruttori deve essere in regola con il rinnovo annuale 2018

DOMANDA DI AMMISSIONE
UD 20 - DRESSAGE 3

NOME

COGNOME

E MAIL

CELLULARE

NUMERO PATENTE
E TIPO

RINNOVATA IN
DATA

TESSERATO PRESSO
IL CENTRO

U.D. n.20 DRESSAGE 3 O € 150,00

U.D. n. 20 DRESSAGE 3 solo aggiornamento 2g 0 € 100,00

Con la_firma garantisco la veridicita dei dati forniti ed acconsento specificatamente ed espressamente al
trattamento dei miet dati personali, sopra indicati ai sensi dell’art. 4 comma 1 lett. A) del d.Igs 196/2003 e
degli art. 23 e 26 T.U. , acconsentendo espressamente alla comunicazione e diffusione det dati sopra
indicati.

Firma
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Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

.. 20 Approfondimento dei concetti gia trattati nella U.D. precedente
- e =  Principi di base: la scala del training

Ritmo, regolarita
CORSO I.F. = s =90t

o Decontrazione
S ENVMET EEX = Contatto

o Impulso
F GIORMATE 24 ORE - Cavallo driths

= Riunione
Esercizi per aumentare la forza di propulsions in avanti e verso alto
Le Transizioni

Pratica a cavallo

Cap obbligatorio = LAk
=  Passi indietro
Imboccature = I mowvimeniti laterali e su due piste

regolamentari. = Cessione alla gamba
Spalla in dentro
Travers e Rervers
Appoggiata al trotio
Mezze volte sulle anche
Mezze pirocette al passo
o Mezze pirosttefPirostbe al galoppo (cenmi}
Cambi di galoppo semplici
Cambi di galoppo al volo singoli - cenni su cambi di galoppo in serie
Posizions ad Assetito
Gli @iuti
Le mezze fermate
La messa in mano

o000

Uso del morso e filetho: differenti metodi di impugnatura delle redini
Conduzioni:
= analisi dei problemi di addestramenio e boro possibili soluzioni
o priorita degli intervent dellistruttore
Analisi e lavoro su riprese di dressage livello M anche FEL junior
Criteri e preparazione riprese libere con musica livello M
I Campionati Ialiani di specialita
Regolament e regolamentazioni:
= Regolamento MNazionale per le manifestazioni di Dressage
o Disciplina delle Autorizzazioni a montare

ESTREMI PER EFFETTUARE IL BONIFICO

Coordinate Conto Corrente Postale :
F.IS.E. CR Emilia Romagna

c/cn® 83348730
IBAN : IT71D 07601 12900 000083348730

SPECIFICARE NELLA CAUSALE DEL BONIFICO:

NUMERO UNITA’ DIDATTICA + NOME E COGNOME PARTECIPANTE !
E’ NECESSARIO INVIARE COPIA BONIFICO O BOLLETTINO POSTALE DI PAGAMENTO ENTRO LA DATA DI
SCADENZA UNITAMENTE ALLA DOMANDA DI AMMISSIONE

NON SI ACCETTANO ASSEGNIE/O CONTANTI
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