Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Bologna 25/6/2018 Agli O.T.E.B.

Al Docente: Angelo Alpi
Al Presidente del Circolo Ippico Lo Stradello
Loro sedi

Unita Didattica n.5 - Completo 1

Docente in campo Sig. Angelo Alpi — Tutor : Marco Gazzarrini

6 giornate — dalle 09:00 alle 13.00 e dalle 15:00 alle 18:00

23.24.25 — 30.31 Luglio — 1 Agosto ESAMI

c¢/o C.I. LO STRADELLO ASD — Via Munari 7, Scandiano (RE)

Valida per aggiornamento OTEB e formazione Istruttore Federale I livello

Tutti gli iscritti alliter di formazione dovranno partecipare con un cavallo
idoneo, cap obbligatorio e imboccature regolamentari.

Numero minimo partecipanti 8 - Numero max partecipanti: 10/12

I1 costo dell'U.D. 5 ¢ di € 400,00 , che dovra’ essere pagato con bonifico unitamente alla Domanda
di ammissione entro Mercoledi 18 Luglio 2018

1l costo del solo aggiornamento, 2 gg a piedi, é di € 100,00 che dovra’ essere pagato con bonifico
unitamente alla Domanda di ammissione entro Mercoledi 18 Luglio 2018

Il costo della scuderizzazione ¢ di € 120, 00 da pagare direttamente alla segreteria del Circolo
Ippico ospitante, il giorno di inizio corso (Catia Faietti 339.2239749).

1 partecipanti fuori regione dovranno inviare il Nulla Osta del loro Comitato Regionale
d’appartenenza .

Cordiali saluti

Via Trattati Comunitari Europei 7 — 40127 Bologna (BO) T.051/0353234 - I-. 051/0353233 fise.emilia@gmail.com
02151981004 97015720580
www.emilia-fise.it



Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

Attenzione :
Patenti cavalieri e passaporti cavalli devono essere in regola con il rinnovo
annuale 2018

DOMANDA DI AMMISSIONE
UD S5 - Completo 1

NOME

COGNOME

E MAIL

CELLULARE

NUMERO PATENTE
E TIPO

RINNOVATA IN DATA

TESSERATO PRESSO
IL CENTRO

U.D.n.5 COMPLETO 1 o € 400,00
U.D.n.5 COMPLETO 1 soloagg 0€100,00

Con la_firma garantisco la veridicita dei dati forniti ed acconsento spectficatamente ed espressamente al trattamento
dei miei dati personali, sopra indicati ai sensi dell’art. 4 comma 1 lett. A) del d.Igs 196/2003 e degli art. 23 ¢ 26
T.U., acconsentendo espressamente alla comunicazione e diffusione dei dati sopra indicati.

Firma

Via Trattati Comunitari Europei 7 — 40127 Bologna (BO) T.051/0353234 - I-. 051/0353233 fise.emilia@gmail.com
02151981004 97015720580
www.emilia-fise.it



Federazione Italiana Sport Equestri

Comitato Regionale Emilia Romagna

UD. 5

CONCORSO COMPLETO 1

CORSO I.F.

1° LIVELLO

6 GIORNATE/48 ORE

Pratica a cavallo

Numero max

partecipanti: 10/12

Il programma della “Unita Didattica 5” ¢ strutturato per
argomenti. Prevede una parte teorica che si esaurisce in
una giornata di lavoro, e una parte pratica che si sviluppa
per le restanti 7 giornate. Durante la parte pratica si
divideranno gli Istruttori in gruppi per riprese, per esempio
1/3 istruttori a cavallo, 2/3 istruttori a piedi che assistono
al lavoro.

La sequenza degli argomenti e 1’organizzazione del lavoro
verra stabilita dal Docente.

Coordinate Conto Corrente Postale :
FISE C.R. EMILIA ROMAGNA

IBAN :

PARTE TEORICA

Argomento 1 (in aula con supporti audiovisivi)

* Cenni storici e origini del Concorso Completo di Equitazione.
* Evoluzione della disciplina. Il Concorso Completo moderno.
« Il concetto di versatilita di Cavallo e Cavaliere.

« Principi generali del Regolamento. Punteggi della Prova di
Dressage; Penalizzazioni della Prova di Cross-Country;
Penalizzazioni della Prova di Salto Ostacoli. | Concetto di
qualificazione e classificazione dei binomi.

» Come si svolge una gara di Concorso Completo. Sequenza delle
prove. Organizzazione, ordini di partenza, orari di partenza.
Argomento 2 (in aula e/o scuderia)

* La bardatura dei Cavalli per la pratica quotidiana ed in gara.
* La tenuta dei Cavalieri per la pratica quotidiana ed in gara.
PARTE PRATICA

Argomento 3 (in campo ostacoli 0 maneggio coperto):
posizione ed assetto del cavaliere.

* Organizzazione del lavoro con gli allievi.

* Posizione ed assetto per la Prova di Dressage;

* Posizione ed assetto per la Prova di Cross-Country;

* Posizione ed assetto per la Prova di Salto Ostacoli. staffatura;
Posizione del busto;

* Posizione delle mani.

Argomento 4 (in campagna):

Ambientamento dei cavalli all’area aperta.

* Organizzazione del lavoro con gli allievi.

* Equilibrio del Cavallo. Posizione del Cavaliere.

« I1 controllo alle tre andature.

* Concetti di base sul lavoro di condizione ed allenamento di
Cavallo e Cavaliere.

Argomento 5 (in campagna):

I galoppo in campagna (Canter).

Organizzazione del lavoro con gli allievi.

« Posizione ed assetto del Cavaliere.

« Controllo della velocita;

« Controllo della traiettoria;

* Controllo dell’equilibrio;

Argomento 6 (in campagna):

Ostacoli di Campagna semplici .

* Organizzazione del lavoro con gli allievi.

* | primi ostacoli fissi, in piano e di fronte abbondante.

[T 71 D 07601 12900 00008334:8730

SPECIFICARE NELIA CAUSALE DEL PAGAMENTO:

NOME COGNOME E NUMERO DELL'UNITA’ DIDATTICA

NON SIACCETTANO PAGAMENTI IN CONTANTI NE° CON ASSEGNO

Via Trattati Comunitari Europei 7 — 40127 Bologna (BO)

02151981004

051/0353234 - . 051/0353233

97015720580

fise.emilia@gmail.com

www.emilia-fise.it



