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Staff Volteggio Emilia Romagna
* Programma Sportivo e Progetto multidisciplinare

* Obiettivi 2026
* Stage
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Staff Volteggio Emilia Romagna

Michela Callegari — tecnico
Anna Cigarini — coordinatrice logistica multidisciplinare
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PROGRAMMA SPORTIVO e PROGETTO MULTIDISCIPLINARE
tappe qualificanti e di visione

e 18-19 Aprile M'ARENA

e 16 Maggio G.E.S.E.
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Programma del 18/19 Aprile
Sabato : prova il volteggio
tecnici e cavalli vi aspettano per provare la disciplina
Domenica: CVN (concorso nazionale)
qualificante per ponyadi, finale trofeo ludico e Coppa
delle regioni

Programma del 16 Maggio

CVN (concorso nazionale)
qualificante per ponyadi, finale trofeo ludico e Coppa
delle regioni
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Obiettivi
- agonistici:
e 22-25/07 Ponyadi
* 2-4/10 Coppa delle regioni
* 31/10-2/11 Trofeo Ludico (con saggio delle scuole)

- di stagione:
Coinvolgere allievi di circoli differenti per le
manifestazioni di interesse federale, supportando
istruttori e tecnici di altre discipline che vogliono offrire
un’esperienza formativa differente
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Stage
e Stage di conoscenza per chi vuole proporre il

volteggio agli allievi su richiesta di tecnici ed
istruttori

e Stage in preparazione alle manifestazioni di
interesse federale
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* Vuoi proporre una preparazione fisica specifica ai tuoi
allievi rimanendo legato agli sport equestri?

* Hai allievi molto piccoli che vuoi gestire in modo
diverso ?

* Vuoi proporre qualcosa che aiuti la posizione in sella e
migliori le prestazioni dei tuoi allievi?




1)

FISE

(Comitato Regionale
Emilia-Romagna

VOLTEGGIO 2026

Prova il volteggio!
il nostro referente e a disposizione per trovare con
voi la soluzione piu adatta al vostro circolo.

MICHELA CALLEGARI 335 7070393
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