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Prot. N° 12/2019 

 

 

 

 

 

 TECNICI con specializzazione HORSE BALL 

CLUB 

 

 

 
l corso si svolgerà come da regolamento della disciplina in 3 giornate, presso il Centro Ippico Campalto via 
del Tiro a segno n° 24 56122 Pisa  nei giorni 10- 11-12 Febbraio 2019 

I pony necessari per l’attività saranno messi a disposizione dal responsabile regionale di disciplina Roberta 
Macchi 

La quota di iscrizione prevista ammonta a  € 150,00 

Le iscrizioni dovranno pervenire tramite email  a segreteria@fisetoscana.com  corredate di copia 
dell’avvenuto bonifico alle seguenti coordinate Iban  :  IT65X0100513974000000000350 

 

  

 

Il progetto prevede l’avvicinamento alla Disciplina Horse Ball settore Club di istruttori, tecnici e 

allievi e giornate di full immersion per Tecnici di Attività Ludica e Operatori di tutte le discipline 

che intendono integrare il proprio ruolo con la specializzazione Horse Ball Club, secondo l’attuale 

iter formativo dell’Operatore Tecnico Horse Ball – Norma Transitori ed il seguente programma 

didattico e pratico: 

 

Docente Michele Appendino 
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Primo giorno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORARIO LOCATION ARGOMENTI MATERIALE PARTECIPANTI 

8,30-9,00 Aula 
Presentazione 
partecipanti 

 Tecnici e operatori 

9,00 – 9,30 aula 
Presentazione 

disciplina 
Distribuzione 

regolamento HB 
Tecnici e Operatori 

9,30 -11,00 Aula 
Regolamento Parte A 

settore Club 
 Tecnici e operatori 

11,15 – 12,30 Aula 
Regolamento Parte B 

settore Club 
 Tecnici e Operatori 

  Pausa pranzo   

14,00 – 15,00 Maneggio 
Ripresa con allievi - 

esercizi a terra 

Palle di varie 
misure 

Tecnici operatori e 
allievi 

15,00 – 17,30 Maneggio 

Ripresa con allievi- 
Verifica situazioni 

binomi (altezze 
pony – cavalieri) 

- condizioni di sicurezza 
nella bardatura 

del pony e cavaliere 
- allenamento binomi a 

coppie 
- alternanza con gesti 

individuali 

Palle e cinghie 
Tecnici – Operatori 

e Allievi 

17,30 – 18,30 Aula/Maneggio 
Riepilogo della 

giornata e analisi 
situazioni 

 Tecnici e Operatori 
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Secondo giorno 

 

 

ORARIO LOCATION ARGOMENTI MATERIALE PARTECIPANTI 

9,00 – 10,00 aula 
Analisi degli 

argomenti parte A e 
B settore Club  

 Tecnici e Operatori 

10,15 -12,30 Maneggio 

Ripresa degli esercizi 
con inserimento 
variabili (cambio 

coppie, tipo di 
gesto…) 

 Tecnici - Operatori 

  Pausa pranzo   

14,00 – 15,00 Aula 
Analisi della mattinata 
e conoscenza ulteriori 

esercizi 
 Tecnici operatori  

15,00 – 17,30 Maneggio 

Ripresa con allievi- 
esecuzione degli 
esercizi di base 

- allenamento binomi a 
coppie 

- alternanza con gesti 
individuali 

Palle e cinghie 
Tecnici – Operatori 

e Allievi 

17,30 – 18,30 Aula/Maneggio 
Riepilogo della 

giornata e analisi 
situazioni 

 Tecnici e Operatori 
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Terzo giorno 

 

 
Il programma potrebbe subire variazioni in base alle condizioni metereologiche. 
 
 
 

 

 

ORARIO LOCATION ARGOMENTI MATERIALE PARTECIPANTI 

9,00 – 10,00 aula 
Regolamento parte 

terza - partita 
 Tecnici e Operatori 

10,15 -12,30 Maneggio 

Ripresa degli esercizi 
con inserimento 
variabili (cambio 

coppie, tipo di 
gesto…) 

 
CONDUZIONE 

Tecnici - Operatori 

  Pausa pranzo   

14,00 – 15,00 Aula 

TEST PER 
SPECIALIZZAZIONE 

HORSE BALL SETTRE 
CLUB 

 Tecnici - Operatori  

15,30 – 17,30 Maneggio 

Ripresa con allievi- 
esecuzione degli 
esercizi di base 

- allenamento binomi a 
coppie 

- alternanza con gesti 
individuali 

Palle e cinghie 
CONDUZIONE 

Tecnici – Operatori  


