
 

 

                    

STAGE FEDERALE 

PROMOZIONE E SVILUPPO 

DISCIPLINA ENDURANCE 

 Under 14 

Regione LAZIO 

26/27/28 Giugno 2026 

Centro Equestre Federale 

Via Olimpica,25 00079 Rocca di Papa RM 

 

 

 

Tecnici: 

• Angela Origgi – Tecnico di 3° Livello 

• Nicolò Sirtori – Veterinario 

• Arianna Bonanno – Referente del Dipartimento nella sezione Promozione e 

Sviluppo 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

                    

 ARGOMENTI TECNICI:  

 

-Lavoro in piano finalizzato alla disciplina 

-Lavoro in campagna finalizzato alla disciplina 

-Lavoro in pista finalizzato alla disciplina 

-Come stendere un programma di allenamento 

-La prevenzione degli infortuni 

-Il cancello veterinario 

-La gestione dell’assistenza 

-Veterinaria: anatomia e fisiologia del cavallo con approfondimenti di disciplina 
 
- Veterinaria: conoscere le principali patologie del cavallo da endurance  

- Analisi a fine stage dei binomi e consigli per il loro futuro sportivo  

 

Gli argomenti verranno trattati con momenti teorici in aula e pratici sul campo 

anche durante la gara in programma del Campionato Regionale di Endurance. 

 

Orari, docenze e gruppi di lavoro saranno programmati e calibrati rispetto al 

numero dei partecipanti e al livello tecnico degli stessi. 

 

 

 

Info: 

• I primi 20 iscritti avranno la scuderizzazione gratuita offerta da FISE 

Nazionale 

 



 

 

                    

 

 

Dove alloggiare:  

Alcune strutture vicine al Centro Equestre Federeale: 

  

-Villa dei Fantasmi 
Via dell'Osservatorio, 9, 00040 Rocca di Papa 

(RM) 

-Bed and Breakfast Simonelli 

RoomS 

Via della Mediana, 105, 00079 Rocca Priora 

(RM) 

-Hotel Nespolo D'Oro 
Via Giuseppe Garibaldi, 76, 00076 Lariano 

(RM) 

-Tenuta dell'Inviolata Via di Cori, 8, 00049 Velletri (RM)  

-B&B Capriccio 
Via Tuscolana km 28,900, 00040 Rocca Priora 

(RM) 

 

 

 

 

Modalità di Partecipazione e Iscrizione 

Dipartimento Endurance 

Email: ext_v.iezzi@fise.it 

Entro il 20 Giugno 2026 

Indicare nella richiesta di iscrizione anche: 

• eventuale necessità di scuderizzazione per cavalli/pony 

mailto:ext_v.iezzi@fise.it

