Federazione Italiana Sport Equestri

Il progetto e volto a preparare i giovanissimi ad affrontare il mondo agonistico in maniera tecnica e
consapevole, proiettandoli in un imminente futuro verso un panorama internazionale, tramite la
partecipazione a quattro stage formativi, riservati due agli U14 e due alle categorie pony.

PROGETTO UNDER 14

Lo stage sara aperto al numero di due partecipanti per regione selezionati dal comitato regionale di
appartenenza, ognuno con i proprio criteri di selezione.

DATA E LUOGO
® 20/21/22 ottobre La Bosana, Piacenza

TECNICI E ISTRUTTORI

Angela Origgi Tecnico di lll livello di Endurance
Irene Origgi Istruttore federale di Il livello
Dott. Niccolo Sirtori Veterinario
PROGRAMMA

Gli atleti saranno seguiti dal tecnico di endurance Angela Origgi, che li seguira in una simulazione di gara,
una parte tecnica di allenamento, sui regolamenti e le assistenze, dall’istruttore federale discipline
olimpiche Irene Origgi, che curera la parte del lavoro in piano, sia teorica che pratica e dal veterinario Dott.
Niccolo Sirtori che seguira le visite veterinarie, I'alimentazione e tutta la parte veterinaria che ne concerne.

Venerdi: Scuderizzazione, lavoro in piano, tecnica equestre (lrene Origgi)

Sabato: simulazione di gara, regolamenti, cancelli veterinari e assistenze (Angela Origgi /Dott. Niccolo
Sirtori)

Domenica: preparazione del cavallo da Endurance, alimentazione e metabolismo, nozioni sulle tipologie di
ferrature (Dott. Niccolo Sirtori)

COSTI

-PACCHETTO PENSIONE COMPLETA (VITTO e ALLOGGIO) riservato solo ai partecipanti presso la nostra
struttura agrituristica: 132 € a persona

Comprende tutti i pasti (colazione, pranzo e cena) per la durata dello stage e un posto letto in camera con
altri ragazzi “stile rifugio”, ovvero in camere da 4 con letti a castello (sono escluse le lenzuola e la biancheria
da bagno)

- PACCHETTO VITTO: 90 € a persona per tutta la durata dello stage (escluse le colazioni) 102 € a persona per
tutta la durata dello stage (incluse le colazioni)



- SINGOLO PASTO in AGRITURISMO: 20 € a persona

Il pranzo o la cena in agriturismo sono a menu fisso. Comunicare eventuali intolleranze alimentari o allergie.
- POSSIBILITA’ di PIAZZOLA CAMPER: 10 € fino a due persone al giorno, 20 € oltre le due persone al giorno.
(Comprende attacco elettrico e utilizzo dei bagni)

-PERNOTTO CAVALLI O UTILIZZO CAVALLI DEL CENTRO:

e UTILIZZO BOX: 20 € a notte
e AFFITTO CAVALLO BOSANA messo a disposizione dall” ALLEVAMENTO BOSANABREEDING per
I'intera durata dello stage: 150€ (in caso di richiesta di affitto di un cavallo del centro sono richieste

note tecniche e fisiche del cavaliere da parte del tecnico di riferimento e Assicurazione Integrativa
FISE)

ISCRIZIONI

| comitati regionali dovranno far pervenire i nominativi degli atleti entro il 7/10/2023 a endurance@fise.it



