
Test Dressage Esame Istruttori 1° livello  
Ed. 2019 
Tempo accordato: fra 4’30’’ e 5’00’’                    
Età minima dei cavalli: 5 anni  

   Rettangolo 20 x 60 
 
 

 Note tecniche punti voti Coeff. 
Voto 
finale 

Note 

1. Passo medio (min. 20 mt.) 10  2   

2. Trotto di lavoro 10     

3. Trotto medio (min. 20 mt.) 10     

4. 
Volta o circolo a destra al trotto di 
lavoro 

10     

5. 
Volta o circolo a sinistra al trotto di 
lavoro 

10     

6. 
Cessione alla gamba a destra al trotto 
di lavoro 

10  2   

7. 
Cessione alla gamba a sinistra al trotto 
di lavoro 

10  2   

8. Galoppo di lavoro 10     

9. Galoppo medio (min. 20 mt.) 10     

10. 
Volta o circolo a destra al galoppo di 
lavoro 

10     

11. 
Volta o circolo a sinistra al galoppo di 
lavoro 

10     

12. Galoppo rovescio a destra (min.20 mt) 10  2   

13. Galoppo rovescio a sinistra (min.20 mt) 10  2   

14. 
Transizioni trotto/galoppo e 
galoppo/trotto 

10     

15. 
Ingresso ed alt all’inizio ed alla fine del 
test 

10     

Totale per l’esecuzione tecnica 200   

 
Da dedurre 

Due (2) punti per errore 
   

Totale per l’esecuzione tecnica    
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 PUNTI D’INSIEME        
1 Andatura (regolarità). 10  1     

2 
Impulso (desiderio di portarsi in avanti, elasticità delle 
falcate, morbidezza della schiena e impegno del 
posteriore). 

10  1  
 

 
 
 

3 
Sottomissione (attenzione e fiducia, armonia, 
leggerezza e facilità dei movimenti, accettazione 
dell’imboccatura e leggerezza del treno anteriore). 

10  1  
   

 

4 Posizione e assetto del cavaliere  10  4     

5 Correttezza nell’impiego degli aiuti. 10  4     

6 Commento della prova svolta 10  6     

 TOTALE 370    PUNTEGGIO  
PERCENTUALE 

 

 
 
 
A DEDURRE PUNTI COME DA REGOLAMENTO IN VIGORE 

 
 
  Totale punti (___________ x 100) /370 = _________ % 

 
 

  La prova si intende superata al punteggio minimo del 60% = punti 222 
 
 
 

LA COMMISSIONE ESAMINATRICE 
 
 
 
   _____________________________                    ______________________________ 
 


