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DOMANDA DI ISCRIZIONE – Aggiornamento Operatore Ludico 
17 e 18 APRILE 2023 

DOCENTI: SONIA PALOMBA; MAURIZIO TALARICO  
IL GIORNO 17 AL POMPEI H.C. 

GIORNO 18 AL CAVALIERE C.C. 
 

Dati anagrafici: 
 

NOME 
 

 

COGNOME 
 

 

DATA NASCITA 
 

 

RESIDENTE (c.a.p. – città) 
 

 

INDIRIZZO (via- v.le – piazza) 
 

 

TELEFONO/FAX/CELL. 
 

 

INDIRIZZO E-MAIL 
(obbligatorio) 

 

 

TESSERATO PRESSO 
 

 

Si autocertifica la presenza dei seguenti Requisiti: 
Età minima :anni 16; 
Diploma di maturità non obbligatorio ma preferenziale; 
Autorizzazione a montare Brevetto 
qualifica di Operatore Ludico o Operatore Tecnico Attività Ludica   

AUTORIZZ. A MONTARE 
 

Tipo 
 

Conseguita il :       /       / 
 

Rinnovata il   :      /       / 
 

Note:  

 

 
  
 

 

La quota di iscrizione dovrà essere versata mezzo bonifico a:  

SAN PAOLO INBIZ  

CODICE IBAN     IT83R0306909606100000187766    Causale: quota preiscrizione Aggiornamento Operatore Ludico 

Il costo dell’unità €uro 50,00 da versare sempre mezzo bonifico alle coordinate sopra indicate prima dell’inizio dell’unità. 

Tot. iscrizione  quota = € 50,00                                                                                                              Firma  

 

                                                            ___________________________________ 

 



 
 

AGGIORNAMENTO OPERATORE LUDICO 
17 e 18 APRILE 2023 

DOCENTI: SONIA PALOMBA; MAURIZIO TALARICO  
IL GIORNO 17 AL POMPEI H.C. 
GIORNO 18 AL CAVALIERE C.C. 

 
TIME TABLE 

LUNEDI 17 APRILE -ORE 09,00-13,00 RIPASSO ATTIVITA’ LUDICA: 
COMUNICAZIONE E PROMOZIONE IN AULA 

 I cinque fattori costanti della lezione – 

 La paura un’emozione da accogliere e capire. –  

Come lavorare in equitazione con allievi dai 3 ai5 anni. – 

 La “chiave ludica che apre la mente” – 

 Il gruppo di bambini, un insieme prezioso per la crescita. – 

 Come lavorare in equitazione con allievi dai 6 a 8 anni. 

 Sistema didattico Pony Club: - 

 Il Campo sistema: il gioco come “cornice dell’azione”. – 

 Come lavorare in equitazione dalla preadolescenza e adolescenza. – 

 I materiali necessari per giocare.  

Traiettorie, andature, velocità: il percorso blu – rosso-nero. –  

Alcuni esempi di Campi Sistema.  

Attività promozionale: - 

 Percorso didattico ed il Battesimo della sella 

ORE 14-18,00 PRATICA CON PONY E BAMBINI CON MATERIALI 
 

MARTEDI 18 APRILE -ORE 09,00-13,00 RIPASSO  EQUILIBRI IN SELLA, ETOLOGIA 

1. La Bardatura 

2. Montare a cavallo 

3. Smontare da cavallo 

4. Tecnica equestre di base 

5. Storia del Salto Ostacoli 

6. La figura dell'istruttore 

7. Struttura di una lezione di equitazione 

8. Introduzione al lavoro sulle barriere a terra 

9. Le fasi del salto 

10. Introduzione al lavoro su primi salti 

11. Costruzione di esercizi elementari 

 
ORE 14,00-18,00 PRATICA DI SCUDERIA 

 
 
 

IL RESPONSABILE FORMAZIONE. C.R. CAMPANIA 
                     SALVATORE ZOTTI 
 
 

https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/1._La_Bardatura.pptx
https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/2._Montare_a_cavallo.pptx
https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/3._Smontare_da_cavallo.pptx
https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/6._Storia_del_Salto_Ostacoli_.pptx
https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/15._Struttura_di_una_lezione_di_equitazione.pptx
https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/16._Introduzione_al_lavoro_sulle_barriere_a_terra.pptx
https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/17._Le_fasi_del_salto.pptx
https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/18._Introduzione_al_lavoro_su_primi_salti.pptx
https://www.fise.it/images/Formazione/Materiale_Didattico/19._Costruzione_di_esercizi_elementari.pptx

