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PROGRAMMA 
STAGE DI DRESSAGE SUL TERRITORIO 

AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI 
 

18/19 FEBBRAIO 2023 
CENTRO EQUESTRE RENDESE- RENDE (CS) 

16 ore - 2 giornate 
 
 
 
 

1° GIORNO (TECNICO PRATICO) H 

Saluto partecipanti e disposizioni generali. 

4 

Inizio attività pratica (a piedi e a cavallo) Dressage, il lavoro in 
rettangolo. Riprese livello E, F 

Pianificazione ed organizzazione sul campo. Dressage. Lavoro in 
piano propedeutico al salto ostacoli. Didattica. 4 

2° GIORNO (TECNICO PRATICO) 

Training session. Attività in rettangolo. Discussione e 
superamento delle problematiche incontrate. Confronto. 8 
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