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Vademecum 
Corso di Laurea Scienze Motorie e Sportive classe L22 

Presso il Centro Equestre Federale 
Anni accademici 2025/2028 

 
1) Riconoscimento qualifiche FISE previste nel triennio: 

 
Anno 
accademico 

Qualifica FISE Unità didattica di 
riferimento e programma 

Requisiti 

1° anno Operatore Club  
L’ Operatore Ludico svolge la 
propria opera nelle strutture 
sportive degli Enti affiliati o 
aggregati di qualsiasi tipologia, alle 
dirette dipendenze tecniche 
dell’Istruttore Federale e/o Tecnico 
con idonea qualifica, e operatività 
presso enti affiliati o aggregati e/o 
abilitati alla Federazione. 

UD1  
Regolamenti e 
regolamentazioni federali – 
struttura della Federazione – 
elementi di base di ippologia e 
ippotecnica – la cura del 
cavallo e del pony  - l’attività 
ludica di base – la messa in 
sella dell’allievo principiante 
 

- 

2° anno Istruttore di Base Club 
È una figura tecnica le cui 
competenze comprendono 
l’insegnamento di tutte le attività 
sportive che si possono effettuare 
con le patenti di tipo A, con 
esclusione della disciplina del Salto 
Ostacoli e Concorso Completo, e 
operatività presso enti affiliati o 
aggregati e/o abilitati alla 
Federazione. 

UD2A 
Elementi di ippologia – 
conduzione di una ripresa 
elementare di sport equestri – 
l’attività ludica con i pony – 
elementi di pedagogia 
applicati all’equitazione di 
base 
 

Brevetto 
 
Cavallo al seguito 
  
Qualifica di Operatore 
Club 
 

3° anno Istruttore di Base Discipline 
Olimpiche 
È una figura tecnica le cui 
competenze comprendono 
l’insegnamento e tutte le attività 
sportive che si possono effettuare 
con le patenti di tipo A, e operatività 
presso enti affiliati o aggregati e/o 
abilitati alla Federazione. 

UD2B 
Attività di base delle discipline 
olimpiche (salto ostacoli, 
concorso completo e 
dressage) - conduzione di una 
ripresa di base sulle discipline 
olimpiche – attività 
preagonistica e agonistica di 
base . 
 

Brevetto DO 
 
Cavallo al seguito 
 
Qualifica di Istruttore di 
Base Club e curriculum 
sportivo* 
 

 
*in base all’art 207 del Libro II Regolamento Formazione Istruttori Discipline 
Olimpiche: 

• Essere in possesso di Brevetto DO 
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• Aver frequentato e superato con esito positivo le U.D. 1 e 2A  
• Aver partecipato e portato a termine almeno due Categorie B100 o superiori nella 
disciplina del Salto Ostacoli, con non più di 8 penalità agli ostacoli + 1 dressage serie E 
100 o superiore con almeno il 60%. Oppure  
• Aver partecipato e portato a termine, con almeno il 50% nella prova di Dressage, non 
più di 4 penalità la prova da Salto e non più di 20 penalità nella prova di Cross Country in 
una Categoria CN80 o superiore nella disciplina del Concorso Completo di Equitazione.  
Tali requisiti non sono richiesti qualora il candidato abbia autorizzazioni a montare 
superiori di discipline olimpiche.  
 
Tale iter agonistico potrà essere conseguito anche attraverso un programma di gare al 
CEF concordato con la FISE. 
 
Coloro che sono in possesso di autorizzazione a montare di 1° o 2° grado, dopo aver 
conseguito le qualifiche FISE di cui sopra, potranno essere ammessi direttamente a un 
esame, per il rilascio della qualifica di Istruttore di 1° livello, consistente nelle sole prove 
di conduzione e teoria discipline olimpiche. 
 
NB: per ulteriori info sulle suddette qualifiche, tra cui le competenze, si possono 
consultare i Regolamenti della Formazione – Libro I e Libro II ai seguenti link: 
 
Libro I:  
https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/regolamenti-form/category/1508-libri-i-
xi-per-disciplina.html?download=20271:libro-i-generale-regolamento-formazione-2025-
app-cf28apr25-entra-in-vigore-il-5mag25 
 
Libro II: 
https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/regolamenti-form/category/1508-libri-i-
xi-per disciplina.html?download=20620:libro-ll-regolamento-formazione-d-o-2025-app-
cf26feb25-entra-in vigore-3-mar-25   
 
2) Cavalli al seguito: 
 
Non è obbligatorio avere un cavallo al seguito per frequentare il corso universitario classe 
L22 al CEF. 
E’ invece obbligatorio avere il cavallo al seguito per coloro che intendono conseguire 
contestualmente le qualifiche tecniche FISE illustrate al punto 1. 
 
3) Alloggi: 
 
Sono eventualmente disponibili le seguenti convenzioni presso strutture limitrofe. 
Presso il Centro non sono disponibili alloggi per periodi continuativi, ma, su richiesta alla 
Direzione del Centro, è possibile alloggiare per periodi di tempo molto limitati (max 5 giorni 
consecutivi). 
 

https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/regolamenti-form/category/1508-libri-i-xi-per-
https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/regolamenti-form/category/1508-libri-i-xi-per-
https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/regolamenti-form/category/1508-libri-i-xi-per-
https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/regolamenti-form/category/1508-libri-i-xi-per%20disciplina.html?download=20620:libro-ll-regolamento-formazione-d-o-2025-app-cf26feb25-entra-in%20vigore-3-mar-25
https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/regolamenti-form/category/1508-libri-i-xi-per%20disciplina.html?download=20620:libro-ll-regolamento-formazione-d-o-2025-app-cf26feb25-entra-in%20vigore-3-mar-25
https://www.fise.it/attivita-federazione/formazione/regolamenti-form/category/1508-libri-i-xi-per%20disciplina.html?download=20620:libro-ll-regolamento-formazione-d-o-2025-app-cf26feb25-entra-in%20vigore-3-mar-25
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Casa Vacanze Valle Moretta (distanza 6,5 km) 
Via Mediana di Valle Moretta, 3 Rocca Priora 
Tel. 06 94436403 

Agriturismo Iacchelli (distanza 9 km) 
Via delle Noci, 15, Velletri  
Tel. 06 9634354 
Email segreteria@agriturismoiacchelliarmando.it  

Villa Artemis Monte Artemisio (distanza 8 km) 
Via dei Laghi, 253 Velletri  
Tel. 06 9634206 
Email info@monteartemisio.it  

Albergo Diffuso Lo Specchio di Diana 
(distanza 9 km) 
Corso Vittorio Emanuele, 11, Nemi  
Tel. 06 9368714 
Email info@specchiodidiana.it  
Hotel Angeletto (distanza 9 km) 
Viale Madonna del Tufo, 32 Rocca di Papa  
Tel. 06 9499391 
Email hotelang@tiscali.it  

 
 
 

4) Regolamento Impianto Sportivo Equestre Rocca di Papa:  
 

Si invitano gli studenti a prendere visione del Regolamento dell’Impianto Sportivo 
Equestre Rocca di Papa disponibile al link https://www.fise.it/federazione/norme-
federali.html  
Questo Regolamento disciplina l’utilizzo degli impianti e attrezzature del CEF, e deve 
essere rispettato da tutti gli ospiti del CEF. Nel suddetto Regolamento sono riportati anche 
gli importi relativi alla scuderizzazione dei cavalli. 
 
5) Contatti utili: 

 
Per quanto relativo agli aspetti formativi: 
Dipartimento Formazione FISE formazione@fise.it 

 
Per quanto relativo al Centro Equestre Federale: 
Ufficio della Direzione direzionecerc@fise.it 
 
Tutor FISE per gli studenti: 
Carlotta Blasi c.blasi@fise.it  

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132581882339ad69:0xf19c05f46be167f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=via+di+valle+moretta+b%26b%2B&rlz=1C1ASUM_enIT942IT943&oq=via+di+valle+moretta+b%26b%2B&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRifBTIHCAMQIRifBdIBCDc5OTdqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1325837535e80aed:0x47075de51ceba30b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=agriturismo+iacchelli&rlz=1C1ASUM_enIT942IT943&oq=agriturismo+iacche&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyEwgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUYmAUyBggCEEUYOTITCAMQLhivARjHARiABBiOBRiYBTIHCAQQABiABDIGCAUQRRg8MgYIBhBFGDwyBggHEEUYPNIBCDI3OTlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:segreteria@agriturismoiacchelliarmando.it
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132582e0bf33e999:0x649bee7575807cc4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=hotel+monte+artemisio&rlz=1C1ASUM_enIT942IT943&oq=hotel+monte+arte&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgAEAAYgAQyBwgAEAAYgAQyBwgBEAAYgAQyBggCEEUYOTIGCAMQRRg7MgcIBBAAGIAEMggIBRAAGBYYHjIKCAYQABiABBiiBDIGCAcQRRg80gEIMjI0N2owajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:info@monteartemisio.it
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x1325837dede38ccd:0x562b83058d9f2ad7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=specchio+di+diana&sca_esv=0a32cefb0b3d96c6&rlz=1C1ASUM_enIT942IT943&sxsrf=AE3TifNnEpB9bhq9Eh14z1sAmvLxuCAbNQ%3A1751973544724&ei=qP5saKT7K-KD9u8PhcfxyAI&hotel_occupancy=&ved=0ahUKEwik76eGkq2OAxXigf0HHYVjHCkQ4dUDCBA&uact=5&oq=specchio+di+diana&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEXNwZWNjaGlvIGRpIGRpYW5hMhEQLhiABBjHARiYBRiOBRivATIFEAAYgAQyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMiAQLhiABBjHARiYBRiOBRivARiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUj_D1AAWIIPcAB4AZABAJgB9wKgAYgYqgEHMC41LjUuM7gBA8gBAPgBAZgCDaACyxjCAgoQIxjwBRgnGMkCwgIEECMYJ8ICERAuGIAEGLEDGNEDGIMBGMcBwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAg4QABiABBixAxiDARiKBcICCxAuGIAEGLEDGIMBwgIOEC4YgAQYsQMYgwEYigXCAgoQIxiABBgnGIoFwgIKEAAYgAQYQxiKBcICCBAuGIAEGLEDwgIKEC4YgAQYQxiKBcICChAAGIAEGBQYhwLCAg0QLhiABBixAxhDGIoFwgIIEAAYgAQYsQPCAg4QLhiABBixAxjRAxjHAcICDRAAGIAEGLEDGEMYigXCAgUQLhiABMICCxAuGIAEGMcBGK8BwgIIEC4YgAQY1AKYAwC6BgYIARABGBSSBwcwLjUuNS4zoAfdswGyBwcwLjUuNS4zuAfLGMIHCDAuMS4xMS4xyAc9&sclient=gws-wiz-serp
mailto:info@specchiodidiana.it
callto:
mailto:hotelang@tiscali.it
https://www.fise.it/federazione/norme-federali.html
https://www.fise.it/federazione/norme-federali.html
mailto:formazione@fise.it
mailto:direzionecerc@fise.it
mailto:c.blasi@fise.it
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