
Formazione online 

La formazione online consente grande flessibilità nei modi e negli stili d’apprendimento. 
Questo comporta la possibilità di personalizzare il percorso formativo alla luce delle 
competenze e degli obiettivi specifici da raggiungere per ogni discente, compreso chi si 
trova in situazioni di partenza svantaggiate. 

Per iniziare, nelle more di poter contare sulla futura disponibilità di una piattaforma 
strutturata Fise-learning, che consentirà anche la formazione ad ampio raggio fruibile da 
tutti i tesserati, non solo da coloro che sono interessati ad un percorso di tipo 
professionale, ma anche da tutti gli appassionati di materia equestre, si propone ai 
Comitati Regionali che volessero cimentarsi, una sperimentazione didattica on Line.  

La proposta del Dipartimento Formazione  
La proposta verte sulla suddivisione delle Unità Didattiche 1 e 2 in una parte teorica ed 
una pratica. 
La parte teorica di svolgerà on Line, mentre la parte pratica si rimanda a successiva 
programmazione nelle usuali forme, una volta consentita dai prossimi decreti. 
Se la situazione permanesse tale da non consentire lezioni pratiche, si procederà con 
ulteriori valutazioni. 
Il monteore è stato riconsiderato ed accorpato in funzione dell’applicazione della nuova 
metodologia che ci si accinge a sperimentare. 
Eventuali esami e metodologie di valutazione on line sono da definire a breve. 

Norme di attuazione 
Si raccomanda di indirizzare i discenti alla consultazione del materiale didattico pubblicato 
sul sito, che deve essere utilizzato come di consueto. 
I docenti ed i contenuti tecnici sono i medesimi previsti per la usuale programmazione. 
Le lezioni on line live sono max 2 ore consecutive ciascuna per una stessa materia, 
diversamente si rischia di andare oltre la soglia di attenzione. 
La Time table e’ variabile a seconda disponibilità e turn over docenti. 
Per incoraggiare l’utenza: 
Si invitano i C.R. a ricalibrare la quota di iscrizione, che si consiglia ridurre almeno del 
10%. 
Si consiglia inoltre di dividerla in due rate, la prima per la parte teorica on Line, la seconda 
per la parte pratica. 

                   



UNITA’ DIDATTICA 1 

Il percorso formativo di cui all’Art. 178 del regolamento della Formazione - Libro 1 viene 
modificato come segue: 
  
5 giornate teoriche con didattica on line modalita’ LIVE 
4 giornate pratiche da recuperare in centro ippico quando sara’ possibile 

Teoria 

Pratica 

UNITA’ DIDATTICA 2 

Il percorso formativo di cui all’Art. 204 del regolamento della Formazione - Libro II viene 
modificato come segue: 
7 giornate teoriche con didattica on line modalità LIVE 

ORE LEZIONI LOGISTICA

    4 VETERINARIA e MASCALCIA – PRIMO 
SOCCORSO VET.

Teoria on line LIVE 

4 CENNI DI ETOLOGIA 
MANEGGIARE IL CAVALLO DA TERRA

Teoria on line LIVE

4 FISIOLOGIA ED EQUILIBRIO IN SELLA Teoria on line LIVE

4 PRATICA DI SCUDERIA MESSA IN SELLA Teoria on line LIVE

4 PSICOLOGIA E PEDAGOGIA ETA’ EVOLUTIVA Teoria on line LIVE

4 GIORNATA INFORMATIVA DISCIPLINE NON 
OLIMPICHE

Teoria on line LIVE

16 ATTIVITA’ LUDICA Teoria on line LIVE

ORE LEZIONI LOGISTICA

4 CENNI DI ETOLOGIA 
MANEGGIARE IL CAVALLO DA TERRA

pratica in scuderia

8 PRATICA DI SCUDERIA e MESSA IN SELLA pratica in scuderia

16 ATTIVITA’ LUDICA pratica con pony e bambini con 
materiali idonei

                   



10 giornate pratiche da recuperare in centro ippico quando sara’     
Nota: Le lezioni sono fruibili anche da coloro che desiderano riconvertire la loro qualifica 
come previsto dall’art. 207 del regolamento della Formazione - Libro II. 

Teoria 

Pratica 

ORE LEZIONI LOGISTICA

4 Pony games: una nuova forma di messa in sella

Attivita’ ludica 
Teoria on line LIVE

4 Le Gimkane, scuola di avviamento al salto in 
campo e in campagna

4 Carosello e Presentazione 

4 Applicazioni equestri 
Attività pony con allievi 3/6 anni 

4 Adolescenti e attività sportiva al pony club

4 VETERINARIA Teoria on line LIVE

8 Tecnica equestre di base Teoria on line LIVE

8 LAVORO IN PIANO: tecnica e impostazione di 
una lezione Teoria on line LIVE

8 LAVORO SU OSTACOLI DI CAMPAGNA: tecnica 
e impostazione di una lezione Teoria on line LIVE

8 SALTO OSTACOLI: tecnica e impostazione di 
una lezione Teoria on line LIVE

ORE LEZIONI LOGISTICA:

4 Pony games: una nuova forma di messa in sella Attivita’ ludica

parte pratica in campo

4 Le Gimkane, scuola di avviamento al salto in 
campo e in campagna

4 Carosello e Presentazione 

4
Applicazioni equestri: 
Attività pony con allievi 3/6 anni 

Adolescenti e attività sportiva al pony club

8 MESSA IN SELLA parte pratica in campo

                   



***

8 Tecnica equestre di base - la messa in sella parte pratica in campo

8 LAVORO IN PIANO parte pratica a cavallo

8 CONDUZIONE di lavoro in piano parte pratica in campo

8 SALTO OSTACOLI parte pratica a cavallo

8 CONDUZIONE - esercizi di salto parte pratica in campo

8 LAVORO SU OSTACOLI DI CAMPAGNA parte pratica a cavallo

8 CONDUZIONE lavoro in campagna parte pratica a cavallo

                   


