
ANTINCENDIO 
 

 
COMPORTAMENTO IN CASO DI EMERGENZA 

In generale: 
- MANTENERE LA CALMA 
- METTERSI AL RIPARO ED EVITARE DI ESPORSI A RISCHI 

INUTILI 
- SE IN GRADO, INTERVENIRE PER PRESTARE AIUTO A 

PERSONE IN DIFFICOLTÀ 
 

 
COSA FARE 

 
PRINCIPIO DI INCENDIO: 

- ALLERTARE IMMEDIATAMENTE IL PERSONALE 
MILITARE  E TUTTI I PRESENTI NELLE VICINANZE; 
 

- VALUTARE LA SITUAZIONE E IN CASO INTERVENIRE 
CON I MEZZI CHE SI HANNO A PORTATA DI MANO PER 
ESTINGUERE E CIRCOSCRIVERE

 

 L’INCENDIO 
ASSICURANDOSI DI AVERE UNA VIA DI FUGA ALLE 
SPALLE; 

- IN ATTESA DEL PERSONALE PREPOSTO ALLA GESTIONE 
DELL’EMERGENZA CONTINUARE NELL’AZIONE 
ESTINGUENTE CHIEDENDO COLLABORAZIONE E 
TENENDOSI SEMPRE IN SICUREZZA; 
 

- NEL CASO SI MANIFESTINO “RISCHI INACCETTABILI” 
PER IL PERSONALE, DISPORRE IMMEDIATAMENTE 
L’EVACUAZIONE DI TUTTI I PRESENTI VERSO LE AREE DI 
RACCOLTA E  
 

ALLERTARE I VIGILI DEL FUOCO. 

 
IN PRESENZA DI FUMO: 

- CAMMINARE CHINI E PROTEGGERSI NASO E BOCCA 
CON UN FAZZOLETTO, PREFERIBILMENTE BAGNATO; 

- ORIENTARSI TRAMITE IL CONTATTO CON LE PARETI PER 
RAGGIUNGERE UN LUOGO SICURO; 

- NELL’IMPOSSIBILITÀ DI PROSEGUIRE IN QUALSIASI 
DIREZIONE RAGGIUNGERE IL LOCALE PIÙ VICINO CON 
DISPONIBILITÀ DI ACQUA (ES. LOCALI IGIENICI). 

 
 
 NELL’IMPOSSIBILITÀ DI USCIRE DAL LOCALE IN CUI CI SI    
TROVA: 
 
- RESTARE NELL'AMBIENTE IN CUI CI SI TROVA AVENDO 

CURA DI CHIUDERE COMPLETAMENTE LA PORTA DI 
ACCESSO; 

- COPRIRE LE FESSURE A FILO PAVIMENTO CON GLI 
INDUMENTI DISPONIBILI; 

- SE POSSIBILE MANTENERE UMIDO IL LATO INTERNO 
DELLA PORTA MEDIANTE GETTI D’ACQUA O 
INDUMENTI BAGNATI; 

- SE POSSIBILE SPOSTARE EVENTUALI MATERIALI UBICATI 
IN PROSSIMITÀ DELLA PORTA; 

- FARSI NOTARE AFFACCIANDOSI ALLE 
FINESTRE/APERTURE. 

- NEL CASO DI PERSONA CON FUOCO ADDOSSO, 
BLOCCARLA E OBBLIGARLA A DISTENDERSI, QUINDI 
SOFFOCARE LE FIAMME CON INDUMENTI, COPERTE OD 
ALTRO; 

 

 
EVACUAZIONE 

IN CASO DI ORDINE DI EVACUAZIONE: 
- INTERROMPERE QUALSIASI ATTIVITÀ E DIRIGERSI 

VERSO LE USCITE DISATTIVANDO I MACCHINARI IN 
USO; 

- NON INDUGIARE PER RACCOGLIERE OGGETTI E/O 
EFFETTI PERSONALI; 

- È VIETATO PERCORRERE LE VIE DI ESODO IN DIREZIONE 
OPPOSTA AI NORMALI FLUSSI DI EVACUAZIONE; 

- SEGUIRE LE VIE DI ESODO SENZA CORRERE NE URLARE; 
- RAGGIUNGERE IL PUNTO DI RACCOLTA STABILITO. 

 
 
 
 

 
PRIMO SOCCORSO 

IN CASO DI EMERGENZA SANITARIA: 
- EVITARE DI AGIRE IMPULSIVAMENTE; 
- ELIMINARE L’AZIONE DELL’AGENTE CAUSA DELL’INFORTUNIO, 

PONENDO PARTICOLARE ATTENZIONE AL RISCHIO CUI CI SI 
ESPONE

- EVENTUALMENTE PROVVEDERE A SLACCIARE GLI INDUMENTI 
CHE POSSONO COSTITUIRE OSTACOLO ALLA RESPIRAZIONE; 

 (CORRENTE ELETTRICA, GAS TOSSICI, ECC.); 

- 

IN ATTESA DEL PERSONALE PREPOSTO AGLI INTERVENTI DI 
EMERGENZA: 

PRENDERE IMMEDIATO CONTATTO CON IL PERSONALE 
ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO O ALLERTARE IL 118. 

- NON MUOVERE ASSOLUTAMENTE I TRAUMATIZZATI AL 
CRANIO O ALLA COLONNA VERTEBRALE E I SOSPETTI DI 
FRATTURA; 

- IN CASO DI USTIONI IRRORARE DELICATAMENTE CON ACQUA 
CORRENTE (NO GHIACCIO); 

- NON RIMUOVERE GLI INDUMENTI ADESI ALLA PELLE 
USTIONATA; 

- NON SOMMINISTRARE BEVANDE SE NON SI È SICURI CHE 
L’INFORTUNATO SIA IN PIENA COSCIENZA; 

- ECCEDERE IN PRUDENZA PIUTTOSTO CHE AGIRE 
SCONSIDERATAMENTE. 

 
TUTELA AMBIENTALE 

A mente del D.Lgs. 152/2006 (Codice ambientale) di seguito 
alcune indicazioni di comportamento legate alla tutela 
ambientale: 
- segnalare tempestivamente qualsiasi anomalia riscontrata 

che possa causare inquinamento; 
- non scaricare per alcun motivo reflui nella rete fognaria (es. 

olio, benzine, residui di vernice etc.) o materiali che 
potrebbero ostruire la rete; 

- non depositare per alcun motivo rifiuti o reflui al di fuori delle 
aree appositamente individuate per ciascuna tipologia. 

 
NUMERI UTILI  

- Centrale di emergenza 112 
- Ospedale S.Andrea 0633771 
- Centralino “Lancieri di Montebello” (8°)………………06/3330906 

 
 
 

http://www.asdaa.it/it/servizio-118.asp�
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