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CAVALLO  E  CAVALIERE  
A  CONFRONTO: 

DUE  ATLETI  UN  BINOMIO 

L’ATTIVITA’  ATLETICA  DI 
SUPPORTO E COMPLEMENTARE 

NEGLI SPORT EQUESTRI 

CON IL PATROCINIO DI 

ROMA, 22/23 OTTOBRE 2012 

Sala Auditorium, Palazzo delle 
Federazioni Sportive 

Viale Tiziano, 74 

CONVEGNO 

 

SPONSOR 

Comitato Organizzatore: FISE Dipartimento 
Formazione: Dott. Barbara Ardu – IUSM:  
Prof. Valter Magini – Sabrina Demarie PhD. 
Segreteria organizzativa: Sig.ra Carla Alesi – 
Dipartimento Formazione 
Iscrizione: tramite l’apposito modulo dai inviar-
si via mail a formazione@fise.it entro il giorno 8 
ottobre 2012 
Il convegno è aperto a tutti, istruttori, tecnici, 
cavalieri ed appassionati, e vale come aggiorna-
mento annuale per istruttori e tecnici federali, 
rientra nel contesto dei seminari di aggiorna-
mento per gli istruttori federali di 3° livello. 
Quota di iscrizione € 50,00 da versarsi presso 
Banca Nazionale del Lavoro – sport. CONI – 
ABI 1005 – CAB 003309 – IBAN 
IT82Z0100503309000000010123 – c/c n. 
10123 intestato a Federazione Italiana Sport 
Equestri. 

Dipartimento Formazione  

Stato Maggiore della Difesa 



 
Scopo del convegno, che per la pri-
ma volta mette a confronto i due 
soggetti — atleti protagonisti degli 
Sport Equestri, Cavallo e Cavaliere, 
è quello di individuare, studiare ed 
approfondire tutte le attività che 
attengono ad entrambi, al fine di 
privilegiare l’allenamento e la pre-
parazione fisica degli stessi su basi 
mediche, fisiologiche e fisiche. 
La FISE, con tale convegno, inten-
de sensibilizzare tutti gli operatori 
del settore, istruttori, tecnici, cava-
lieri ed appassionati, favorendo, at-
traverso lo studio delle tematiche 
afferenti lo Sport Equestre, il po-
tenziamento delle performance 
sportive che passano inevitabilmen-
te attraverso il rispetto e la tutela 
del benessere fisico del cavallo e del 
cavaliere. 

CAVALLO  E  CAVALIERE  A  CONFRONTO: DUE  ATLETI  UN  BINOMIO 

L’ATTIVITA’  ATLETICA DI SUPPORTO E COMPLEMENTARE  

NEGLI SPORT EQUESTRI 

Lunedì 22 ottobre 

IL CAVALIERE 

Chairmen: 

Dr. Marcello Faina - Prof. Valter Magini 

Relatori: 

Dott. Marco Berardi -  Prof. Vincenzo Canali 

- Dr. Stefania Cerino -   Dott. Vincenzo De 

Luca - Sabrina Demarie  PhD -  Sig. Andrea 

Desii - Sig. Carlo Di Bello - Dott. Claudio 

Gallozzi  -  Carlo Minganti, PhD  -   Prof.   

Antonella Piccotti  - 1°C.M. Alessia Pieretti  -  

Dr. Filippo Quattrini - Dott. Luigi Salvino  

 

Martedì 23 ottobre 

IL CAVALLO 

Chairmen: 

Dr. Adriano Sala -  Dr. Gianluigi Giovagnoli 

Relatori: 

Dr. Guido Castellano  -  Dr.  Alessandra   

Cerchiai  -  Dr.  Daniele  Gagliardi  - Dr. 

Gianluigi Giovagnoli   -   Magg.   Andrea  

Mezzaroba  -   Prof. Nicoletta Miraglia  -   

Ten. Col. Salvatore Oppes - Dr. Adriano Sala 

La frequenza al convegno (entrambe le giornate) 
sarà ritenuta valida come aggiornamento annuale 
per Istruttori e tecnici. 
 

Iscrizioni: 
Federazione Italiana Sport Equestri 
Tel.: 06 8366.841 
Fax: 36 8366 8486 
E-mail: formazione@fise.it 

“”Compagni di strada” di  
Rebecca Fadda 
1° premio HorsEmotions junior 
figurativo 
Istruttore Bruno Giongo 
C.I. Cavalieri di macomer 


