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Considerato che il volteggio  è, allo stato attuale, l’unica disciplina equestre aperta agli atleti disabili DIR 

(Disabilità Intellettiva Relazionale) tesserati con pat. A, sono state istituite a livello sperimentale nel 2011 

le Categorie Ludiche Integrate (F, L, E) grazie alla collaborazione messa in atto tra i Dipartimenti di 

Equitazione Paralimpica, Riabilitazione Equestre e Volteggio. 

 Lo scopo era quello di incentivare la partecipazione degli atleti disabili ai concorsi di volteggio e 

facilitarne l’integrazione attraverso l’istituzione di categorie che dessero loro la possibilità di accedere 

anche alle premiazioni, con classifica separata, ricevendone una maggiore gratificazione. 

 Requisiti e Modalità di partecipazione 

Possono partecipare alle Categorie Ludiche Integrate gli atleti disabili HF (classificati e non), Ipovedenti, 

Non Vedenti e DIR, tesserati con patente A.  

Possono prendere parte alle Categorie Ludiche Integrate anche gli atleti normodotati tesserati con patente 
A, di età non superiore ai 12 anni per le cat. F, E Integrate, purché inseriti in squadre dove almeno il 50% 
dei componenti sia costituito da atleti disabili.  
La partecipazione a tale categoria da parte di atleti normodotati non escluderà la loro eventuale 
partecipazione ad altra categoria ludica nel corso della stessa manifestazione. In tal caso l’atleta 

normodotato sarà tenuto al pagamento della tassa di iscrizione una sola volta. 
 

Lo svolgimento delle Categorie Ludiche Integrate sarà automaticamente previsto in tutti i concorsi di 

Volteggio (inclusi Campionati, Ponyadi, ecc) dove sono programmate Categorie Ludiche. 

Si considererà effettuata una Categoria Ludica Integrata purché vi sia stata almeno una squadra iscritta a 

tale categoria. 

L’intenzione di partecipare ad una Categoria Ludica Integrata da parte di una squadra composta, 

totalmente o in parte, da atleti disabili, deve essere chiaramente indicata sul modulo di iscrizione. Su tale 

modulo devono essere anche indicati, nelle note, quali sono i componenti disabili (POSSIBILMENTE CON 

UN PICCOLO ASTERISCO ACCANTO AL NOME). Ciò a significare che tale squadra può anche decidere, a 

giudizio del tecnico, di prendere parte alla Categoria Ludica e andare in premiazione a classifica unica con 

le altre squadre partecipanti.  

Nello svolgimento delle manifestazioni, l’ordine di partenza di una Categoria Ludica e della relativa 

Categoria Integrata sarà unico, mentre le premiazioni verranno effettuate con classifica separata tra le due 

categorie. 

Per tutte le altre norme riguardanti lo svolgimento delle Categorie Ludiche Integrate (limiti di età, 

composizione delle squadre, composizione, durata ed esecuzione del programma obbligatorio e del 

programma libero, ecc.) si applica quanto previsto dal Regolamento Nazionale in vigore per le Categorie 

Ludiche, ricordando che per i disabili patentati A, rimane valido il regolamento di volteggio in vigore 

(tutte le categorie ludiche senza limite d'età, accompagnati da tecnici volteggio). 
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CIRCUITO PREPARATORIO DI BASE – CAT. F OPEN 

In occasione dell’istituzione del Circuito Preparatorio Di Base, ai Dipartimenti già citati, si sono inseriti 
successivamente il Dipartimento Attacchi e recentemente il Paraendurance, nell’intento di incentivare e 
facilitare l’inizio di un possibile percorso verso l’agonismo degli atleti con pat.A/R e con HF, NV, IV ancora 
non classificati.  

Tale Circuito, quindi,  comprende diverse  discipline equestri:  Dressage, Attacchi, Gimkana, Paraendurance 
e Volteggio, attraverso l’istituzione della categoria F Open. 

Considerato che il programma di Volteggio Terapeutico è indirizzato a tutti gli utenti tesserati con patente 
A/R, tale categoria è stata istituita con lo scopo di individuare linee guida comuni per chi si occupa sia di 
Volteggio che di Riabilitazione.  

Nel Circuito Preparatorio di Base sono ammessi, nella categoria specifica F OPEN, i tesserati con pat A/R, 
HF , Ipovedenti , Non Vedenti e DIR 
Il P.O. sarà lo stesso  della categoria F. Le variazioni nel P.L. si riferiscono esclusivamente,  al limite di tempo 
e all’età. 
Infatti, in tale categoria, che prevede la partecipazione sia a livello individuale, che a coppie e a squadra, 
nell’esecuzione del P.L. si hanno 30” a volteggiatore per i normodotati, 60” a volteggiatore per i disabili 
(vale la somma). Anche in caso di superamento del tempo limite, sarà data la possibilità di portare a 

completamento il proprio esercizio.  
In premiazione verranno chiamati tutti i partecipanti e premiati  con classifica ex-aequo. 
E’ stata all’uopo predisposta una scheda di valutazione  che preveda una valutazione descrittiva 
dell’esercizio, senza punteggio. 
L’aiuto longeur deve essere in possesso di qualifica tecnica FISE in ruolo. 
Si precisa inoltre che è consentito all’aiuto longeur  di camminare a fianco del cavallo durante l’esecuzione 
degli esercizi.  
La partecipazione a tale categoria da parte di atleti normodotati, non escluderà la partecipazione degli 
stessi  ad altra categoria ludica, nel corso della stessa manifestazione. 
Poiché la partecipazione in questa categoria è aperta ai patentati A/R, sul modulo di iscrizione della società 
che porta in gara una squadra F Open deve essere riportato, oltre al nome del tecnico di volteggio, anche 
quello del tecnico di R.E. responsabile degli atleti tesserati A/R)  
Per la sola categoria F Open, è auspicabile che i Comitati Organizzatori applichino quote di iscrizione 

promozionale. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE degli atleti con disabilità: L’intenzione di partecipare ad una Categoria Ludica 

Integrata  o alla F Open, da parte di una squadra composta, totalmente o in parte, da atleti disabili, deve 

essere chiaramente indicata sul modulo di iscrizione. Su tale modulo, infatti, devono essere indicati quali 

sono i componenti disabili, contrassegnati  da un asterisco, al fine di consentire ai giudici un 

prolungamento del tempo di esecuzione. 

VALORI DELLE ENTRATE: Categorie Ludiche (F, L, E); Integrate (F, L, E) F Open  ½ 

VALORE VOLTEGGIATORE: Categorie Ludiche (F, L, E); Integrate (F, L, E) F Open  ½ 

  

 


