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RETTANGOLO 100X40 

 

N. 
 

LETT. 
 

MOVIMENTI 
 

ESECUZIONE NOTE 

1 AX 
      

X 

Trotto deciso 
 
 Arresto e saluto 

Linea perfettamente diritta. Regolarità 
dell’andatura, movimento deciso in avanti  
Immobilità e posizione controllata 

 

2 XGCM Trotto deciso Regolarità dell’andatura, decisione. 
Pista a mano destra, passaggio prima porta 
coni alla lettera M 
 

 

3 MRXVK Trotto deciso  Diagonale corta al trotto, fino alla lettera K, 
passando nella seconda porta coni  

 

4 KA 
A 

 
AF 

Trotto  deciso  
rallentare l’andatura, 
circolo a sinistra, Ø 30m 
riprendere il trotto 
deciso 

Passaggio dolce e graduale ma continuo 
all’andatura ridotta in A, circolo passando per 
la terza porta coni in prossimità di L, 
terminato il circolo, in A riprendere il trotto 
deciso fino alla quarta porta coni in F 

 

5 FP 
 

PXS 
 
  

SH 

Trotto deciso 
  
Passo 
 
 
Trotto deciso 

Passaggio dolce e graduale ma continuo 
all’andatura successiva, passo in P. Diagonale 
corta. Regolarità e decisione. I cavalli sono 
nella mano e procedono di buon grado, senza 
rotture. In S  riprendere il trotto deciso e 
passare la quinta porta coni in H 

 

6 HC 
C 

 
CM 

Trotto deciso  
rallentare l’andatura, 
circolo a sinistra, Ø 30m 
riprendere il trotto 
deciso 

Passaggio dolce e graduale ma continuo 
all’andatura ridotta in C, circolo passando per 
la sesta porta coni in prossimità di I, 
terminato il circolo in C riprendere il trotto 
deciso fino alla settima porta coni in M 

 

7 MFAKH Trotto deciso  
 

Al trotto deciso deviazione passando la 
ottava porta coni perpendicolare alla lettera 
B poi passare la porta coni nove in F, 
passare la porta coni dieci in K, poi 
proseguire con deviazione verso la porta 
coni undici perpendicolare alla lettera E e  
passare la porta dodici in H 

 

8 HC 
C 

Trotto deciso 
Arresto e saluto 

Trotto deciso e alt in C.  
Saluto al giudice e attesa del giudizio.  
Lasciare la pista al trotto  

 

9 PRESENTAZIONE DELL’ATTACCO: 
stile di guida, uso corretto degli aiuti: valutazione delle capacità del guidatore di 
gestire il cavallo attaccato. Presentazione intesa come pulizia e toelettatura del 
cavallo e stato e corretto impiego e regolazione dei finimenti. 

 

 

GIUDIZIO FINALE SULLA PROVA: 

insufficiente, sufficiente, buono, ottimo 

 FIRMA DEL GIUDICE 

GUIDATORE 

 

DATA  

 LUOGO  



Testo ludico addestrativo PROVA DRESSAGE + CONI PRIMI PASSI FISE 2013 

 

 

 

In X ALT - SALUTO 

In C  ALT – SALUTO 

lll 

lll 

X 

DISPOSIZIONE DEI CONI 

                           TROTTO “riunito”     TROTTO “lavoro”                        PASSO 

Attendere il 

commento del 

giudice. Lasciare 

il campo al 

trotto 


